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NOVERSTA LABA VESELTBA i 3cii izacii i i -
el P AE)VIer?OtO_ Naciju Orgzirllzacuas d_all_bvalstls 2015. ga
da pienéma llgtspejigas attistibas programmu

M'_w 2030. gadam®. Programma noteiktie 17 ilgtspéji-
Q'F A4 gas attistibas merki (IAM) ir aicinajums uz ricibu,

lai partrauktu nabadzibu, novérstu nevienlidzibu,
uzlabotu piekluvi veselibas aprupes pakalpojumiem

KVALITATIVA sl un izglitibai, ka ari saglabatu planétas resursus.

1ZGLITIBA LIDZTIESTBA

2021. gada Latvijas augstakaja izglitiba turpina-
jas augstakas izglitibas reforma, lidz ar kuru veikta
virkne grozijumu Augstskolu likuma, t. sk. uzsakta
S iekSeja parvaldibas modela maina, ka ari Rigas
Lt Stradina universitate (RSU), atbilstosi tas sniegu-
miem pétnieciba un studijas, tika ierindota starp

E Latvijas zinatnes universitatem.

Visa pasaulé, tostarp Latvija, otro gadu péc
_ kartas plasi turpinaja izplatities Covid-19 pandémija,

CIENIGS DARBS RAZOSANA, - ol . L .

UN EKONOMISKA INOVACUAS UN radot milzigus socialos un finansialos zaudejumus.

w NIRRT RSU mobilitate un plasi rikotas aktivitates jau no

‘ ‘ pirmajam rudens semestra dienam studiju pro-
' cesu lava organizet kombinéta veida - klatiené un

MAZINATA

attalinati. Par spiti Covid-19 izraisitajai situacijai

o : 2021. gada RSU pieauga gan vietejo, gan arvalstu
uzwsuunzm 11 studetgribetaju skaits, ka ari palielinajas starp-
C tautiski citéto publikaciju skaits. Tapat ari tika
| turpinats investet infrastrukttras attistiba, uzlabo-
: jot studejoSo dzives apstaklos kopmitnes, investe-
jot zobarstniecibas preklinikas telpu un iekartu

12 ATBILDIGS 1 RICIBA KLIMATA iegade, ka ari atklajot visai sabiedribai pieejamo

PATERINS UN JOMA " .
RAZOSANA Anatomijas muzeju.

m Augstskolu ieguldijumu un progresu ilgtspéji-
gas attistibas merku istenoSana ik gadu izverte
starptautiskais reitings Times Higher Education
1 ﬂlz]g::m 15 %alg;\uz (THE) Impact Rankiﬁgs& .2021. gad_a aprili klaja r_]éc_a

THE Impact Rankings 2021, kura RSU kopvérte-
juma ienéma 301.-400. vietu pasaules labako uni-
versitasu grupa, savukart visaugstako vertejumu -
28. vietu pasaulé - RSU sanema par 3. ilgtspéjigas
attistibas merka “Laba veseliba un labklajiba”

MIEHS TAISNTGUMS, 17 SADARBIBA istenosanu.
LABA PARVALDIBA

Parskata ieklautas 2021. gada nozimigakas RSU
istenotas ricibas, lai veicinatu un atbalstu ilgtspe-

jigas attistibas merku sasniegSanu.

o



https://www.un.org/sustainabledevelopment/development-agenda
https://www.un.org/sustainabledevelopment/development-agenda
https://www.timeshighereducation.com/rankings/impact/2021/overall
https://www.timeshighereducation.com/rankings/impact/2021/overall
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2021. gada ietvaros RSU rasta iespéja
paplaSinat un pilnveidot piedavatos atbalsta mehanismus,

nodroSinot studéjosajiem iespejas sanemt emocionalo un finansialo atbalstu,
ka ari sanemt citas konsultacijas RSU Karjeras centra® piedavajuma.


https://www.rsu.lv/karjeras-centrs

Nodroginot vienadas iespéjas uz augstdko izglitibu, lkviens RSU students var pieteikties
studéjosajiem tiek piedavati vairaki atbalsta mehanismi, dazadam privatpersonu, organizaciju,
kas ietver gan finansialo, gan psihoemocialo atbalstu. uznémumu un fondu stipendijam.
Nemot véra Covid-19 radito situaciju, ir parskatiti iespe-

jamie finansiala atbalsta mehanismi ar noluku sniegt vel . .
pieejamaku un plasaku nepieciesamo palidzibu. Pieskirto valsts budzeta
Vienlaikus, nodro$inot vienlidzigas tiesibas uz taisnigu stipendiju skaits 202 1. gada:
darba samaksu darbiniekiem, ir pieejams “Nolikums par
Rigas Stradina universitates personala darba samaksas
noteik8anas kartibu”. Taja noteikti principi un kartiba,
ka tiek pieSkirta un noteikta darba samaksa universitaté

B VIAA stipendijas (arvalstu studen-
tiem, pétniekiem un macibspé-
kiem) - I}

nodarbinatajiem. B stipendijas studiju programmas
RSU piedavatas finansiala atbalsta iespéjas® studé- apguvei jeb minimalas stipen-
joSajiem ir apkopotas RSU interneta vietné. Lidztekus dijas —@;

daZadu veidu pabalstiem, stipendijam un atlaidem,
studéjoSajiem ir iespéja pieteikties individualai konsul-
tacijai pie RSU darbinieka, kas sniedz informaciju
par Siem atbalsta mehanismiem. Atlaides tiek pieda-
vatas gan studiju, gan dienesta viesnicu maksai,
ka ari tiek piedavatas dazada veida stipendiju iespéjas, stipendija Covid-19 radito ekono-
par kuram sikaka informacija pieejama vairakas viet- misko seku mazinasanai - [}

nés (RSU studejoSo portala, kur pieejams RSU Stude-

grutniecibas stipendijas - [E;
paaugstinatas stipendijas - m;
vienreizejas stipendijas - m;

o a : . M ) o B sociala stipendija “Studetgods” -
joSo pa$parvaldes izdotais “Studéjoso celvedis™®, ka ari

majaslapa u. c.). 2021. gada ir parskatits “Stipendiju

pieSkirSanas nolikums”, ka ari, izvertéjot universitates

finanSu iespéjas un medicinu studéjoSo ieguldijmu

Covid-19 seku novérSana, universitate radusi iespéju .

finansiali atbalstit stud&jo3os, kas veikusi brivpratigo 2021. gada izsniegtas

darbu (“Rigas Stradina universitates brivpratiga dar- stipendijas:

ba veik$anas stipendiju nolikums™®). Pieskirts atbalsts

rotaciju praksém, kas motivé un sniedz atbalstu tiem B basketbola stipendija - [
arvalstu studéjosajiem, kas prakses vietu izvélas érval_stis B kultdrizglitibas stipendija - m;
(“Medicinas fakultates studiju programmas “Medicina”

6. studiju gada prakses rotaciju stipendiju nolikums B E. Gulbja_medicinas-sociala sti-
arvalstu studéjosajiem”). pendija - [&].

Visa gada garuma RSU studéjoSajiem un darbiniekiem tieSsaistes lekciju formata bija pieejams
bezmaksas psihologiskais atbalsts®. Savukart RSU Psihosomatikas klinika nodro$inaja emocionala
atbalsta projektu tieSsaistes formata - grupu psihoterapiju RSU studéjoSajiem un darbiniekiem. Tapat
tika nodroSinatas specialistu bezmaksas lekcijas, kas bez maksas pieejamas ikvienam interesentam®,
ne tikai studéjo$ajiem un darbiniekiem. Visi pieejmie emocionala atbalsta veidi® uzskaititi un pieejami
ikvienam studéjoSajam ne tikai studéjoSo celvedi, bet ari RSU StudéjoSo paSparvaldes majaslapa.

Interesentiem pieejams ari biznesa inkubators: “B-Space® ir RSU biznesa inkubators, kas radits ar mérki
atbalstit un veicinat inovaciju, lideribas un uznemejdarbibas iespejas RSU studéjoSajiem. [..] Inkuba-
tora pieejamas bezmaksas koplietoSanas telpas ar darbam un atpdtai nepiecieS§amo (bezmaksas wi-fi,
biroja tehnika, virtuve un atputas telpas u. c.).” Jebkuram interesentam popularakajas podkastu viet-
nés pieejams biznesa inkubatora un studentu medija “Skalak” veidots podkasts “Ugunskura sarunas”™®.


https://www.rsu.lv/studiju-iespejas/praktiska-informacija/finansialais-atbalsts
http://docplayer.lv/192058312-Rsu-stud%C4%93jo%C5%A1%C4%81-ce%C4%BCvedis-2020-2021-g.html
https://www.rsu.lv/sites/default/files/imce/Dokumenti/stipendijas/stipendiju_pieskirsanas_nolikums_21.09.2021.pdf
https://www.rsu.lv/sites/default/files/imce/Dokumenti/stipendijas/stipendiju_pieskirsanas_nolikums_21.09.2021.pdf
https://www.rsu.lv/biznesa-inkubators-b-space
https://www.rsu.lv/biznesa-inkubators-b-space
https://www.rsu.lv/aktualitates/rsu-studejosajiem-un-darbiniekiem-tiessaiste-pieejams-psihologiskais-atbalsts
https://www.rsu.lv/aktualitates/rsu-psihosomatikas-klinika-piedava-studejosajiem-un-darbiniekiem-emocionalo-atbalstu
https://sp.rsu.lv/noderigi/emocionalais-atbalsts
https://www.rsu.lv/biznesa-inkubators-b-space
https://skalak.rsu.lv/podkasti/ugunskura-sarunas
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UN LABKLAJTBA
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RSU misija® ir nodroSinat

starptautiskaja zinatnes kopiena novértétu zinasanu radisanu, uzkrasanu

un parnesi, piedavat izcilas, ieklaujoSas un ilgtspejigas izglitibas iesp€jas un sniegt
ieguldijumu sabiedribas attistiba veselibas, dzivibas un socialo zinatnu jomas,
realizéjot ikviena studejosa un darbinieka potencialu visa miza garuma.


https://www.rsu.lv/par-rsu/strategija-dokumenti

Butiska funkcija ir sabiedribas informésana, izglitoSana un aktualas informacijas parraide.
Noluka aktualizet batiskus jautajumus, 2021. gada RSU turpinaja organizét un piedalities
vairakas konferencés un pasakumos, kas bija brivi pieejami ikvienam interesentam:

B tie$saistes paneldiskusija “Zinatne pret Covid-19"¢;

B RSU Zinatnieku brokastis®: par rezultatiem, kas gati valsts pétijumu programmas projekta
“Covid-19 epidémijas ietekme uz veselibas aprupes sistému un sabiedribas veselibu Latvija”;
starpdisciplinara konferencé “lzaicinajumi veselibas aprapé digitalas transformacijas laikmeta”®;
konferencé “Veseliba un personibas attistiba: starpdisciplinara pieeja 2021”¢;

2021. gada marta norisinajas RSU Zinatnes nedéla®, kas ir starptautiska méroga multidiscipli-
nars notikums. 202 1. gada ta pulcéja rekordlielu auditoriju® gan skaita, gan parstavéto valstu zina.
Piecas konferenceés tika prezentéti vairak neka 1300 zinatniskie darbi no 45 valstu pétniekiem.
Rezultata tieSsaistes rezima kopa tika savesti vairak neka 6400 dalibnieki;

Zinatnieku nakti 2021%;

festivala “Lampa” - Ctrl+Alt+Del: ka bat laikmeta, kad tik viegli “izslégt” visu, tostarp, zinatni®;
atvertas lekcijas skolotajiem®;

fitnesa diena®;

zinatniski praktiska konferencé “Paspalidziba un psihologiska palidziba™;

emocionala atbalsta lekciju cikla “Updates on mental health during Covid-19 pandemic™;
seminara RSU studentiem un darbiniekiem “Ka Tu jUties pandémija?”;

konferencé par Latvijas iedzivotaju attieksmi pret Covid-19 vakcinaciju®;

Latvijas Medicinas studentu asociacijas konferencé projekta “Més pret Covid meliem”®;
vieslekcija par sieviedu miera kustibu un dro$ibas iniciativu izpéti |zraéla®;

“Starptautiska sievieSu diena 2021. Izvélies izaicinat!"®.

Rupéjoties par darbiniekiem, tiek nodroSinata veselibas apdroSinaSana. Universitates galvenaja eka
atrodas RSU ambulance®. Taja studentiem un darbiniekiem pieejami veselibas apripes pakalpojumi.
Konstatéjot, ka RSU saimei nepiecieS§ams emocionalais atbalsts, tika organizétas dazadas tieSsaistes
lekcijas un seminari, no kuriem vairaki pieejami visai sabiedribai®. Pieejama ari RSU sporta infra-
struktdra®, un 2021. gada tika organizétas aridzan dazadu veidu tie$saistes® fiziskas aktivitates®.
RSU Medicinas izglitibas tehnologiju centrs®, kur§ ir vienigais simulaciju centrs Latvija un lielakais
Baltija, 2021. gada istenoja vairakus nozimigus pasakumus, $adi aktualizéjot simulacija balstitas
medicinas izglitibas nozimi. Sadarbiba tika izveidota praktiska, pladai sabiedribai pieejama videopa-
maciba®, kura ir atspogulots, ka rikoties, ja kadam sabiedriska vieta peksni apstajusies sirdsdarbiba.
Istenota “Veselibas apripes simulacijas nedéla”®, kas noritéja paraléli pasaulé notieko3ajam “Health-
care Simulation Week 20217 aktivitatem; ka ari tika aizvadita “EIT Health” atbalstita inovativa macibu
programma “Expert3D: Comprehensive Transversal Programme in Medical Image Post Processing:
3D Printing and Artificial Intelligence™®. Starp sniegumiem jamin ari RSU StudéjoSo pa$parvaldes
pieskirta balva® par MITC kolégu rado$umu, simulaciju notikumu isteno$anu nodro8inot attalinati®.

2021. gada RSU absolveja
156 rezidenti, arvien turpinot
rezidentu absolventu skaita
pozitivo pieauguma tendenci.

2018. 2019. 2020. 2021.


https://www.rsu.lv/rsu-ambulance
https://www.rsu.lv/aktualitates/rsu-psihosomatikas-klinika-piedava-studejosajiem-un-darbiniekiem-emocionalo-atbalstu
https://www.rsu.lv/sporta-klubs
https://www.rsu.lv/sporta-klubs
https://m.facebook.com/groups/208096707144261/
https://m.facebook.com/groups/2556366281304217
https://www.rsu.lv/mitc
https://m.facebook.com/?refsrc=deprecated&_rdr
https://m.facebook.com/?refsrc=deprecated&_rdr
https://www.rsu.lv/aktualitates/veselibas-aprupes-simulacijas-nedela-2021-vertigs-saturs-gan-medikiem-gan-plasakai?fbclid=IwAR24E6gZjPs3EP2_VIHsyW7s0_QS29WNNyvnNGrastinNlxqjZP63ZXZZ_I
https://www.rsu.lv/aktualitates/piesakies-inovativai-macibu-programmai-3d-un-maksligais-intelekts-veselibas-aprupe
https://www.rsu.lv/aktualitates/piesakies-inovativai-macibu-programmai-3d-un-maksligais-intelekts-veselibas-aprupe
https://sp.rsu.lv/aktualitates/pasniegta-rsu-gada-balva-2021
https://sp.rsu.lv/aktualitates/pasniegta-rsu-gada-balva-2021
https://www.delfi.lv/campus/raksti/avatari-maksligas-bruces-un-3d-izprinteti-trenazieri-ka-rsu-studenti-slipe-prasmes-attalinati?id=52994037&fbclid=IwAR0zMKZ6i8_Th7X27O7lFAUZNegfJHH_09nQD8UEscz4UFvOnnMv3JPQspw
https://m.facebook.com/events/1321100111587425/?active_tab=discussion&_rdr
https://m.facebook.com/events/246957677055321/?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A%5B%7B%22surface%22%3A%22page%22%7D%5D%7D&_rdr
https://www.rsu.lv/notikumi/starpdisciplinara-konference-izaicinajumi-veselibas-aprupe-digitalas-transformacijas
https://www.rsu.lv/konference-veseliba-un-personibas-attistiba-starpdisciplinara-pieeja-2021
https://www.rsu.lv/notikumi/rsu-zinatnes-nedela-2021
https://www.rsu.lv/aktualitates/rsu-aizvadita-dalibniekiem-bagataka-zinatnes-nedela
https://m.facebook.com/events/234827588402336/?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A%5B%7B%22surface%22%3A%22page%22%7D%5D%7D&_rdr
https://m.facebook.com/events/518593892562171/?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A%5B%7B%22surface%22%3A%22page%22%7D%5D%7D&_rdr
https://m.facebook.com/events/4375318635915860/?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A%5B%7B%22surface%22%3A%22page%22%7D%5D%7D&_rdr
https://www.rsu.lv/aktualitates/pirmo-reizi-rsu-fitnesa-diena-notiks-tiessaiste
https://www.rsu.lv/notikumi/zinatniski-praktiska-konference-paspalidziba-un-psihologiska-palidziba
https://www.rsu.lv/notikumi/emocionala-atbalsta-lekciju-cikls-updates-mental-health-during-covid-19-pandemic
https://m.facebook.com/events/422961412718043/?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A%5B%7B%22surface%22%3A%22page%22%7D%5D%7D&_rdr
https://www.rsu.lv/notikumi/iepazistinas-ar-petijumu-par-iedzivotajiem-un-vakcinaciju
https://www.rsu.lv/notikumi/latvijas-medicinas-studentu-asociacijas-konference-projekta-mes-pret-covid-meliem
https://www.rsu.lv/notikumi/vieslekcija-par-sieviesu-miera-kustibu-un-drosibas-iniciativu-izpeti-izraela
https://www.rsu.lv/notikumi/starptautiska-sieviesu-diena-2021-izvelies-izaicinat
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KVALITATIVA
IZGLITIBA

RSU piedavatas studiju programmas nodroSina

praktiskam iemanam bagatu un kvalitativu izglitibu, kas lauj

absolventiem veiksmigi startét darba tirgu - Sie faktori lavusi RSU jau

piekto gadu pec kartas ierindoties Latvijas augstskolu reputacijas topa pirmaja vieta.



.
m

Par izcilo RSU
iegutas izglitibas
kvalitati liecina ari

Arvalstu studentu

ipatsvars ir

Atzinibas krustu
sanema |&
docétaji®

Triju Zvaigznu ordeni
sanema .

docétaji®

a

[ZM monitoringa
noskaidrotais

fakts, ka
RSU absolventu spéj
veiksmigi ieklauties
darba tirgu. Latvijas

2021. gada realizéti P4.¥4 neformalas

izglitibas kursi, kuros zinasanas guvusi
Ifm dalibnieki. To skaita [[BZE kursi

un seminari tika finanséti no Eiropas

augstskolu Y Y Sociala fonda projektu un citiem lidzekliem,
absolventu vidéja ofReffe fp t. i., tie bija pieejami bez dalibnieku
nodarbinatiba anaa lidzmaksajuma, un tos apmekl&jusi

ir 80 %

&YAVE] dalibnieki.

Rigas Stradina universitate ir ieguvusi augstako raditaju desmit Latvijas lielako augstskolu vidu
2017.-2021. gada veiktaja kompanijas “Kantar” Latvijas augstskolu reputacijas pétijuma®.

Kvalitativa izglitiba medicina nav iedomajama bez praksém un simulacijam. RSU MITC iegul-
dijums jaunajas tehnologijas, lai uzlabotu studiju kvalitati, ir novértéts valsts limeni: 2021. gada
RSU MITC sanéma Latvijas studentu balvu nominacija “Gada inovacija” par simulétas slimnicas

izveidi®.

2021. gada RSU sarikoja vairakus izglitojoSus pasakumus, kuru mérkauditorija bija skoléni,
studéjosie, pedagogi, veselibas apripes nozares profesionali, ka ari vairakus bezmaksas
pasakumus sabiedribas izglito$anai, kuri bija pieejami ikvienam interesentam.

Skoléniem RSU piedavaja iespéju
uzlabot centralizeéto eksamenu verte-
jumus, papildinot zinaSanas kursos
piecos dazados priek§metos.®

Covid-19 pandemijas lielakais izaici-
najums medicinas studentiem bija
klinisko prasmju apgisana, tacu RSU
MITC radoSie risinajumi nodro8inaja
studejoSajiem iesp€jas apgut gan
kirurgisko $GSanu, gan injekciju
veik8anu, gan lumbalpunkciju - kopa
gandriz 30 dazadas kliniskas pras-
mes®, izmantojot uz majam nosuti-
tos prasmju apgasanas komplektus®.

Norisinajies ir Latvijas [l nacionalais rehabilitacijas
kongress, kuru organizéja Latvijas Rehabilitacijas pro-
fesionalo organizaciju apvieniba un Rigas Stradina uni-
versitate. Kongresa par nozares aktualitatem diskutéja
rehabilitacijas arsti, fizioterapeiti, ergoterapeiti, audiolo-
gopedi, tehniskie ortopédi, makslas terapeiti, uztura
specialisti, ka ari citi veselibas apripes specialisti®.

Nollka izglitot pedagogus RSU organizeja atvertas
lekcijas skolotajiem, aptverot gan skolénu izglitoSanas
procesu, gan digitalo riku izmantoSanu nodarbibas, gan
padpalidzibas prasmes, lai novérstu galvassapes un
izdegSanu®.


https://www.rsu.lv/aktualitates/darba-tirgu-veiksmigi-ieklaujas-92-rsu-absolventu-liecina-izm-monitorings
https://www.rsu.lv/aktualitates/darba-tirgu-veiksmigi-ieklaujas-92-rsu-absolventu-liecina-izm-monitorings
https://www.rsu.lv/aktualitates/darba-tirgu-veiksmigi-ieklaujas-92-rsu-absolventu-liecina-izm-monitorings
https://www.rsu.lv/aktualitates/darba-tirgu-veiksmigi-ieklaujas-92-rsu-absolventu-liecina-izm-monitorings
https://www.rsu.lv/aktualitates/darba-tirgu-veiksmigi-ieklaujas-92-rsu-absolventu-liecina-izm-monitorings
https://www.rsu.lv/aktualitates/neskatoties-uz-pandemiju-rsu-arvalstu-studentu-skaits-aug
https://www.rsu.lv/aktualitates/neskatoties-uz-pandemiju-rsu-arvalstu-studentu-skaits-aug
https://www.rsu.lv/aktualitates/jau-piekto-gadu-rsu-ir-latvijas-augstskolu-reputacijas-topa-lidere
https://www.lsa.lv/projekti/lsa-gada-balva/
https://www.lsa.lv/projekti/lsa-gada-balva/
https://www.rsu.lv/aktualitates/sveicam-rsu-profesores-ar-triju-zvaigznu-ordena-sanemsanu

https://www.rsu.lv/aktualitates/sveicam-rsu-profesores-ar-triju-zvaigznu-ordena-sanemsanu

https://www.rsu.lv/aktualitates/sveicam-rsu-profesores-ar-triju-zvaigznu-ordena-sanemsanu

https://www.rsu.lv/aktualitates/deviniem-rsu-docetajiem-pasniegti-augstakie-latvijas-valsts-apbalvojumi?fbclid=IwAR17C-ajBrr7yjqWIXyVwLDmw9zQHZIJdeuEBedVbiirjm186EJTlSkvX7E
https://www.rsu.lv/aktualitates/deviniem-rsu-docetajiem-pasniegti-augstakie-latvijas-valsts-apbalvojumi?fbclid=IwAR17C-ajBrr7yjqWIXyVwLDmw9zQHZIJdeuEBedVbiirjm186EJTlSkvX7E
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Lai izglitotu seniorus un uzlabotu
vinu dzives kvalitati Latvija un Balti-
ja, RSU sadarbiba ar Latvijas Pieau-
guSo apvienibu, Tartu Universitati,
Kraslavas senioru skolu, Kuldigas
senioru skolu, Balvu NVO “Azote”,
Harju (Harjumaa) NVO “65B”,
Traku (Trakai) lIzglitibas centru,
Kédainu (Kédainiai) Vecas treSas
paaudzes universitati un Lietuvas
Pensionaru federaciju izstradaja
un istenoja projektu “Vecums nav
Skerslis™®.

Rigas Stradina universitate un
Ventspils Augstskola ir izstradajusas
medicinas terminu vardnicu bez-
maksas lejupieladei viedtalruna
lietotnes formata. Vardnica ir doma-
ta gan arvalstu studentiem, kuri
Latvija stude medicinu un zobarst-
niecibu, gan jau praktiz€joSiem
medikiem un tulkiem. To var izman-
tot ari celotaji no Latvijas, kuriem
arzemeés jaizskaidro angliski runa-
joSam arstam savas veselibas prob-
Iémas, ka ari pacienti no arvalstim,
kuriem jakomuniceé ar medikiem
Latvija®.

Aizvaditas ari divas konferences par retajam slimibam®,
RSU tas rikoja kopa ar Latvijas Reto slimibu asociaciju,
tika runats par aktualitatém reto slimibu diagnostika un
arstésana, mérkauditorija - g&imenes arsti, citi specialiti,
medicinas un veselibas apripes programmas studéjosie®.

Slgiet, ka ikvienam musdienu saspringtaja laikmeta
ir kadreiz radusies sajuta, ka diennakti pietrukst paris
stundu, lai visu pagutu. Lai uzzinatu, ka labak planot
laiku, lai izvairitos no stresa un uzlabotu produktivi-
tati, RSU Karjeras centrs organizéja tieSsaistes lekciju
“Metodes, ka bt produktivakam”®.

RSU tika parstavéeta ari sarunu festivala “Lampa”, kura
ikviens interesents varéja uzzinat politologijas, komuni-
kacijas, jurisprudences un socialantropologijas skatijumu
uz Covid-19 pandémiju un tas izpausmém socialaja telpa®.

Atzimejot Pasaules sirds dienu 29. septembri, MITC sadar-
biba ar NMPD un tirdzniecibas kompaniju “Rimi” izveidoja
ipa8u video. Lai veicinatu visas sabiedribas izpratni par
savlaicigas pirmas palidzibas sniegSanas un automatiska
areja defibrilatora (AED) lietoSanas nozimi cilvéka dzivi-
bas glab3ana, tieSraide bija véerojama simulacija reala
vidé, proti, veikala “Rimi”®.

RSU jaunatvertaja Anatomijas muzeja, kura durvis diem-
Z€l bija slégtas Covid-19 pandémijas del, skoléniem tika
organizéta aizraujoSa tieSsaistes nodarbiba - anato-
miski preciza galvaskausa zimé$ana®.

RSU docétaji izdevusi vairdkas gramatas®, kuras bds
noderigas ne vien veselibas vai jurisprudences profe-
sionaliem, bet ari plasakai publikai lidzsvara noturésanai
Covid-19 izraisitas transformacijas apstaklos. Gramatas
pieejamas ikvienam interesentam RSU biblioteka®.

RSU strada izcili docétaji un nozares profesionali, ko velreiz apstiprina fakts, ka 202 1. gada valsts
augstakos apbalvojumus sanémusi 12 RSU macibspeki. Augstakos Latvijas valsts apbalvojumus
pieskir tiem, kuri izcili kalpojusi Latvijas valstij un tautai un kuru pasaizliedzigais, profesionalais un
sabiedriskais darbs, pilsoniskais veikums ir pelnijis augstako valsts atzinibu.
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DZIMUMU
LIDZTIESTBA

Dzimumu lidztiesibas un vienlidzibas principu
pieméroSana ir neatnemams RSU sekmiga darba elements.




RSU attistibas stratégija viena no galvenajam vértibam
ir cilveks®.

RSU Satversmé® noteikts, ka universitates darbibas tiesis-
ko pamatu regulé virkne normativo aktu, kas nepielauj jeb-
kada veida diskriminaciju.

RSU étikas kodeksa (1.2.1.), kas attiecas uz ikvienu
RSU studejoSo un personala parstavi, paredzéta vien-
lidziga attieksme neatkarigi no personas mantiska vai so-
ciala stavokla, ari no dzimuma, tautibas, vecuma u. tml.
aspektiem®. RSU jau kop$ 2018. gada atrodas Eiropas
Inovaciju un tehnologiju institlta veselibas apripes zinasa-
nu un inovaciju kopienas (European Institute of Innovation
and Technology, EIT Health) centrs Latvija®. 2021. gada
“EIT Health” centrs Latvija akcentéja sievieSu nozimi
veselibas aprapes inovacijas®, ka ari iesaistijas aktivitate,
kuras ietvaros organizéta sievieSu uznémeéjdarbibas nomet-
ne®, lai palidzétu sievie$u vaditiem vai lidzvaditiem jaun-
uznémumiem veidot sadarbibu ar mentoru un investoru tiklu.

2021. gada RSU tika vaditi vairaki projekti, kuros analizéti
un pétiti jautajumi par iedzivotaju uzvedibu un ierobe-
%ojumu psihologisko ietekmi uz iedzivotdjiem, tostarp
vardarbibu.

Valsts pétijumu programmas Covid-19 seku mazinasanai pro-
jekta “Covid-19 epidemijas ietekme uz veselibas aprupes
sistému un sabiedribas veselibu Latvija; veselibas noza-
res gatavibas nakotnes epidemijam stiprinaSana” ietvaros
pétitas:

B izmainas socialaja uzvediba, ieskaitot vardarbibu gimené,
seksualajas attiecibas Latvija izsludinata arkarteja stavokla
laika®;

B ierobeZojumu ietekme uz mates veselibas pakalpojumu
pieejamibu, seksualo veselibu, ka ari visa veida (emocio-
nalo, fizisko un seksualo) vardarbibu®.

Valsts pétijumu programmas Covid-19 seku mazinasanai
projekta “Dzive ar Covid-19: Novértejums par koronavirusa
izraisitas krizes parvaréSanu Latvija un priekslikumi
sabiedribas noturibai nakotne” viena no tematiskajiem
virzieniem tika sagatavots zinojums un parskats, kas
aptver vardarbibas problémjautajumus:

B Covid-19 krizes psihologiska ietekme uz individiem un gime-
ném, tostarp vardarbibu gimenés®;

B vardarbibu veicinoSie psihosocialie faktori Covid-19 pandé-
mijas laika®.

IR

2021. gada
sanemtas balvas
sievietém zinatne:

Fa

B ['OREAL Baltic prestizas starp-

tautiskas programmas “Sievie-
tem zinatneé” ietvaros balvu
sanéma RSU doktorante Dana
Kigitovica®;

Zurnala “Pastaiga” veidotaja
sievieSu sasniegumu topa kate-
gorija “Latvijas gada sievietes
medicina un farmacija 2021”
ieklautas tris  RSU  profe-
sores - profesore Dace
Rezeberga, asocieta profesore
Dace Zavadska un asocieta
profesore Anda Kivite-Urtane®.

RSU peétnieki, iesaistoties Pasaules
Veselibas organizacijas pétijuma,
organizéjusi apjomigu  aptauju,
kura aicinajusi iesaistities Latvijas
sievietes, kuram bijuSas dzemdi-
bas Covid-19 pandémijas laika,
IMAgINE EURO - Improving Maternal
and Newborn care in the EURO
region (Mates un jaundzimus$a
apripes uzlaboSana Eiropas regi-
ona)®.

RSU Onkologijas institlita sadarbi-
bas partneris “Lindex Latvia” ikga
déjas Roza lentites kampanas laika
2021. gada oktobri vaca lidzek-
lus, lai sniegtu atbalstu krits véza
izpétei®. Institats jau vairak neka
20 gadus péta genétiski parman-
toto kruts vézi.

RSU Juridiska fakultate ir organi-
zejusi  starptautisku  konferenci
“Tiesiskas sistemas aktualas prob-
lémas™®, kuras dalibnieki uzstajas
un debatéja gan par vienlidzibas,
atstumtibas un diskriminacijas
aspektiem, gan citiem aktualiem
jautajumiem.
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https://www.rsu.lv/aktualitates/ietekmigako-un-izcilako-latvijas-sieviesu-topa-ieklautas-tris-rsu-profesores
https://www.rsu.lv/aktualitates/ietekmigako-un-izcilako-latvijas-sieviesu-topa-ieklautas-tris-rsu-profesores
https://www.rsu.lv/aktualitates/ietekmigako-un-izcilako-latvijas-sieviesu-topa-ieklautas-tris-rsu-profesores
https://www.rsu.lv/aktualitates/ietekmigako-un-izcilako-latvijas-sieviesu-topa-ieklautas-tris-rsu-profesores
https://www.rsu.lv/aktualitates/ietekmigako-un-izcilako-latvijas-sieviesu-topa-ieklautas-tris-rsu-profesores
https://www.rsu.lv/aktualitates/ietekmigako-un-izcilako-latvijas-sieviesu-topa-ieklautas-tris-rsu-profesores
https://www.rsu.lv/aktualitates/ietekmigako-un-izcilako-latvijas-sieviesu-topa-ieklautas-tris-rsu-profesores
https://www.rsu.lv/aktualitates/ietekmigako-un-izcilako-latvijas-sieviesu-topa-ieklautas-tris-rsu-profesores
https://www.rsu.lv/aktualitates/ietekmigako-un-izcilako-latvijas-sieviesu-topa-ieklautas-tris-rsu-profesores
https://www.rsu.lv/sites/default/files/imce/Projekti/VPP_COVID/2_darba_paka_gala_zinojums.pdf
https://www.rsu.lv/sites/default/files/imce/Projekti/VPP_COVID/2_darba_paka_gala_zinojums.pdf
https://www.rsu.lv/sites/default/files/imce/Projekti/VPP_COVID/2_darba_paka_gala_zinojums.pdf
https://www.rsu.lv/sites/default/files/imce/Dokumenti/zinojums_srv_covid_19_14062021.pdf
https://www.rsu.lv/sites/default/files/imce/Dokumenti/zinojums_srv_covid_19_14062021.pdf
https://www.rsu.lv/sites/default/files/imce/Dokumenti/zinojums_srv_covid_19_14062021.pdf
https://www.rsu.lv/sites/default/files/imce/Projekti/VPP_COVID/30_zinojums_03_15_2021_final_final-1.pdf
https://www.rsu.lv/sites/default/files/imce/Projekti/VPP_COVID/30_zinojums_03_15_2021_final_final-1.pdf
https://www.rsu.lv/sites/default/files/imce/Dokumenti/prezentacijas/vpa_2021/vardarbibu_veicinosie_psihosocialie_faktori.pdf
https://www.rsu.lv/sites/default/files/imce/Dokumenti/prezentacijas/vpa_2021/vardarbibu_veicinosie_psihosocialie_faktori.pdf
https://www.rsu.lv/aktualitates/aicina-piedalities-starptautiska-petijuma-sievietes-kuram-bijusas-dzemdibas-covid-19
https://www.rsu.lv/aktualitates/aicina-piedalities-starptautiska-petijuma-sievietes-kuram-bijusas-dzemdibas-covid-19
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https://www.rsu.lv/aktualitates/aicina-piedalities-starptautiska-petijuma-sievietes-kuram-bijusas-dzemdibas-covid-19
https://www.rsu.lv/aktualitates/oktobri-lindex-sniegs-atbalstu-kruts-veza-izpetei-rsu
https://www.rsu.lv/aktualitates/oktobri-lindex-sniegs-atbalstu-kruts-veza-izpetei-rsu
https://www.rsu.lv/aktualitates/oktobri-lindex-sniegs-atbalstu-kruts-veza-izpetei-rsu
https://www.rsu.lv/aktualitates/oktobri-lindex-sniegs-atbalstu-kruts-veza-izpetei-rsu
https://www.rsu.lv/aktualitates/oktobri-lindex-sniegs-atbalstu-kruts-veza-izpetei-rsu
https://www.rsu.lv/aktualitates/oktobri-lindex-sniegs-atbalstu-kruts-veza-izpetei-rsu
https://www.rsu.lv/aktualitates/tiessaiste-aizvadita-ikgadeja-konference-tiesiskas-sistemas-aktualas-problemas
https://www.rsu.lv/aktualitates/tiessaiste-aizvadita-ikgadeja-konference-tiesiskas-sistemas-aktualas-problemas
https://www.rsu.lv/aktualitates/tiessaiste-aizvadita-ikgadeja-konference-tiesiskas-sistemas-aktualas-problemas
https://www.rsu.lv/aktualitates/tiessaiste-aizvadita-ikgadeja-konference-tiesiskas-sistemas-aktualas-problemas

RSU darbinieku dzimuma statistika:

RSU darbinieku
sadalijums
péc dzimuma

28 %

virieSu

72 %

sievieSu

o RSU zinatniska
30 % personala

vinesu sadalijums
70 % péc dzimuma
sievieSu

o RSU akadémiska
31 % personala

viriesu sadalijums
69 % péc dzimuma
sievieSu

o Vaditaju
35% sadalijums RSU
virieSu péc dzimuma

65 %

sievieSu

Studéjoso dzimuma statistika:

19 %
virieSu 40 %

virieSu

81%

sievieSu

23 %

virieSu

60 % 77 %

sievieSu sievieSu

Vietejo reflektantu Arvalstu reflektantu Uznemtie studenti
pieteikumi studijam pieteikumi studijam dalijuma péc
dalijuma péec dzimuma* dalijuma pec dzimuma* dzimuma

*2021. gada (ziema / vasara) unikalie pieteikumi uznemsana visos studiju limenos.

2021. gada norisinajas ar1 dazadas citas
aktivitates, kas saistitas ar dzimumu lidz-
tiesibas jautajumiem:

B vieslekcija par sievieSu miera kustibu un
droSibas iniciativu izpéti Izraéla®;

B Pasaules pasnavibu novérSanas diena
RSU zinas publicéta jaunaka informacija®
par diskriminaciju ka vienu no riska fakto-
riem, kura dé| var notikt paSnaviba;
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B Starptautiskaja diena cinai ar vardar-

bibu pret sievietém® atspoguloti fakti, kas
atklaj ari pandémijas ierobeZojumu izraisi-
tas vardarbibas sekas;

B studentu medijs “Skalak” publicéjis rakstu

par dzimuma vienlidzibas jautajumiem un
pastavo$ajiem stereotipiem®;

B studenti petijusi, ar kadiem izaicinaju-

miem bérna pirmaja dzives gada saskaras
jaunie tévi®.


https://www.rsu.lv/notikumi/vieslekcija-par-sieviesu-miera-kustibu-un-drosibas-iniciativu-izpeti-izraela
https://www.rsu.lv/notikumi/vieslekcija-par-sieviesu-miera-kustibu-un-drosibas-iniciativu-izpeti-izraela
https://www.rsu.lv/aktualitates/10-septembris-pasaules-pasnavibu-noversanas-diena
https://www.rsu.lv/aktualitates/10-septembris-pasaules-pasnavibu-noversanas-diena
https://www.rsu.lv/aktualitates/25-novembris-pasaules-diena-cinai-ar-vardarbibu-pret-sievietem
https://www.rsu.lv/aktualitates/25-novembris-pasaules-diena-cinai-ar-vardarbibu-pret-sievietem
https://skalak.rsu.lv/raksti/spalvainas-kajas-ja-bet-lielas-krutis
https://skalak.rsu.lv/raksti/spalvainas-kajas-ja-bet-lielas-krutis
https://skalak.rsu.lv/raksti/spalvainas-kajas-ja-bet-lielas-krutis
https://www.facebook.com/RigasStradinauniversitate/photos/a.138218882876139/4524001980964452
https://www.facebook.com/RigasStradinauniversitate/photos/a.138218882876139/4524001980964452
https://www.facebook.com/RigasStradinauniversitate/photos/a.138218882876139/4524001980964452

TIRS UDENS UN
SANITARLJA

RSU telpas ir pieejams tirs dzeramais udens
un tiek nodroSinati pienacigi sanitarie apstakli.




Udensapgades un kanalizacijas sistému darbibu
uzrauga un modernizacijas darbus organizé RSU
Infrastruktdras departaments®.

RSU uztur labu Udens apsaimniekoSanas praksi,
lai efektivak izmantotu tdeni un noveérstu neliet-
derigus udens zudumus. Kop€jais universitate
patéeréta udens daudzums 2021. gada ir samazi-

najies par salidzinajuma ar 2020. gadu.

RSU studiju norises vietas un dienesta
viesnicas® ir nodrosinata piekluve tiram
udenim, ir sanitarie mezgli, ka ari raditi
vienlidzigu iespéju nosacijumi labiericibu
telpas®.

RSU akadéemiskais personals 202 1. gada turpinaja
dalibu partneru apvienibas projekta, lai noskaidro-
tu efektivako un ekonomiski lietderigako augu
cilmes $uinu iegli$anas tehnologiju un augu cilmes
$anu izmantoSanu dzeramaja tdeni®.

RSU biblioteka atrodas PVO Depozitarija bibliote-
ka, kura ikvienam interesentam pieejami aktualie
zinojumi un publikacijas par PVO aktivitatem, ari
par Gdens apgadi un sanitariju®.

RSU istenotajas studiju programmas tiek
apgutas témas, kas saistitas jautajumiem
par tiru udeni un ta nozimi:

B vides veseliba un vides aizsardziba uztura
specialistiem®;

B dzeramais Gdens®;

M jevads ekologija®.

2021. gada vairaki RSU studejoSie udens
temu izvelejusies pétit savu studiju nosleguma
darbos. Téemas aptverusas $adus jautajumus:

B ddens patérinu, pieejamibu un lietoSanas
paradumus Latvija®;

B dzerama krana udens lietoSanas paradumus
Rigas iedzivotaju majsaimniecibas®;

B dzerama udens uznemS3anas faktorus un ta
lieto$anas paradumus biroja darbinieku vidé®;

B Skidruma uznemS$anas nozimi, zinaSanas un
priek§status par hidrataciju®.
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https://www.rsu.lv/kurss/AUVMK_044?t=1
https://www.rsu.lv/kurss/AUVMK_044?t=1
https://www.rsu.lv/kurss/LU_023?t=1
https://www.rsu.lv/kurss/BUMK_007?t=1
https://www.rsu.lv/aktualitates/lindas-cirules-petijums-udens-cels-moralas-ekonomikas-slazda
https://www.rsu.lv/aktualitates/lindas-cirules-petijums-udens-cels-moralas-ekonomikas-slazda
https://www.rsu.lv/aktualitates/aritas-kohvas-petijums-par-rigas-daudzdzivoklu-namu-iedzivotaju-dzerama-udens
https://www.rsu.lv/aktualitates/aritas-kohvas-petijums-par-rigas-daudzdzivoklu-namu-iedzivotaju-dzerama-udens
https://dspace.rsu.lv/jspui/handle/123456789/5387
https://dspace.rsu.lv/jspui/handle/123456789/5387
https://dspace.rsu.lv/jspui/handle/123456789/7389
https://dspace.rsu.lv/jspui/handle/123456789/7389
https://www.rsu.lv/infrastrukturas-departaments
https://www.rsu.lv/infrastrukturas-departaments
https://www.rsu.lv/projekts/jaunu-metozu-tehnologiju-un-risinajumu-izstrade-un-parbaude-latvijas-lauksaimniecibas-augu
https://www.rsu.lv/projekts/jaunu-metozu-tehnologiju-un-risinajumu-izstrade-un-parbaude-latvijas-lauksaimniecibas-augu
https://www.rsu.lv/projekts/jaunu-metozu-tehnologiju-un-risinajumu-izstrade-un-parbaude-latvijas-lauksaimniecibas-augu
https://www.rsu.lv/projekts/jaunu-metozu-tehnologiju-un-risinajumu-izstrade-un-parbaude-latvijas-lauksaimniecibas-augu
https://www.rsu.lv/projekts/jaunu-metozu-tehnologiju-un-risinajumu-izstrade-un-parbaude-latvijas-lauksaimniecibas-augu
https://www.rsu.lv/biblioteka/pvo-depozitarija-biblioteka-latvija
https://www.rsu.lv/biblioteka/pvo-depozitarija-biblioteka-latvija
https://www.rsu.lv/biblioteka/pvo-depozitarija-biblioteka-latvija
https://www.rsu.lv/biblioteka/pvo-depozitarija-biblioteka-latvija
https://www.rsu.lv/dienesta-viesnicas
https://www.rsu.lv/dienesta-viesnicas
https://www.rsu.lv/vides-pieejamiba-rsu-eka-dzirciema-iela-16
https://www.rsu.lv/vides-pieejamiba-rsu-eka-dzirciema-iela-16
https://www.rsu.lv/vides-pieejamiba-rsu-eka-dzirciema-iela-16
https://www.rsu.lv/vides-pieejamiba-rsu-eka-dzirciema-iela-16

Energoparvaldibas politikas realizéSana
iesaistas visas RSU strukttrvienibas un darbinieki.




RSU ka nozares eksperts piedalas informativos un sabiedribu izglitojoSos pasakumos:

Ekonomikas ministrijas Attistibas finanSu institlicijas “Altum” un FinanSu nozares asociacijas
2021. gada 17. jUnija organizeétaja vebinara privatmaju ipadniekiem “Privatmaju energoefek-
tivitate. Rupes par eku péc atjaunoSanas” nozares eksperti sniedza padomus par energoefek-
tivitates risinajumu izveli un bavniecibas kvalitates nodroSinasanu. Aneka Klavina (Darba drosi-
bas un vides veselibas instituts) vebinara klausitajus iepazistinaja ar temu “Kvalitativa dzives vide
majokI”®;

“Elektrum” 2021. gada 24. novembri organizetaja vebinara “Musdieniga un energoefektiva darba
vide” bija iespéja uzzinat, kadi iekStelpu vides raditaji ietekmeé darbinieku produktivitati un ka
to uzlabot, nodroSinot piemerotu apgaismojumu un gaisa kvalitati, ka ari dzirdét uznémuma pie-
redzes stastu par inZeniersistému energoefektivitates paaugstinaanu. Ar tému “Kvalitativs
mikroklimats darba vidé” ka lektore piedalijas Aneka Klavina®.

3212

Energoefektivu risinajumu ievieSana

Jau 2017. gada RSU ieviesa un sertificeja energoparvaldibas sistému atbilstigi starptautis-
kajam standartam ISO 50001. Dokumenta izstrade apliecina, ka RSU ir apnémusies ari turpmak
ieviest energoefektivus risinajumus, pieméram, 2021. gada RSU Dzirciema iela 16 tika veikta
apgaismojuma nomaina vairakas lielas studiju auditorijas uz energoefektivu LED apgaismojumu -
rezultata ne tikai k|uva gaiSaks, bet ari paredzams patérétas elektronergijas samazinajums.

Atbalstot atjaunojamas energijas izmanto$anu, RSU ierikojusi Wallbox uzlades stacijas, un patlaban

vienlaikus iespejams uzladet astonus elektromobilus Cetros RSU objektos: Dzirciema iela 16,
Kronvalda iela 9, Kristapa iela 30, Darza iela 5 un nakotné planots palielinat to skaitu.
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https://www.youtube.com/watch?v=4EWJ47pGCi8
https://www.youtube.com/watch?v=4EWJ47pGCi8
https://www.youtube.com/watch?v=4EWJ47pGCi8
https://www.elektrum.lv/lv/uznemumam/energoefektivitate/seminaru-arhivs/musdieniga-un-energoefektiva-darba-vide
https://www.elektrum.lv/lv/uznemumam/energoefektivitate/seminaru-arhivs/musdieniga-un-energoefektiva-darba-vide
https://www.elektrum.lv/lv/uznemumam/energoefektivitate/seminaru-arhivs/musdieniga-un-energoefektiva-darba-vide
https://www.elektrum.lv/lv/uznemumam/energoefektivitate/seminaru-arhivs/musdieniga-un-energoefektiva-darba-vide
https://www.elektrum.lv/lv/uznemumam/energoefektivitate/seminaru-arhivs/musdieniga-un-energoefektiva-darba-vide

CIENIGS DARBS
UN EKONOMISKA

IZAUGSME

RSU docetaji, studenti un rezidenti ir sociali atbildigi
un regulari brivpratigi iesaistas sabiedribai butisku problému risinasana.



RSU pasniegta Latvi-
jas Darba deveju kon-

federacijas  Lidzsvara
balva.
Latvijas Darba devéju

konfederacija (LDDK) ap-
balvojusi tos darba deve-
jus, kuri 2021. gada
ipaSu uzmanibu veltijusi
savu darbinieku darba un
privatas dzives lidzsvara
nodro$inasanai. LDDK
balva tika pasniegta sesas
kategorijas. RSU sanema
balvu kategorija “Atbalsta
pasakums  darbiniekiem
ar bérniem lidz 18 gadu
vecumam”®.

Studéjoso iesaiste
Covid-19 pacientu
aprupeé:

40 studenti

(no 514 kopuma
iesaistitajiem) palidzeja
Covid-19 slimnieku
arstnieciba Latvijas
regionos

Digitalo prasmju pilnveide Bufalo Universitate (ASV).

Noslédzoties treSajai macibu sezonai, 2021. gada beigas,
22 dazadu Latvijas augstskolu pasniedzeji atgriezas Latvija péc
pilna laika studijam Bufalo Universitate (ASV, Nujorkas Stats).
Programmas absolventu vidu bija ari seSi RSU doceétaji. Kvalifika-
cijas paaugstinaanas programmas ietvaros macibspeki apguva
jaunakas metodes IT kursu satura sagatavo$ana un pasnieg$ana®.

RSU studentu iesaiste Covid-19 pandémijas raditas kritiskas
situacijas stabilizacija.

Vairak neka 1120 RSU studentu un rezidentu piedalijas Covid-19
pacientu arstnieciba.

Péc RSU aplésém, arstniecibas iestadés Riga un regionos Covid-19
pacientu arstnieciba uz 2021. gada 11. novembri bija iesaistijusies
514 studenti, ka ari 610 rezidenti. Vel 115 studentu bija izteikusi
vélmi pievienoties®.

B vairak neka 300 no Medicinas
fakultates;

B 144 no Rehabilitacijas fakultates;

B 70 no Sabiedribas veselibas un
socialas labklajibas fakultates.

610 rezidentu parstavnieciba studentu iesaiste
arstniecibas iestades covid-19 slimnieku
arstnieciba:

B aptvera 89 %
no kopeja RSU
rezidentu skaita;
B 84 stradaja
regionalajas
arstniecibas
iestades®.
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https://www.rsu.lv/aktualitates/rsu-pasniegta-latvijas-darba-deveju-konfederacijas-lidzsvara-balva
https://www.rsu.lv/aktualitates/rsu-pasniegta-latvijas-darba-deveju-konfederacijas-lidzsvara-balva
https://www.rsu.lv/aktualitates/rsu-pasniegta-latvijas-darba-deveju-konfederacijas-lidzsvara-balva
https://www.rsu.lv/aktualitates/rsu-pasniegta-latvijas-darba-deveju-konfederacijas-lidzsvara-balva
https://www.rsu.lv/aktualitates/rsu-pasniegta-latvijas-darba-deveju-konfederacijas-lidzsvara-balva
https://www.rsu.lv/aktualitates/rsu-pasniegta-latvijas-darba-deveju-konfederacijas-lidzsvara-balva
https://www.rsu.lv/aktualitates/rsu-pasniegta-latvijas-darba-deveju-konfederacijas-lidzsvara-balva
https://www.rsu.lv/aktualitates/rsu-pasniegta-latvijas-darba-deveju-konfederacijas-lidzsvara-balva
https://www.rsu.lv/aktualitates/rsu-pasniegta-latvijas-darba-deveju-konfederacijas-lidzsvara-balva
https://www.rsu.lv/aktualitates/rsu-pasniegta-latvijas-darba-deveju-konfederacijas-lidzsvara-balva
https://www.rsu.lv/aktualitates/rsu-pasniegta-latvijas-darba-deveju-konfederacijas-lidzsvara-balva
https://www.rsu.lv/aktualitates/rsu-pasniegta-latvijas-darba-deveju-konfederacijas-lidzsvara-balva
https://www.rsu.lv/aktualitates/rsu-pasniegta-latvijas-darba-deveju-konfederacijas-lidzsvara-balva
https://www.rsu.lv/aktualitates/rsu-pasniegta-latvijas-darba-deveju-konfederacijas-lidzsvara-balva
https://www.rsu.lv/aktualitates/jau-sesi-rsu-docetaji-pilnveidojusi-digitalas-prasmes-bufalo-universitate-asv
https://www.rsu.lv/aktualitates/jau-sesi-rsu-docetaji-pilnveidojusi-digitalas-prasmes-bufalo-universitate-asv
https://www.rsu.lv/aktualitates/jau-sesi-rsu-docetaji-pilnveidojusi-digitalas-prasmes-bufalo-universitate-asv
https://www.rsu.lv/aktualitates/jau-sesi-rsu-docetaji-pilnveidojusi-digitalas-prasmes-bufalo-universitate-asv
https://www.rsu.lv/aktualitates/jau-sesi-rsu-docetaji-pilnveidojusi-digitalas-prasmes-bufalo-universitate-asv
https://www.rsu.lv/aktualitates/jau-sesi-rsu-docetaji-pilnveidojusi-digitalas-prasmes-bufalo-universitate-asv
https://www.rsu.lv/aktualitates/vairak-neka-1120-rsu-studentu-un-rezidentu-piedalas-covid-19-pacientu-arstnieciba
https://www.rsu.lv/aktualitates/vairak-neka-1120-rsu-studentu-un-rezidentu-piedalas-covid-19-pacientu-arstnieciba
https://www.rsu.lv/aktualitates/vairak-neka-1120-rsu-studentu-un-rezidentu-piedalas-covid-19-pacientu-arstnieciba
https://www.rsu.lv/aktualitates/vairak-neka-1120-rsu-studentu-un-rezidentu-piedalas-covid-19-pacientu-arstnieciba
https://www.rsu.lv/aktualitates/vairak-neka-1120-rsu-studentu-un-rezidentu-piedalas-covid-19-pacientu-arstnieciba
https://www.rsu.lv/aktualitates/vairak-neka-1120-rsu-studentu-un-rezidentu-piedalas-covid-19-pacientu-arstnieciba
https://www.rsu.lv/aktualitates/vairak-neka-1120-rsu-studentu-un-rezidentu-piedalas-covid-19-pacientu-arstnieciba
https://www.rsu.lv/aktualitates/vairak-neka-1120-rsu-studentu-un-rezidentu-piedalas-covid-19-pacientu-arstnieciba

RSU studentu darbs Covid-19
pacientu arstnieciba tika vei-
cinats, pielidzinot &is darba
vidé gutas prasmes un kompe-
tences studiju kursa dalai vai
praksei. 2021. gada novem-
bra sakuma RSU pazinoja par
[émumu  atbalstit  studentus
ar finansiali, izveidojot stipen-
diju fondu mediciniskas izgli-
tibas un veselibas aprupes
programmas studéjoSajiem, kas
brivpratigi iesaistijuSies darba
veselibas  aprupes iestades
Covid-19 infekcijas apkaroSana.
Stipendiju fondam tika novirziti
140 000 eiro®.

No 2021. gada 22. novembra
RSU Karjeras centrs sadarbiba
ar Psihosomatiskas medicinas
un psihoterapijas katedru un
Psihiatrijas un narkologijas kat-
edru piedavaja psihoemocionalo
atbalstu RSU studentiem, kuri
strada Covid-19 nodalas, - stu-
dentiem bija iespéja pieteikties
seminaram “Psihoemociona-
lais atbalsts Covid-19 nodalas
brivpratigi  stradajoSiem  stu-
dentiem”, kas tika organizéts
2021. gada novembri un decem-
bri®.

Péedejos gados
RSU meérktiecigi
attistijusi
sadarbibas
partneru tiklu
ne vien Latvijas
regionos, bet ari
arvalstis.
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Studenti no studejoSo
kopskaita, kas 202 1. gada*
ilgak par vienu méenesi

piedalijas praksé arpus
Lotvis EXIPRER.

* Salidzinajuma ar 2019. gadu.
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RAZOSANA,
INOVACIIAS UN
INFRASTRUKTORA

Inkubatora més cenSamies iet lidzi laikam

un maksimali izmantot musdienigas platformas,

lai uzrunatu un ieinteresetu plasaku auditoriju uznémejdarbibai.

(B-Space mentors Kristaps Zalais par B-Space jauno podkastu “Ugunskura sarunas”.)




Tehnologiju parneses aktivitates, kas saistitas ar inovaciju jomu RSU:

tehnologiju parneses kontaktpunkta darbibas ar mérki sistematiski apzinat RSU zinatnisko struk-
tarvienibu pétniecibas kompetenci, veicinat zinasanu un tehnologiju parneses aktivitates un
pétniecibas rezultatu komercializaciju;

komercializacijas piedavajumi

izstradati Eiropas Regionalad attistibas fonda (ERAF)

1.2.1. specifiska atbalsta mérka “Palielinat privata sektora investicijas P&A” 1.2.1.2. pasakuma
“Atbalsts tehnologiju parneses sistémas pilnveidosanai” projekta;

pétniecibas un attistibas pakalpojumi Sados virzienos: analizes, darba vides riska faktoru
noteik8ana un medicinas statistika, prototipu testéSana, dazadu jomu pasitijumu pétijumi;

intelektuala ipaSuma izsoles.
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2020. 2021.

Pirmsinkubacijas programmai
(PINK) 2020. gada tika iesutiti
70 pieteikumi;

2021. gada -103 pieteikumi.

Pieteikumi atspogulo dalibnieku skaitu.

@

Inkubacijas programma (INK) saka darbibu
2021. gada un taja startéja astonas komandas,
kas izturéja atlasi; kopa 24 dalibnieki.

Viena no Sim inkubacijas programmas komandam
(SoutVirtue) Sobrid aktivi turpina uznémejdarbibu
un ir izveidojusi savu platformu ar psihoemocionala
atbalsta iespéjam jebkura laika un vieta®.

Vieta, kur izaugt biznesam! RSU biznesa inkubatora
B-Space aktivitates.

B-Space 2021. gada pievienojas tam galvaspilséta bazetajam
organizacijam, ar kuram pilsétas pasvaldiba ir parakstijusi
sadarbibas memorandu par vienotas jaunuznémumu eko-
sistémas izveidi. Memorandam pievienojusas organizacijas,
kas aktivi veido Rigas tehnologiju jaunuznémumu vidi®.

2021. gada aprili B-Space inkubators laida klaja podkastu
“Ugunskura sarunas”, kas tika radits uznémejdarbibas vides
iepaziSanai. Taja uznemeji dalas pieredze par to, kas biznesa
veiksmes stastos méedz palikt aizkadra. To iespejams klausities
popularakajas podkastu vietnés Spotify, Apple Podcasts,
Google Podcasts, ka ari RSU studentu medija®.

Aktuala informacija par B-Space aktivitatéem joprojam
pieejama RSU interneta vietnes sadala B-Space®.
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2021. gada RSU ka viens no partneriem aktivi darbojas projektos:

B “3LoE - tris limenu profesionalas izcilibas centri: kvalifikacija, uznéméjdarbiba un inovacijas za-
laja ekonomika”, kura galvena prioritate ir visaptveroSa zalo prasmju nodro$inasana, lai risinatu
energétikas, klimata un vides aizsardzibas problémas. Projektd apvienojusies 22 partneri no
septinam valstim ar merki katra projekta dalibvalsti izveidot profesionalas izcilibas centru, kas
istenos dazadas izglitibas programmas un pasakumus saistiba ar zalo ekonomiku, digitalizaciju
un uznemejdarbibu, tadejadi nodroSinot mazos un vidéjos uznemumus ar jauniem izglitotiem pro-
fesionaliem un stiprinot to konkurétspéju videi draudziga ekonomika®;

B “Inovaciju granti jurniecibas nozaré studejoSiem”, kura merkis ir stiprinat jurniecibas nozare
studejoSo studentu inoveSanas spéjas un uzneémejspéju apzinasanos, istenojot pasakumus, kas
nodroSinatu nozares intelektuala potenciala stiprinaSanu un sagatavotu misdienu darba tirgus
prasibam piemérotus studentus klasiskas un viedas jurniecibas nozares. RSU veiksmigi iesaistijas
2021. gada februara sakuma izsludinataja inovaciju konkursa $a projekta ietvaros®.

Infrastruktiras pieejamiba RSU

2021. gada apstiprinatas RSU Studiju un vides pieejamibas vadlinijas, kuras noteikta infrastrukturas
pieejamiba un nodro$inasana visiem studéjosajiem. Sis vadlinijas ietver visparéjus pielagojumus un
ieteikumus saistiba ar infrastrukturas pieejamibu noteiktos gadijumos, pieméram, kustibu trauc€juma
gadijuma nodroSinot pieejamas lekciju un nodarbibu telpas (pieméram, ja studéjoSais parvietojas
ratinkrésla, jabat atbilstoSam manevréanas laukumam)®.
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1 MAZINATA
NEVIENLIDZIBA

RSU ir sociali atbildiga augstskola,
kas rupé€jas par studéjoso un darbinieku labklajibu.



RSU isteno dazadus atbalsta pasakumus gan stude-
joSajiem, gan darbiniekiem, lai raditu vienlidzigas
iespéjas un noverstu nevienlidzibu®.

RSU rupejas par vides pieejamibu, lai cilvekiem
ar funkcionaliem ierobeZojumiem nodroSinatu at-
bilstosu un ieklaujou studiju un darba vidi®. Lai
visiem butu vienlidzigas iespéjas iegut augstako
izglitibu, RSU ir izstradata gan atbalsta politika
studéjoSajiem ar funkcionésanas ierobeZojumiem?,
gan vides pieejamibas vadlinijas®.

StradajoSiem un stud€joSajiem ir pieejama bérnu
pieskatiSanas istaba “Namin$”®. Var izmantot ari
RSU Karjeras centra pakalpojumus®, lai konsultétos
par profesionalo un karjeras izaugsmi.

Studejosajiem tiek piedavats
dazada veida atbalsts:

B sociala veida atlaides perso-
nam no neaizsargatajam grupam
(maznodro§inatie, bareni u. c.)*;

B socialas stipendijas sekmigiem
programmas “Medicina” studen-
tiem?;

B stipendijas jaunieSiem no daudz-
bérnu gimeném?;

B psihoemocionals atbalsts®.

Studiju laika tiek apgutas témas gan par dazadu funkcionalo trauceéjumu novérSanu,
izmekleéSanu, arstéSanu un rehabilitaciju, gan sabiedriba pastavo§am socialajam probléemam
(nabadzibu, vardarbibu, migraciju, bégliem, minoritatem, ar dazadibu saistitam problémam u. tml.), lai
péc absolveSanas palidzétu risinat daudzus sabiedribai nozimigus jautajumus dazadas jomas:

B audiologopédija®; W fizioterapija®;

B socialaja darba®,

W ergoterapija®; B ortozé$ana un protezé$ana®; M citas jomas.

RSU akademiskais personals 2021. gada:

B iesaistijies  Ziemelu  Ministru  padomes
izglitibas un pétniecibas mobilitates prog-
rammas “NordPlus” projekta “Vecums nav
Skérslis 11" (Age is not an obstacle II")%,
kura izstradata plaSa apmacibu programma
noluka paaugstinat senioru dzives kvalita-
ti Baltija, radot iesp€ju senioriem pilnveidot
eso8as vai apgut jaunas socialas, digitalas
u. C. prasmes;

B iesaistijies projekta “Vertibas darbiba: atbil-
digas, droSas un izglitotas pilsoniskas sabied-
ribas attistiba ar pétniecibu un ricibas modelu
izstrades palidzibu”®, kura ietvaros publicéta
monografija, kura modeléti nakotnes scenariji
seksualo minoritaSu un imigracijas jautajumos;

B aktualizejis vairakus butiskus tematus nevien-
[idzibas mazinasanas jautajumos:

— partnerattiecibu un homofobijas proble-
matika Latvija®,

- tiesibas uz religijas brivibu arstniecibas
personam darba tiesiskajas attiecibas®.
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B RSU studenti 2021. gada izveidojusi

LGBT+ kopienai veltitu podkastu® un
uztur epizozu sérijas® ar tas parstavju
pieredzes stastiem.
Kop$ 2020. gada darbojas ari RSU De-
baSu klubs (Debates and Conversations
Group, D&C)®, kura studenti struktu-
reti debaté par sabiedriba nevien-
nozimigi uztvertiem jautajumiem (liku-
miem, kas ietekmé LGBT kopienu,
skaistuma standartiem u. tml.).

B RSU darbojas musulmanu biedriba
“lon Sina - Muslim Student Society”®,
kas apvieno ap 50 biedru ar kopigiem
uzskatiem un religiskajam tradicijam.
Biedriba darbojas no 2013. gada un
organizé regularus pasakumus®.

Gadijumos, kad tiek konstatéti parka-
pumi, tos yar pieteikt gan studéjosie®, gan
darbinieki .
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RSU strada pie ta,

lai veicinatu ilgstspéjigu un apkartejai videi draudzigu parvietoSanos

vai izslegtu ikdienas parbraucienu nepiecieSamibu studiju un darba vajadzibam.
Tapat tika organizetas ari vairakas macibas digitalo riku izmantoSana,

lai attalinata darba un studiju de| neciestu studiju kvalitate.



Ap 500 velonovietnu pie
€kam Riga un Liepaja.

Vairakas elektroauto
uzlades vietas.

lesp€ja studeét un stradat

Sabiedriska transporta
maksas atlaides
studéjosajiem?®.

Sabiedribas izmantosanai
pieejami $adi objekti:

RSU ledvesmas parks;

RSU aula jeb Pardaugavas
koncertzale;

sporta zale;

bibliotéka;

RSU Vestures muzejs;

RSU Anatomijas muzejs.

attalinati.

Rektora rikojums Nr. 5-1/194 /2021
“Par attalinata darba organizé$anu

Covid-19 infekcijas izplatibas apstaklos”.

RSU arvalstu studentiem, no kuriem dala Riga ierodas
pirmo reizi, pieejama informacija par parvietoSanas
iespeéjam pilseta. Uzsverts, ka érti, ka ari finansém un
videi draudzigi parvietoties iesp€jams gan ar sabiedrisko
transportu, gan izmantojot velosipédu, skuteru un moto-
rolleru istermina nomas pakalpojumus®.

StudejoSie aktivi iesaistas ilgtspéjas centienos sagla-
bat apkartéjo vidi, vesellbu un samazinat energijas
izmaksas, popularizéjot nemotorizétos transporta veidus,
pieméram, skrituldélus (longbordus un skeitbordus)®
vai velosipédus®.

Ari Sogad ledvesmas parka epidemiologiski drosa un
ainaviski skaista vidé norisinajas RSU izlaidumi, kurus
absolventu tuviniekiem bija iespéja vérot ari tieSraidé®.

RSU un ari visas Latvijas kultiras dzives dala ir jauk-
tais koris “Riga” un tautas deju ansamblis “Ackups”.
Lai tiktu ievérotas valsti noteiktas epidemiologiskas
prasibas, jaukta kora “Riga” meéginajumiem tika rasti
dazadi risinajumi: meéginajumi Zoom, meéginajumi
RSU ledvesmas parka®, ka ari klatienes méginajumi, kad
tika atcelti valsti noteiktie ierobezojumi®.

Ari tautas deju ansamblis “A&kups” turpinaja orga-
nizét  méginajumus, ievérojot valsti  noteiktos
ierobeZojumus.

RSU Vestures muzejs piedavaja apskatit ipasu,

Covid-19 pandémijas laikam un ta radito sareZgi-
jumu parvaré$anai veltitu izstadi®.
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https://www.facebook.com/RSUchoirRiga/photos/a.875401949198511/6138991162839537/?__cft__[0]=AZWnMnIB4uHW5aXFePVdRGJ52fgdPkVfYdMnQjE66h38tR6HlZevfAB_3rWUWrmSZC6KjAsx8AxBm1bW4f2J_ChlLQZHgqQgNUvL0GFUVt-Ch0Pnrtwylp9PaDKrdmke_V8tIGEbQt9d2qwZczp_sp22ldXFvqnXfps-BaZznMBL8pSf92fivXnBgh62otDgyCQ&__tn__=EH-R
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16. junija klatienes apmeklejumiem tika atverts RSU Anatomijas
muzejs, laujot apmekI€tajiem ieskatities taja, ko parasti redz tikai

Covid-19 pandémija ilgu
laiku klatienes koncertu
rikoSanu padarija neiespé-

kirurgs vai anatoms: muzeja kolekcija ir vairaki tukstoSi preparatu. . Pa _
Muzejs ir pieejams ridziniekiem un pilsétas viesiem, ka ari kalpo jamu, tade] RSU darbi-
ka studiju un pétniecibas vieta gan RSU studentiem, gan Latvijas

skolu skoléniem?®.

24. septembri Anatomijas muzeja tika atklata izstade “Anatomy
& Beyond”, kura veiksmigi apvienota maksla un zinatne, |aujot

niekiem, studentiem

muzeja pastavigo ekspoziciju papildinat ar septiniem medicinas dzives  uzturésanu,

makslas un biomakslas darbiem, ko radijusi makslinieki no

Australijas, Amerikas un Lielbritanijas®.

Rigas Stradina universi-
tate turpina radit pie-
vilcigu un értu vidi ne
vien studéjoSajiem un
darbiniekiem, bet ari
apkartejiem  iedzivota-
jiem. Kop§ 6. septembra
RSU apkaimi bagatina
vides makslas objekts
“Liela vaze”, kurs sastav
no divam dalam, vie-
na no tam redzama pie
Latvijas Nacionalas bib-
liotekas, savukart otra -
pie RSU®.

Ari RSU studentu pilsétina paplaSinas: 19. maija RSU
farmacijas studiju un zinatnes kompleksa Konsula
iela 21 tika iemuréta kapsula ar véestijumu nakama-
jam paaudzem. Kompleksa atradisies RSU Farmacijas
kimijas katedra, Farmakologijas katedra un Lietiskas
farmacijas katedra, studiju telpas un laboratorijas
topoSajiem farmaceitiem, ka ari zinatnes attistibai tik
batiska Gatavo zalu formu pétnieciska laboratorija®.

RSU iesaistijusies apjomiga projekta IstenoSana.
lecerétas dazadas izglitibas programmas un pasakumi
saistiba ar zalo ekonomiku, digitalizaciju un uznemej-
darbibu, tadejadi nodroSinot mazos un videjos uzne-
mumus ar jauniem, izglitotiem profesionaliem un
stiprinot to konkurétspéju videi draudziga ekonomika®.
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cilvéku veselibu®.
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Aizvaditas m konferences,
kas norisinajas tieSsaisté un
hibridformata, atkariba

no valsti noteiktajiem
ierobezojumiem®.
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Loti plaSi apmeklétas bija Zinatnes
nedélas piecas konferences, kuras
pulceja rekordlielu dalibnieku

skaitu: m dalibniekus

no L4 valstim®.

citiem interesentiem tika
piedavats verot koncer-
tus tieSsaisté®, tadejadi
rupéjoties gan par kulturas
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Viena no projektiem,

kas saistits ar klimata parmainam, RSU pétniece Vineta Kleinberga secina:
RSU un visas Latvijas zinatnieku aktivaka iesaiste ar klimata parmainu saistito
politiku veidoSana un komunikacija palidzetu vairot gan sabiedribas izpratni
par klimataparmainu negativo ietekmi, gan uzticéSanos viedok|u paudéjiem.




Atkritumu SkiroSana ir ierasta
prakse ne vien RSU studiju un
darba vietas, bet ari studéjoSo

ligtspéjigas attistibas mérki ir integréti RSU stratégija®, ka
ari RSU istenota studiju programma® un vairakos studiju
kursos®. RSU energoparvaldibas politikas® realizé$ana

iesaistitas visas RSU struktirvienibas un darbinieki.

dienesta viesnicas®.

2021. gada RSU uzsakts projekts “No vienaldzibas lidz parmainam klimata politika: politiska narativa
un sabiedribas uztveres mijiedarbibas uzlaboSana Latvija”, kura ietvaros planots izpétit Latvijas
iedzivotaju izplatitakos viedoklus par klimata parmainam un izstradat vadlinijas politikas veidotajiem
un sabiedribai kopuma, lai veicinatu sabiedribas iesaistiSanos klimata parmainu mazinasana un
energijas taupisana. Projekta gaita sabiedribas izpratne par klimata izmainam veicinata ari pla§sazinas
lidzeklos: zinu raksta®, Latvijas Radio raidijuma® un tie$saistes diskusija®.

Viena no pasaules klimata problemam ir mikro-
plastmasas piesarnojums. RSU StudéjoSo paSpar-
valdes raditais projekts “Zal$” versts uz studéjoSo un
paréejas sabiedribas izglitoSanu par veidiem, ka, mainot
ikdienas paradumus un izveloties parstradajamus
materialus vienreiz lietojamu plastmasas produktu
vieta, iespéjams samazinat mikroplastmasas piesarno-
jumu®,

Ziemassvetki ir skaists, bet bieZi vien videi nedraudzigs
laiks, jo sanemto davanu iesainojuma papiri un maisini
nonak atkritumu tvertnés, diemzel lielaka to dala satur
plastmasu un tos nevar parstradat.

Lai Ziemassvétkus 14
svinéetu videi

draudzigak,

RSU Studejoso

pasparvaldes

X"

projekta “Zal$” ir ple DAVANU
sagatavoti vairaki IESAINOSANAS
ieteikumi:

stﬂllll_lﬂmll
ALTERATIVAS
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Ari studentu  medijs  “Skalak”
iesaistijas sabiedribas izglitoSana
par klimata jautajumiem, intervéjot
zala dzivesveida parstavjus: “Zero
Waste Latvija” valdes priekSsedétaju
Annu Doskinu, beziepakojuma veika-
la “Burka” vaditaju Mariju Solo$enko,
apspriezot iespéjas ar nelielu iera-
dumu mainu pariet uz videi
draudzigaku dzivesveidu®.

Sadarbojoties ar Latvijas Zalo punktu,
StudéjoSo pasparvaldes raditais pro-
jekts “Zal$” ietvera aicinajumu RSU
studéjoSiem un citiem interesentiem
piedalities tieSsaistes konference
par aktualitatém atkritumu pasaule
“Latvija - valsts bez atkritumiem
20217%,

RSU Darba droSibas un vides vese-
libas instituta Higiénas un arodslimi-
bu laboratorijas pétniece Aneka
Klavina kopa ar citiem lektoriem
dalijas ar praktiskiem padomiem, ka
istenot videi draudzigu dzivesveidu,
tostarp, ka apdomigi izveléties un
lietot sadzives kimiju un kosmetikas
lidzek|us, lai tie butu droSi gan lieto-
tajam, gan videi®.


https://www.rsu.lv/par-rsu/strategija-dokumenti
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https://www.rsu.lv/sites/default/files/imce/Dokumenti/general/Energoparvaldibas_politika.pdf
https://www.rsu.lv/dienesta-viesnicas/atkritumu-skirosana
https://www.rsu.lv/dienesta-viesnicas/atkritumu-skirosana
https://www.rsu.lv/dienesta-viesnicas/atkritumu-skirosana
https://www.rsu.lv/dienesta-viesnicas/atkritumu-skirosana
https://www.delfi.lv/campus/raksti/rsu-petniece-klimata-parmainu-ietekmes-skaidrosana-vairak-jaiesaista-zinatnieki?id=53760135
https://www.delfi.lv/campus/raksti/rsu-petniece-klimata-parmainu-ietekmes-skaidrosana-vairak-jaiesaista-zinatnieki?id=53760135
https://www.delfi.lv/campus/raksti/rsu-petniece-klimata-parmainu-ietekmes-skaidrosana-vairak-jaiesaista-zinatnieki?id=53760135
https://www.delfi.lv/campus/raksti/rsu-petniece-klimata-parmainu-ietekmes-skaidrosana-vairak-jaiesaista-zinatnieki?id=53760135
https://www.delfi.lv/campus/raksti/rsu-petniece-klimata-parmainu-ietekmes-skaidrosana-vairak-jaiesaista-zinatnieki?id=53760135
https://www.delfi.lv/campus/raksti/rsu-petniece-klimata-parmainu-ietekmes-skaidrosana-vairak-jaiesaista-zinatnieki?id=53760135
http://v
https://www.facebook.com/esmajalv/videos/897518477622066
https://www.facebook.com/rsuspgreen/photos/a.101855911531652/316224876761420/
https://www.facebook.com/rsuspgreen/photos/a.101855911531652/316224876761420/
https://www.facebook.com/rsuspgreen/photos/a.101855911531652/316224876761420/
https://www.facebook.com/rsuspgreen/photos/a.101855911531652/316224876761420/
https://www.facebook.com/rsuspgreen/photos/a.101855911531652/316224876761420/
https://www.facebook.com/rsuspgreen/photos/a.101855911531652/316224876761420/
https://www.facebook.com/rsuspgreen/photos/a.101855911531652/316224876761420/
https://www.facebook.com/rsuspgreen/photos/a.101855911531652/316224876761420/
https://skalak.rsu.lv/raksti/dzivot-bez-atkritumiem-pandemijas-laika
https://skalak.rsu.lv/raksti/dzivot-bez-atkritumiem-pandemijas-laika
https://skalak.rsu.lv/raksti/dzivot-bez-atkritumiem-pandemijas-laika
https://skalak.rsu.lv/raksti/dzivot-bez-atkritumiem-pandemijas-laika
https://skalak.rsu.lv/raksti/dzivot-bez-atkritumiem-pandemijas-laika
https://skalak.rsu.lv/raksti/dzivot-bez-atkritumiem-pandemijas-laika
https://skalak.rsu.lv/raksti/dzivot-bez-atkritumiem-pandemijas-laika
https://skalak.rsu.lv/raksti/dzivot-bez-atkritumiem-pandemijas-laika
https://skalak.rsu.lv/raksti/dzivot-bez-atkritumiem-pandemijas-laika
https://skalak.rsu.lv/raksti/dzivot-bez-atkritumiem-pandemijas-laika
https://www.facebook.com/events/307160460968882/?ref=newsfeed
https://www.facebook.com/events/307160460968882/?ref=newsfeed
https://www.facebook.com/events/307160460968882/?ref=newsfeed
https://www.facebook.com/events/307160460968882/?ref=newsfeed
https://www.facebook.com/events/307160460968882/?ref=newsfeed
https://www.facebook.com/events/307160460968882/?ref=newsfeed
https://www.facebook.com/events/307160460968882/?ref=newsfeed
https://www.facebook.com/events/307160460968882/?ref=newsfeed
https://www.elektrum.lv/lv/majai/par-mums/jaunumi/6-ekspertu-padomi-ka-dzivot-videi-draudzigak-atskats-uz-vebinaru
https://www.elektrum.lv/lv/majai/par-mums/jaunumi/6-ekspertu-padomi-ka-dzivot-videi-draudzigak-atskats-uz-vebinaru
https://www.elektrum.lv/lv/majai/par-mums/jaunumi/6-ekspertu-padomi-ka-dzivot-videi-draudzigak-atskats-uz-vebinaru
https://www.elektrum.lv/lv/majai/par-mums/jaunumi/6-ekspertu-padomi-ka-dzivot-videi-draudzigak-atskats-uz-vebinaru
https://www.elektrum.lv/lv/majai/par-mums/jaunumi/6-ekspertu-padomi-ka-dzivot-videi-draudzigak-atskats-uz-vebinaru
https://www.elektrum.lv/lv/majai/par-mums/jaunumi/6-ekspertu-padomi-ka-dzivot-videi-draudzigak-atskats-uz-vebinaru
https://www.elektrum.lv/lv/majai/par-mums/jaunumi/6-ekspertu-padomi-ka-dzivot-videi-draudzigak-atskats-uz-vebinaru
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Ikdiena ir jaizdara sapratigas izvéles,
domajot par to, kas ir saudzigaks videi, labak mums,
labak musu bérniem un nakamajam paaudzém. (l. Vanadzins)



2021. gada RSU aktivi darbojas ar vides parmainam
un to ietekmes mazinasanu saistitos projektos:

B projekta “Integréta pieeja jaunu partikas sistemu izvei-

doSana - stratégijas, lai mazinatu klimata parmainas un
malnutriciju, SYSTEMIC”, kura mérkis ir veicinat starp-
tautisku un starpdisciplinaru sadarbibu un tikloSanos, lai
katalizétu un paatrinatu pétniecibu, kas integré dazadus
partikas sistému aspektus, lai adresétu klimata parmainas
un globalas izmainas un to ietekmi uz partikas ieguvi.
Projekta ietvaros 2021. gada noriteéja darbs pie diviem
uzdevumiem:

- ilgtspéjigas diétas fiziologiskam izpausmém,;

= jauniem produktiem, kas raditi, izmantojot jaunas

sastavdalas, materialus un procesus®;

2021. gada RSU tika pabeigts projekts “Klimata parmainu
narativs Latvija: “zelta iespeju” pilsoniskajai sabiedribai,
ekonomikai un arpolitikai meklejot”. Petijuma merkis bija

;

o

C i )

Citas aktivitates 2021. gada:

analizét klimata parmainu mazinasanas narativu Latvija - B Llatvijas Radio raidijuma
ta veidoSanu un uztveri sabiedriba, ka ari piedavat re- “Zinamais nezinamaja” RSU
komendacijas stratégiska narativa uzlabosanai, lai veicinatu asociétais  profesors un
Latvijas klimata neitralitati, tostarp Parizes liguma mérku Darba droSibas un vides ve-
sasniegSanu. Projekta rezultata tika sagatavota publikacija selibas institita direktors
“Global, Not Yet Local: Media Coverage of Climate Change Ivars Vanadzin§ skaidroja
and Environment Related Challenges in Latvia”®; mikroplastmasas ietekmi uz
2021. gada RSU saka istenot projektu “No vienaldzibas cilvéka organismu un repro-
[idz parmainam klimata politika: politiska narativa un sa- duktivo  sistemu  dzivam
biedribas uztveres mijiedarbibas uzlaboSana Latvija”. bltném®;

Pétijuma meérkis - mazinat plaisu starp politiskas elites B RSU Higiénas un arodsli-

un sabiedribas apnemsanos iesaistities klimata parmainu
mazinaSana. Pamatojoties uz parliecibu, ka ne vien zinat-
niski fakti un likumi, bet ari narativi, kas izplatas sabied-
riba, ir svarigi ricibai (vai bezdarbibai), pétijuma galvena
uzmaniba pievérsta ricibas diskursivajai pusei. Projekta
pirmie rezultati tika prezentéti seminara “Klimata mérku
ekonomiskas ietekmes modeléSana un analize” 2021. ga-
da 10. decembri®, starptautiska tie$saistes konferencé
“Strategies toward Green Deal Implementation: Water,
Raw Materials & Energy” 2021. gada 8.-10. decembri®,

mibu laboratorijas pétniece
Lasma Akulova 2021. gada
piedalijas starptautiska kon-
ferencé “Ecobalt 2021”7 ar
prezentaciju par cilveku bio-
monitoringa iniciativu Latvija
“HBM4EU - Human biomon-
itoring initiative in Latvia:
study on pesticide mixtures
in adult and children popu-

ka ari zinatnes komunikacijas pasakuma “Pieslédzies zinat- lation”, sanemot atzinibu
neil” 2021. gada 21. oktobri®. Batiski, ka projekta ietvaros par labako mutisko pre-
2021. gada notika ari komunikacijas akivitates - daliba zentaciju. Saja ikgadeja

tieSsaistes diskusija “Kadi ir musu paradumi un kapéc tik
griti tos mainit?” 2021. gada 14. decembri® un Latvi-
jas Radio raidijuma “Zinamais nezinamaja” 2021. gada
25. novembri®, ka ari publicé8anas medijos, lai tiktu
informeta sabiedriba, attiecigi - zinu portala “Delfi” raksts
“RSU pétniece: klimata parmainu ietekmes skaidroSana
vairak jaiesaista zinatnieki 202 1. gada 9. novembri®.
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starptautiskaja konferencé
fokusa bija vides un klimata
problemas un tika apskatiti
Sadi temati: vides izglitiba,
partikas droSiba, farmacija
un vide, ka ari analitiska un
vides kimija®.
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RSU pievéers uzmanibu udenim
ka vides sastavdalai un izglito par aktualajam udens piesarnojuma problemam.




ZinaSanas par udens kvalitati, piesarnojuma
problemam un ta ietekmi uz cilvéka veselibu
tiek apgutas vairakos RSU studiju kursos:

“Vides veseliba I1"%;

“Vides veseliba un vides aizsardziba™®;
“Vides zinibas”®;

“Vides medicina”®;

“Darba un vides veselibas riski”®;
citos kursos.

RSU petnieki sabiedribu iepazistina gan ar
pétijumu rezultatiem, gan izstrada materialus,
kuros skaidro vides piesarnojuma avotus un
ricibu dabas saudzes$anai:

aptaujas rezultati, kuros secinats, ka sabiedriba
popularakas aktivitates klimata parmainu mazi-
nasana ir atkritumu SkiroSana un vienreiz lieto-
jamo priek§metu izmanto$anas samazina$ana®;
padomi vides saudzeéSana, lai samazinatu nelab-
veligu ietekmi uz Gdenstilpném;

ieteikumi iedzivotajiem pesticidu ietekmes maz-
inasanai®.

ATKRITUMU SKIROSANAS

INSTRUKCIJA
SADZIVES DRIKST:
ATKRITUMI * Tetrapakas
« Partiku

« Salvetes, slapju, netiru papiru
« Vienreizéjas lietosanas traukus

DRIKST:

« Plastmasas pudeles (saplacinatas)
« Plévi

« Tirus plastmasas maisinus

NEDRIKST:

« Vienreizéjas lietosanas traukus

« Ellas pudeles

« Jogurta, kréjuma, margarina traucipus
« Sadzives prieksmetus, rotallietas

DRIKST:
PAPIRS  Avizes, bukletus, gramatas
« Papira, kartona iepakojumu (izjaukta veida)

NEDRIKST:
« Slapju papiry, kartonu, kas satur metala
skavas, saspraudes

* Salvetes
 Piena, sulas u.c. tetrapakas

« Izstradajumus, kas satur foliju
« Lakotus papira izstradajumus (glancétus
Zurnalus, laminétu papiru)

DRIKST:
STIKLS « Tiras stikla pudeles
« Tiras burcinas

NEDRIKST:
« Netiras, elfainas pudeles, burkas
z « Spogulu stiklus

KOPA MES PADARISIM
PASAULI TIRAKU!

B RGAS STRADINA
Sl UNIVERSITATE
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RSU studéjoSie piedalas vides ilgt-

spéjas pasakumos. 2021. gada
pieversta uzmaniba gan juras
piesarnojumam, gan sadzives

atkritumiem:

B RSU SP “Zal§ / Green” akcen-
teta téma par juras piesarno-
jumu ar plastmasu® un dabai
draudzigakiem iepakojumiem®;

B RSU studentu medijs “Skalak” pub-
licejis apskatu par sadzives atkritu-
miem?.

RSU telpas ir pieejami atkritumu
SkiroSanas konteineri - tie izvietoti gan
studiju telpas, gan dienesta viesnicas®.


https://www.rsu.lv/dienesta-viesnicas/atkritumu-skirosana
https://www.rsu.lv/dienesta-viesnicas/atkritumu-skirosana
https://www.rsu.lv/dienesta-viesnicas/atkritumu-skirosana
https://www.rsu.lv/kurss/AUVMK_005?t=1
https://www.rsu.lv/kurss/AUVMK_037?t=1
https://www.rsu.lv/kurss/AUVMK_051?t=1
https://www.rsu.lv/rsu-kursi/vides-medicina-auvmk014
https://www.rsu.lv/kurss/AUVMK_049?t=1
https://www.rsu.lv/aktualitates/rsu-petniece-klimata-parmainu-ietekmes-skaidrosana-vairak-jaiesaista-zinatnieki
https://www.rsu.lv/aktualitates/rsu-petniece-klimata-parmainu-ietekmes-skaidrosana-vairak-jaiesaista-zinatnieki
https://www.rsu.lv/aktualitates/rsu-petniece-klimata-parmainu-ietekmes-skaidrosana-vairak-jaiesaista-zinatnieki
https://www.rsu.lv/aktualitates/rsu-petniece-klimata-parmainu-ietekmes-skaidrosana-vairak-jaiesaista-zinatnieki
https://www.rsu.lv/sites/default/files/imce/Zin%C4%81tnes%20departaments/DDVVI/Infolapa_Padomi_vides_saudzeshanai.pdf
https://www.rsu.lv/sites/default/files/imce/Zin%C4%81tnes%20departaments/DDVVI/Infolapa_Padomi_vides_saudzeshanai.pdf
https://www.rsu.lv/sites/default/files/imce/Zin%C4%81tnes%20departaments/DDVVI/pesticidi/poster_pesticides_en.pdf
https://www.rsu.lv/sites/default/files/imce/Zin%C4%81tnes%20departaments/DDVVI/pesticidi/poster_pesticides_en.pdf
https://www.facebook.com/rsuspgreen/photos/a.101855911531652/324454209271820/
https://www.facebook.com/rsuspgreen/photos/a.101855911531652/324454209271820/
https://www.facebook.com/rsuspgreen/photos/a.101855911531652/324454209271820/
https://www.facebook.com/rsuspgreen/photos/a.101855911531652/320079996375908/
https://www.facebook.com/rsuspgreen/photos/a.101855911531652/320079996375908/
https://skalak.rsu.lv/raksti/dzivot-bez-atkritumiem-pandemijas-laika
https://skalak.rsu.lv/raksti/dzivot-bez-atkritumiem-pandemijas-laika
https://skalak.rsu.lv/raksti/dzivot-bez-atkritumiem-pandemijas-laika
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E-pakalpojumu izmantoSanai

ir pozitiva iedarbiba uz apkartejo vidi, pieméram,

samazinats papira patérins. Astonos ménesos, studéjosajiem dazadas izzinas un
iesniegumus sanemot e-pakalpojumu veida, ietaupits papira paterins >1600 kg apmeéra
(~10 m? jeb 34 koki), plus elektroenergija un drukas materiali®.



https://www.rsu.lv/izzinu-studejosajiem-elektroniska-pieprasisana-un-izsniegsana-e-pakalpojums
https://www.rsu.lv/izzinu-studejosajiem-elektroniska-pieprasisana-un-izsniegsana-e-pakalpojums
https://www.rsu.lv/izzinu-studejosajiem-elektroniska-pieprasisana-un-izsniegsana-e-pakalpojums
https://www.rsu.lv/izzinu-studejosajiem-elektroniska-pieprasisana-un-izsniegsana-e-pakalpojums
https://www.rsu.lv/izzinu-studejosajiem-elektroniska-pieprasisana-un-izsniegsana-e-pakalpojums

RSU notiek ne vien lekcijas, bet ari praktiskas nodarbibas un
simulacijas topoSajiem medikiem, zobarstiem un citiem veselibas
aprupes specialistiem. Nodarbibas rodas dazadi bistamie atkritumi.
Lai noverstu to iespejamu nokluSanu daba un vides piesarnojumu,
2021. gada ir parakstits ligums ar uznémumu “BAO”, kur§ nodro-
Sina bistamo atkritumu dro8u savakSanu, parvadasanu un utilizaciju.
Uzneémums nodroSina kimikaliju, dzivsudrabu saturoSu instrumentu,
asu medicinisko priek8metu, ka ari citu bistamo atkritumu utiliza-
ciju, tas ari piedava visa veida grunts savakSanu, transportéSanu
un biologisko attiriSanu arkartas gadijuma, ja piesarnojums tomeér
noticis (sk. Contract Nr. 49-2.257.2021.).

Rupés par sauszemes
ekosistému saglabasa-
na, RSU atjaunojusi un
uztur zalo teritoriju ar
parku 1,3 ha platiba,
kas ir brivi pieejams ap-
kaimes iedzivotajiem un
kaiminos esoSas vidus-
skolas skoléniem.

RSU doktorante Inga Sile promocijas
darba ietvaros izveidojusi Latvija pir-
mo pétijumu etnobotanika: izpétiti
arstniecibas augi latvieSu tautas tice-
jumos®.

RSU akadéemiskais personals
2021. gada turpinaja dalibu partneru
apvienibas projekta, lai noskaidrotu
efektivako un ekonomiski lietderi-
gako augu cilmes Sunu ieguSanas
tehnologiju un augu cilmes $tnu
izmanto$anu dzeramaja tdent®.

RSU tiek 1stenoti studiju kursi: “Vides
veselibas likumdoSana” un “Vides
aizsardzibas tiesibas”. Tajos stude-
joSie iegust zinaSanas par juridisko
atbildibu vides parkapumu gadiju-
mos, tostarp par meZiem, augsnei,
aizsargajamam sugam un medi-
jamiem dzivniekiem nodarito kaite-
jumu®,

RSU pétnieciskas Zurnalistikas Zurnala
“Inquisitio” analizets nelegalais maj-
dzivnieku tirgus Latvija. Veiktais péti-
jums izgaismo &1 biznesa aizkulises,
iezimejot to, ka cilveku velme ietau-
pit turpina uzturét $o, no dziv-
nieku labturibas viedokla, apSaubamo
ripalu®.

62,14 %

zala zona meZu platibas

(X

2020. gada RSU turpinaja atbildigi apsaimniekot
un kopt sava ipaSuma, valdijuma un turejuma
esoSos nekustamos ipasumos, kuros
salidzinajuma ar 2019. gadu nav samazinajusas
ne zalas apkopjamas zonas, ne mezu platibas.
2020. gada kopéja apkopjama zala zona bija
62,14 %, bet meZzu platibas aiznema 9,42 % no
visas kopéjas universitates platibas.

1,37 ha
me?s 6,63 ha

zala zona

RSU atputas un sporta
baze “Taurene” ir
lielakas sauszemes
ekosistemas platibas.
No tur eso$as kop€jas
8,64 ha platibas

6,63 ha atveleti zalajai
zonai, savukart

1,37 ha - mezam.
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https://www.rsu.lv/aktualitates/latvija-pirmais-petijums-etnobotanika-doktorante-izpeta-arstniecibas-augus-latviesu?fbclid=IwAR2tUUMTJsQxpfbFFG3aJ11elli2fYYRdxmeKCYQpvSjoG6qQ070CYd26LM
https://www.rsu.lv/aktualitates/latvija-pirmais-petijums-etnobotanika-doktorante-izpeta-arstniecibas-augus-latviesu?fbclid=IwAR2tUUMTJsQxpfbFFG3aJ11elli2fYYRdxmeKCYQpvSjoG6qQ070CYd26LM
https://www.rsu.lv/aktualitates/latvija-pirmais-petijums-etnobotanika-doktorante-izpeta-arstniecibas-augus-latviesu?fbclid=IwAR2tUUMTJsQxpfbFFG3aJ11elli2fYYRdxmeKCYQpvSjoG6qQ070CYd26LM
https://www.rsu.lv/aktualitates/latvija-pirmais-petijums-etnobotanika-doktorante-izpeta-arstniecibas-augus-latviesu?fbclid=IwAR2tUUMTJsQxpfbFFG3aJ11elli2fYYRdxmeKCYQpvSjoG6qQ070CYd26LM
https://www.rsu.lv/aktualitates/latvija-pirmais-petijums-etnobotanika-doktorante-izpeta-arstniecibas-augus-latviesu?fbclid=IwAR2tUUMTJsQxpfbFFG3aJ11elli2fYYRdxmeKCYQpvSjoG6qQ070CYd26LM
https://www.rsu.lv/projekts/jaunu-metozu-tehnologiju-un-risinajumu-izstrade-un-parbaude-latvijas-lauksaimniecibas-augu
https://www.rsu.lv/projekts/jaunu-metozu-tehnologiju-un-risinajumu-izstrade-un-parbaude-latvijas-lauksaimniecibas-augu
https://www.rsu.lv/projekts/jaunu-metozu-tehnologiju-un-risinajumu-izstrade-un-parbaude-latvijas-lauksaimniecibas-augu
https://www.rsu.lv/projekts/jaunu-metozu-tehnologiju-un-risinajumu-izstrade-un-parbaude-latvijas-lauksaimniecibas-augu
https://www.rsu.lv/projekts/jaunu-metozu-tehnologiju-un-risinajumu-izstrade-un-parbaude-latvijas-lauksaimniecibas-augu
https://www.rsu.lv/projekts/jaunu-metozu-tehnologiju-un-risinajumu-izstrade-un-parbaude-latvijas-lauksaimniecibas-augu
https://www.rsu.lv/projekts/jaunu-metozu-tehnologiju-un-risinajumu-izstrade-un-parbaude-latvijas-lauksaimniecibas-augu
https://www.rsu.lv/rsu-kursi/vides-veselibas-likumdosana-svuek060 https://www.rsu.lv/rsu-kursi/vides-aizsardzibas-tiesibas-jf402https://www.rsu.lv/rsu-kursi/vides-veselibas-likumdosana-svuek060
https://www.rsu.lv/rsu-kursi/vides-veselibas-likumdosana-svuek060 https://www.rsu.lv/rsu-kursi/vides-aizsardzibas-tiesibas-jf402https://www.rsu.lv/rsu-kursi/vides-veselibas-likumdosana-svuek060
https://www.rsu.lv/rsu-kursi/vides-veselibas-likumdosana-svuek060 https://www.rsu.lv/rsu-kursi/vides-aizsardzibas-tiesibas-jf402https://www.rsu.lv/rsu-kursi/vides-veselibas-likumdosana-svuek060
https://www.rsu.lv/rsu-kursi/vides-veselibas-likumdosana-svuek060 https://www.rsu.lv/rsu-kursi/vides-aizsardzibas-tiesibas-jf402https://www.rsu.lv/rsu-kursi/vides-veselibas-likumdosana-svuek060
https://www.rsu.lv/rsu-kursi/vides-veselibas-likumdosana-svuek060 https://www.rsu.lv/rsu-kursi/vides-aizsardzibas-tiesibas-jf402https://www.rsu.lv/rsu-kursi/vides-veselibas-likumdosana-svuek060
https://www.rsu.lv/rsu-kursi/vides-veselibas-likumdosana-svuek060 https://www.rsu.lv/rsu-kursi/vides-aizsardzibas-tiesibas-jf402https://www.rsu.lv/rsu-kursi/vides-veselibas-likumdosana-svuek060
https://www.rsu.lv/rsu-kursi/vides-veselibas-likumdosana-svuek060 https://www.rsu.lv/rsu-kursi/vides-aizsardzibas-tiesibas-jf402https://www.rsu.lv/rsu-kursi/vides-veselibas-likumdosana-svuek060
https://www.rsu.lv/rsu-kursi/vides-veselibas-likumdosana-svuek060 https://www.rsu.lv/rsu-kursi/vides-aizsardzibas-tiesibas-jf402https://www.rsu.lv/rsu-kursi/vides-veselibas-likumdosana-svuek060
https://www.rsu.lv/rsu-kursi/vides-veselibas-likumdosana-svuek060 https://www.rsu.lv/rsu-kursi/vides-aizsardzibas-tiesibas-jf402https://www.rsu.lv/rsu-kursi/vides-veselibas-likumdosana-svuek060
https://www.rsu.lv/aktualitates/rsu-studentu-zurnala-inquisitio-par-nelegalo-dzivnieku-tirgu-un-partikas-pulverisu
https://www.rsu.lv/aktualitates/rsu-studentu-zurnala-inquisitio-par-nelegalo-dzivnieku-tirgu-un-partikas-pulverisu
https://www.rsu.lv/aktualitates/rsu-studentu-zurnala-inquisitio-par-nelegalo-dzivnieku-tirgu-un-partikas-pulverisu
https://www.rsu.lv/aktualitates/rsu-studentu-zurnala-inquisitio-par-nelegalo-dzivnieku-tirgu-un-partikas-pulverisu
https://www.rsu.lv/aktualitates/rsu-studentu-zurnala-inquisitio-par-nelegalo-dzivnieku-tirgu-un-partikas-pulverisu
https://www.rsu.lv/aktualitates/rsu-studentu-zurnala-inquisitio-par-nelegalo-dzivnieku-tirgu-un-partikas-pulverisu
https://www.rsu.lv/aktualitates/rsu-studentu-zurnala-inquisitio-par-nelegalo-dzivnieku-tirgu-un-partikas-pulverisu
https://www.rsu.lv/aktualitates/rsu-studentu-zurnala-inquisitio-par-nelegalo-dzivnieku-tirgu-un-partikas-pulverisu

1 MIERS, TAISNIGUMS,
LABA PARVALDIBA

0

RSU parvaldibas institucijas veidotas
ar mérki nodroSinat elastigu, parredzamu, iesaistoSu lemumu pienemsanu
visos limenos, ta nodrosinot darbinieku un studéjosSo atbildigu iesaisti procesos.




RSU augstakas lémeéjinstitucijas 2021. gada:

B Satversmes sapulce;
B Senats;

Informacija apkopota par 2021. gadu, t. i., pirms labojumiem
Augstskolu likuma 2022. gada, kuru ietvaros mainita parvaldiba
u. c. sadalas.

Universitate ka neatkarigas
strukturvienibas aktivi darbo-

jas Studéjo$o paspavalde (SP)®,
ka ari Arvalstu studentu aso-
ciacija jeb International Student
Association (ISA)®.

RSU ir studentcentréeta augstskola, kas studéjoSos ak-
tivi iesaista studiju procesa pilnveidé un ieklauj studée-
joSo dalibu universitates Iéméjstrukturas. Studentcen-
tréta pieeja definéta kvalitates politikas pamatprincipos®.
StudejoSo parstavji 20 % apjoma ieklauti ne tikai augsta-
kajas Iémejinstitcijas, bet ari fakultaSu domju, dekanu
padomes, rektorata un citu institUciju sastavos.

Lidz ar studéjoSajiem leéméjinstitlcijas parstavetas ari
visu darbinieku grupas, ta nodrosinot visu iesaistito pusu
intereSu parstavniecibu.

Satversmes sapulces® sastavu
veido 130 locekli, kas apvieno
78 akademiska personala,
26 visparéja personala
un 26 studéjoso

parstavjus.

O

Studiju kvalitates pilnveidi un atbilstibu darba tirgus
prasibam RSU nodroSina ari darba devéju parstavnieciba
Iemejinstitucijas. Darba deveéju, ministriju un industrijas
parstavji ir iesaistiti fakultaSu domeés, valsts parbaudi-
jumu komisijas, Padomnieku konventa, ka ari darba grupu
sastava.

Nolika nodro$inat infor-

macijas apriti un kolégu

iesaisti atbilstoSu lemumu

pienem$ana, 2021. gada
notikuSas dazadu limenu parvaldibas
instituciju sédes: tris Satversmes sa-
pulces un 11 Senata sédes; 43 Rek-
torata sédes; divas Padomnieku kon-
venta sédes. Padomnieku konvents
ir konsultativa institucija, kas kon-
sulte Senatu un rektoru universita-
tes attistibas stratégijas jautajumos.
2021. gada pédéja sedé konvents
atbalstija RSU 2022. gada budZeta
priek$likumu®.

1998. gada septembri
Rigas Stradina universi-
taté saka studijas pirmie
socialo zinatnu studen-
ti. Ari Juridiska fakultate® bija starp
pirma-jam sociala bloka fakultatem,
kas jau nakamgad svinés 25 gadu
pastavéSanas gadadienu. Fakultate
iespéjams apglt bakalaura, magistra
un doktora studiju limena studiju pro-
grammas. Fakultate piedava Latvi-
ja unikalu iespéju apgut specializa-
ciju - medicinas un socialas tiesibas.

Universitate piedava iespéju aréjiem interesentiem izmantot konferenéu un citas telpas diskusiju,
konferencu vai citiem pasakumiem. Telpas ir pilns tehniskais nodroSinajums, ka ari vajadzigais apriko-
jumus®. Telpu noma aréji organizétiem pasakumiem ir maksas®, taCu ir pieejamas atlaides vai bez-
maksas izmantoSana, ja pasakumos piedalas RSU darbinieki un / vai studgjoSie, ta nodrosinot pie-

ejamu un droSu vidi dazadu viedok|u apmainai.
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https://www.rsu.lv/par-rsu/strategija-dokumenti
https://www.rsu.lv/rsu-studejoso-pasparvalde
https://www.rsu.lv/isa
https://www.rsu.lv/isa
https://www.rsu.lv/telpu-tehniskais-nodrosinajums
https://www.rsu.lv/telpu-tehniskais-nodrosinajums
https://www.rsu.lv/telpu-tehniskais-nodrosinajums
https://www.rsu.lv/telpu-tehniskais-nodrosinajums
https://www.rsu.lv/aktualitates/rsu-padomnieku-konvents-atbalsta-augstskolas-budzeta-priekslikumu-2022-gadam
https://www.rsu.lv/aktualitates/rsu-padomnieku-konvents-atbalsta-augstskolas-budzeta-priekslikumu-2022-gadam
https://www.rsu.lv/juridiska-fakultate
https://www.rsu.lv/par-rsu/struktura

17 SADARBIBA

RSU ieguldijums

ilgtspéjigas attistibas méerku sasniegSana parada, ka ar pétniecibu un sadarbibu,
maciSanu un sabiedribas informeésanu tiek sniegts ieguldijums prioritaro jautajumu
risinaSana. RSU ari nakotné plano veicinat un uzsvért ilgtspejigu risinajumu nozimi, ka
ari turpinat ilgtspejigas attistibas merku integréSanu studiju un pétniecibas procesos.




RSU apzinas savu ietekmi uz ilgtspéjigas attistibas veicina-
Sanu pasaulé. Istenojot mérki “Stiprinat globalas partneri-
bas istenoSanas lidzeklus un atjaunot globalo partneribu
ilgtspéjigai attistibai”, ipaSa veriba tiek pieversta sadarbibas
stiprinaSanai gan vietéja, gan starptautiska limeni. Sadar-
bibas pilnveide ipaSi uzsvérta 2021. gada izstradataja
RSU attistibas stratégija®, kas attieksies uz nakamo piec-
gades periodu.

RSU akadémiskajam un zinatnes personalam ir augsta zinat-
niska un profesionala kvalifikacija, akademiskais personals
biezi ir atziti savas jomas specialisti un praktiki, pétnieki ir
labi atpaziti un atziti nozares eksperti. Universitates par-
stavji darbojas vairakas ministriju darba grupas, pieméram,
Veselibas ministrijas (VM) Veselibas nozares stratégiskaja
padomé®. Padome izveidota 2007. gada ar mérki iesaistit
veselibas nozares biedribas, asociacijas, valsts un pasvaldi-
bu institlcijas veselibas politikas veidoSana un isteno$ana.
RSU profesors vada Centralas medicinas étikas komitejas®
darbu, savukart Latvijas Arpolitikas institGtu vada RSU Eiro-
pas studiju fakultdtes dekans®, un taja darbojas daudzi
RSU kolégi un studenti. Institlita mérkis ir veikt zinatnisko
darbibu, analitisku pétniecibu un sniegt ekspertu viedokli
par Latvijas izaicinajumiem, attistibas scenarijiem un
stratégiju starptautiskaja un regionalaja drosibas, politiskaja
un ekonomiskaja sistema.
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Paraléli notiek sadarbiba ar minis-
trijam un nevalstiskam organiza-
cijam. Sadarbibas ietvaros norit
darbs pie sabiedribai aktualo temu
pétniecibas. RSU parstavji ka
nozares eksperti ir iesaistiti
vairakas ministriju darba grupas.
Vél vini piedalas diskusijas un
citos pasakumos, lai informétu
plaSaku sabiedribas dalu par ak-
tualiem jautajumiem, pieméram,
ikgadéji tiek organizets pasakums
bérnu traumatisma mazinasanai
“ZinoSs un droSs”; notiek dazadu,
sabiedribas aktualizétu jautaju-
mu apsprieS8ana sarunu festivala
“Lampa”.

Dazadu limenu sadar-
bibas istenoSanas re-
zultata universitates
pétniecibas un studiju
process tiek pilnvei-
dots atbilstoSi aktu-
alajai situacijai, prasi-
bam un norisem.



https://www.vm.gov.lv/lv/veselibas-nozares-strategiska-padome
https://www.vm.gov.lv/lv/veselibas-nozares-strategiska-padome
https://www.vm.gov.lv/lv/centrala-medicinas-etikas-komiteja
https://www.lai.lv/petnieki
https://www.lai.lv/petnieki
https://www.rsu.lv/sites/default/files/docs/rsu_strategija_2027_kopsavilkums.pdf

Nozimigakie 202 1. gada realizetie sadarbibas projekti:

“SHARE® (Survey of Health, Ageing and Retirement in Europe)” - ESFRI (European Strategy
Forum on Research Infrastructures) infrastruktira, kas nodroSina informaciju par veselibu,
noveco$anos un pensionésanos Eiropa;

“Griba aizsargat valsti Baltija: ietekme uz valstu nacionalo droSibu un NATO kolektivo
aizsardzibu”®;

“Multidisciplinara pieeja Covid-19 un citu nakot-nes epidémiju monitoréSanai, kontrolei un iero-
beZo$anai Latvija”®;

“Dzive ar Covid-19: Novertejums par koronavirusa izraisitas krizes parvaréSanu Latvija un
priek§likumi sabiedribas noturibai nakotné”®;

“Covid-19 epidemijas ietekme uz veselibas aprupes sistému un sabiedribas veselibu Latvija;
veselibas nozares gatavibas nakotnes epidémijam stiprinasana”®;

“Dzemdes kakla nepietiekamibas kompleksas etiologijas noskaidrosana priekslaicigu dzemdibu
savlaicigas diagnozes sekméSanai un nelabvéligu iznakumu novér§anai dzemdnieciba”®;

“Liekais svars, uztura paradumi un D vitamina un omega-3 taukskabju raditaji grutniecibas
laika”®;

“Tuberkulozes arsté3ana: personaliz&tas terapijas perspektivas izpéte”®;

“MasinmaciSanas metozu izmanto$ana, lai modelétu diétas, genétisko faktoru un mitohondriju
komplekso mijiedarbibu koronaro artériju slimibas konteksta”®;

“Baltijas Biomaterialu ekselences centrs (BBCE), otra faze”?,

“Ar drudzi noritoSu saslim8anu diagnostika un vadiSana, izmantojot personalizétu RNS molekulara-
ja signatara balstitu diagnostiku (DIAMONDS)”¢;

“TikloSanas nepilnibu samazinasana starp Rigas Stradina universitati (RSU) un starptautiski vado-
ajiem partneriem virusu infekciju izraisitu autoimano slimibu pétnieciba (VirA)”;

“Personalizétas medicinas EATRIS-ERIC kapacitates konsolidacija (EATRIS-PLUS)”%;

“Ar plaSsazinas medijiem saistito risku un iespéju kritisks novertejums saistiba ar izsvertu komu-
nikaciju: Eiropas plassazinas mediju telpas attistibas scenariji (MVEDIADELCOM)"®,

“3LoE - Tris limenu profesionalas izcilibas centri: kvalifikacija, uznemejdarbiba un inovacijas
zalaja ekonomika”®;

“Dzemdes kakla véZa ierobezo8ana: inteligenti un personalizéti risinajumi véZza skriningam”.
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