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1. Pétniecibas programmas prioritates un nozares

Stratégijas izstrades laika tika strukturéta un prioritizéta RSU pétnieciba, sadalot to 3 galvenajos blokos —

vadosas pétniecibas nozares, izaugsmes pétniecibas nozares un atbalstosas pétniecibas nozares.

AtbilstoSie pétniecibas bloki balstas uz resursu pieejamibu un ilgtspéjigas attistibas potencialu, uzkrato
pieredzi, stratégiskas vadibas klatesamibu un pétniecibas nozares nozimigumu Universitates kopéja

attistiba.

Prioritasu izvéle ir veikta vidéja termina skatijuma.
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1.1. Vadosas pétniecibas nozares
1.1.1. Onkologija

Onkologiskas slimibas, tai skaita krats un kolorektalie audzéji jo 1pasi, ir viens no galvenajiem darbaspéju
zuduma (ekonomiskais slogs) un mirstibas iemesliem. Pacientu dzivildze, veiksmiga terapija un dzives
kvalitate ir atkariga no onkologisko slimibu agrinas diagnostikas. Diemzél savlaiciga diagnostika Latvija nav
pietiekami efektiva: vairak ka 10% no krats véZza pacientém un ap 24% no kolorektala véza pacientiem tiek
diagnosticéti tikai IV stadija ar sliktu 5 gadu izdzivoSanas prognozi. Vidéji 80% no visiem krats audzéjiem ir
sporadiski ar multifaktorialu izcelsmi, kuru attistibd nozimiga loma ir ari sociali - ekonomiskajiem faktoriem.
Onkologijas nozares prioritates atbilst Apvarsnis 2020 sabiedribas izaicinajumam "Veseliba, labklajiba un
demografiskas parmainas” un ir vérsti uz personalizétas veselibas aprupes darbibas virzieniem: “4. Inovativas
terapijas metodes un tehnologijas” un “6. Integréta, ilgtspéjiga, uz pacientu vérsta veselibas aprape”.

Onkologijas nozares pétniecibas pamats ir RSU Onkologijas institats, kura 2014. gada stradaja 21 pétnieks
(15,83 PLE), no kuriem 3 pétnieki ir vecuma grupa virs 70 gadiem. Izveidota laba, ilgstosa sadarbiba ar RSU
Pediatrijas katedru, kas ir rezultéjusies vairakas starptautiski cité§jamas publikacijas. Pasreiz arl attistas
sadarbiba ar Biologijas un mikrobiologijas katedru, Patologijas katedru.

2014.gada Tstenoti vairaki pétniecibas projekti, t.sk. Rigas Stradina universitates iek$éjie granti, nacionala
lTmena zinatniskie projekti (Latvijas zinatnes padomes granti, Latvijas zinatnes padomes sadarbibas projekti,
Valsts pétijluma programmas, Struktirfondu finansétie projekti: ERAF un ESF programmas). Diemzél 3aja
nozaré ir maz starptautiska limena sadarbibas, bet ta |énam attistas. Pieméram, RSU 2015. g. ir sanémis
finanséjumu 357 tdkst. Eiro vienigajam veiksmigajam Latvijas mérksadarbibas (Twinning) projektam
Apvarsnis 2020 biomedicinas un medicinas joma, kas tiks Tstenots 2016-2018. gada. Paredzot papildus
finanséjumu dalibai starptautiskas konferencés, varétu tikt mekléti jauni partneri un sagatavoti ari citi jauni
starptautiski projektu pieteikumi. Attiecigi ari jasakarto likumdoSanas noteikumi par DNS paraugu
nosutiSanu uz arzemém, kas nozimigi ierobezo sadarbibu ar arzemju partneriem. Sadarbibas partneri ir
Karolinskas institats (Zviedrija), Pomeranijas medicinas akadémija (Polija), Diseldorfas universitate (Vacija)
u.c.

Prioritaras pétniecibas témas:
e Latvijas iedzivotaju veselibu apdraudoso eksogéno un endogeno faktoru izpéte, kas saistiti ar
onkologiskajam saslimsanam;
e Laundabigo audzéju klinisko un molekularo 1patnibu izpéte agrinas diagnostikas un arstésanas
stratégijas uzlabosana;

e Vairogdziedzera véza molekularais un radiologiskais raksturojums agrinas un pamatotas
diagnostikas uzlabosanai;

e Dzemdes kakla véza klinisko un molekularo Tpatnibu izpéte agrinas diagnostikas un arstésanas
stratégijas uzlabosanai;

e Personalizéta véza diagnostika un terapijas efektivitates noteikSana, balstoties uz audzéju
molekularo profilu; profilésanas metozu attistiSana un —omics tehnologijas;

e Krats audzéju pétnieciba: inovativas diagnostikas, terapijas un pacientu dzives kvalitates
uzlabo$anas metodes.

Nakotné par aktualam témam tiek izvirzitas:
e Krats véZza molekulara epidemiologija, parmantotu audzéju molekulara epidemiologija;

e Kiliniski pielietojamu terapijas efektivitates markieru identifikacija krats un kolorektala véza
pacientiem;

e Metastatiska véZa proteoma analize;



e Multimodalas informacijas platformas, kas integré vizualas diagnostikas, patologijas un
biomarkieru datus, jaunas paaudzes véza registru izveide sadarbiba ar bioinformatikas ESFRI
platformu ELIXIR;

e Audzéju teranostika;

e  PET lietojumi diagnostika un terapijas kontrolé;

e Onkogenézes izpéte primaros audzéjos, pielietojot jaunas pétnieciskas tehnologijas;

e Audzéju biologija: audzéju heterogenitate, véza cilmes Stnas.
Sie pétijumu virzieni ir savstarpéji saistiti, to izpilde balstita uz Onkologijas institita milzigo pieredzi
DNS/RNS analizé, ka ari tiks attistitas un izmantotas jaunas pétniecibas iespéjas, ko sniedz proteomika un
cilmes $unas.

Onkologijas institlts pasSreiz ir nodroSinats ar iekartam, nepiecieSamais finanséjums ir saistits ar to
uzturésanu.

1.1.2. Darba un vides veseliba

Apkartéjas vides iedarbiba uz cilvéka veselibu ir daudz pétita, tomér straujas izmainas apkartéja vidé
(globalizacija, pilsétvides attistiba, sasilSana, resursu trakums, cilvéku masveida parvietosanas u.c.) liek
pastiprinati prognozét jauno vai aktualizéto faktoru ietekmi uz veselibu, tai skaita vides faktoru izraisito un
arodslimibu izplatibu, ciktal tas ir batiskakas ar socialekonomisko stavokli saistitas slimibu grupas. Zinot So
iedarbibu un tas sekas, visa pasaulé tiek intensivi attistiti daZadi instrumenti vides faktoru izplatibas un
potencialas iedarbibas analizei, lai savlaicigi varétu veikt nepiecieSsamos preventivos pasakumus. Darba vides
un arodslimibu nozares pamats ir RSU Darba drosibas un vides veselibas institats un ta struktdrvienibas
Higiénas un arodslimibu laboratorija un Ergonomikas laboratorija, kur 2014. gada stradaja 16 pétnieki (9,31
PLE) no kuriem tikai 2 ir virs 70 gadu vecuma. Institlta pasparné izveidotais RSU Vides modelésanas centrs
ir viens no Latvija modernakajiem, tomér ir nepiecieSama ta pastaviga attistiba, lai spétu sekmigi nodrosinat
nepiecieSamo pétniecisko atbalstu.

2014. gada istenoti vairaki pétniecibas projekti, t.sk. Rigas Stradina universitates ieksSéjie granti, nacionala
limena zinatniskie projekti (Latvijas zinatnes padomes granti, Latvijas zinatnes padomes sadarbibas projekti,
Valsts pétijjuma programmas, StruktGrfondu finansétie projekti: ERAF un ESF programmas). Institdtam ir
izcila pieredze INTERREG projektu realizacija, 2015.g. uzsakts pirmais VARAM EEZ grants.

InstitGtam ir izveidota laba sadarbiba ar citam RSU strukttrvienibam: ar Biokimijas laboratoriju un Medicinas
fakultates Mikrobiologijas laboratoriju. Perspektivu sadarbibai nakotné Institdts redz ar A.Kirhensteina
Mikrobiologijas un virusologijas institatu, Rehabilitacijas fakultati un laboratoriju, Biomehanikas laboratoriju
un Onkologijas institatu. InstitGtam ir daudzi starptautiski sadarbibas projekti un partneri: Norvégijas darba
drosibas institlts, Arcada LietiSko zinatnu universitate Somija, Tallinas Tehnologiju universitate, Lietuvas
Higiénas institlts (Hygiene Institute) un Somijas Arodveselibas institlts, Polijas Kirt institats u.c.

Prioritaras pétniecibas témas:
e Vides un darba veseliba;

e Darba vides apstak|u izpéte un to uzlabosana — nanodalinu radttais risks, fizikalie, mikrobiologiskie,
kimiskie, ergonomiskie faktori;

e Arodslimibu agrina diagnostika, arodslimnieku rehabilitacija;

e Biologisko novecosanas procesu faktori un dzives kvalitate Latvijas populacija;

e Veselibas traucéjumu radito funkcionalo ierobezojumu kliniska epidemiologija Latvija;
e Adaptogénie lidzek]i;

e Ergonomika;



e Mazo devu radiacijas ietekme.
Perspektiva par aktualam témam tiek izvirzitas:

e Darba un apkartéjas vides aerosolu un nanodalinu ietekmes izpéte (kimiskie, biologiskie, putek]u,
t.sk. nano);

o lekstelpu gaisa kvalitate;

e Aréjo faktoru iedarbiba uz novecosanu un darba spé&jam;

e Cilvéka biomonitorings;

e Ergonomika, uzvediba un ekonomika.
Mérka grupas Sadiem pétijjumiem ir |oti plasas, pamata saistitas ar pétijumiem valsts un pasvaldibas
uzdevuma, lai pétitu kadu atsevisku faktoru vai to kopuma iedarbibu uz iedzivotaju veselibu, Tpasi
koncentréjoties uz t.s. jutigajam grupam, pieméram, veciem cilvékiem, gratniecém, bérniem u.c.
Pétijumu paredzamais pielietojums un komercializacijas iespéjas ir |oti plasas, jo apkartéjas vides faktoru
iedarbibas [Tmena un mehanismu izpéte var veicinat dazadu saslimsanu izpéti un attistibas mehanismu
izprasanu. Paredzéts attistit pétijumus, kuri vérsti uz atsevisku apkartéjas vides faktoru izpéti, koncentréjoties
gan tiesi uz Latvijai svarigiem faktoriem (piem., gaisa kvalitate), gan piedaloties plasos Eiropas un pasaules
lImena pétijumos, analizéjot situaciju Latvija.

1.1.3. Infekcijas slimibas un imunologija

Infekcijas slimibu un imunologijas nozares pamats ir pétijumi, kas ir orientéti uz infekciozo agentu lomas
noteiksanu dazadu cilvéka patologisko procesu izcelsmé un norisé. Nozares uzdevums ir izpétit saimnieka
organisma un patogénu savstarpé&jo mijiedarbibu, noskaidrot virusu infekciju nozimi neinfekciozo slimibu
indukcija un veicinat ieguto zinasanu un attistito tehnologiju parnesi uz klinisko un laboratorijas praksi.

Infekcijas slimibu un imunologijas nozares pamats ir RSU A.Kirhensteina Mikrobiologijas un virusologijas
institits (AKMBVI), kura 2014.gada stradaja 34 pétnieki (22,39 PLE) no kuriem 3 pétnieki virs 70 gadu
vecuma. InstitGtam ir izveidota laba, ilgstosa sadarbiba ar citam RSU struktarvienibam pétniecibas mérku
sasniegsana, to skaita — izglitibas programmam. Tas sadarbojas ar lekskigo slimibu katedru, Infektologijas
un dermatologijas katedru, Neirologijas un neirokirurgijas katedru, Transplantologijas laboratoriju, AAl
Starpkatedru elektronmikroskopijas laboratoriju, Traumatologijas un ortopédijas starpkatedru laboratoriju;
Kirurgijas katedru, Pediatrijas katedru un Kliniskas imunologijas un imangenétikas starpkatedru laboratoriju.
Institlts vada un realizé RSU, valsts un starptautiskus teorétiskus un praktiskus pétijumu projektus, ka ari
sniedz pakalpojumus valsts un privatajiem pasutitajiem, specializéto ekspertizu veik$ana u. c. AKMBVI,
pateicoties ilgstoSiem onkovirusu pétijumiem, ir Latvija vienigais Starptautiskas pretvéza asociacijas Tstenais
loceklis. Institdta darbinieki ir tddu starptautisku organizaciju ka Amerikas Mikrobiologijas biedriba,
Starptautiska Hroniska noguruma sindroma asociacija, Eiropas Virusologijas asociacija u. c. biedri.

AKMBVI ir piesaistijis EUR 7. letvaprogrammas aktivitates Research Potential projektu BALTINFECT
.Unlocking Infectious Diseases Research Potential at Riga Stradins University” Nr. 316275. Tas ir vienigais
Latvija piesaistitais REGPOT projekts klasiska medicinas nozaré. Projekta tiek Tstenota gan cilvékresursu, gan
infrastruktdras attistiba, starptautiskas sadarbibas paplasinasana.

2014.gada Tstenoti daudzi pétniecibas projekti, t.sk. Rigas Stradina universitates ieks$éjie granti, nacionala
lTmena zinatniskie projekti (Latvijas zinatnes padomes granti, Latvijas zindtnes padomes sadarbibas projekti,
Valsts pétijuma programmas, Struktlrfondu finansétie projekti: ERAF un ESF programmas). Ir laba
starptautiska sadarbiba ar Upsalas universitati (Zviedrija); Londonas Higiénas un tropiskas medicinas skolu
(Lielbritanija); Steinbeisa zinatnes centru (Vacija); Lietuvas valsts Inovativas medicinas institltu; Silézijas
Medicinas universitati (Polija); Karolinskas instititu (Zviedrija); Lévenas Katolu universitati (Belgija);
Bakingemsiras Jauno universitati (Bucks University) (Lielbritanija); Baltkrievijas Veselibas ministrijas



Epidemiologijas un mikrobiologijas centru; Bulgarijas ZA Eksperimentalas morfologijas, patologijas un
antropologijas instititu. Ir noslégta sadarbiba starp LZA (RSU A.Kirhensteina Mikrobiologijas un
virusologijas institits) un Bulgarijas ZA (Bulgarijas ZA Eksperimentalas morfologijas, patologijas un
antropologijas institats) par virusu infekciju nozimes pétniecibu autoimino slimibu attistiba. No COST
(finansé Apvarsnis 2020) piesaistits CA15111 EUROMENE 400 tukst eiro (50 tUkst eiro Latvijas dala) par
mialgiska encefalomielita/hroniska noguruma sindroma izpéti. Sie COST projekti tiek vértéti tiri péc izcilibas
milziga konkurencé. Sis ir otrais gadijums vésturé, kad Latvijai ir izdevies piesaistit ka pieteicéjai COST
projektu.

Epidemiologijas joma darbojas RSU Sabiedribas veselibas un epidemiologijas katedra, kuras zinatniskais
flangs 2015. gada sanéma jauna projekta finansgjumu 152 takst. Eiro apjoma infekcijas slimibu pétniecibai
ERA-NET HIVERA konkursa, projekts ienéma arkartigi augsto 2. vietu, tam ir izcils koordinators — Pjéra un
Marijas KirT universitate un notiek sadarbiba ar spécigakajam Eiropas instittcijam HIV epidemiologija.
Pétnieciba norisinas prioritaras jomas:
e Latentu/persistentu virusu infekciju pétnieciba;
e Infekcijas slimibu izplatibas ietekme uz sabiedribas veselibu;
e Imanmoduléjosas terapijas un iminmodulatori;
e Antivirusu preparati un inovativas vakcinas;
e Virusu rezistences veidosanas, AIDS rezistence arstésanas shémas;
e Biotehnologiskas metodes fermentu, arstniecibas lidzekJu un funkcionalas partikas razosanai;
e Imunogenétika;
o Sanu imunologija;
e Aberanta imunatbilde un iekaisuma etiologisko faktoru pétnieciba;
e Patogéno mikroorganismu genoma izpéte;
e Ne-genotoksiskd onkogenéze, onkoimunolodija, terapeitiskas vakcinas;
e Nanotehnologijas onkologija un virusologija — RNS aptaméri, virsmas plazmoni;
e laboratorijas dzivnieku metodes biomediciniskaja pétnieciba;
e Ekspresdiagnostika un diferenciala diagnostika ar multipleksa platformam;
e Imunovizualizacija;
e Epidémiju un jaunu infekciju izplatibas matematiska modelésana.
Ka perspektivi un jauni pétniecibas virzieni tiek izvirziti:
e Beta-herpesvirusu HHV-6 un HHV-7 lidzdalibas noskaidrosana encefalopatijas, encefalita un
epilepsijas attistiba, lietojot multidisciplinaru pieeju;
e Cilvéka hemokinu receptoru CCR1 un CCR2, k& potencialu B-sanu malignitates progresijas
diagnostisko markieru, izpéte;
e Persistentu virusinfekciju iesaistes izpé&te imnas sisttmas modulésana un autoimino sistémas
slimibu attistiba;
e Infekcijas, autoiminas un imdndeficita izraisitas adas slimibas;
e Fibromialgijas un mialgiska encefalomielita/hroniska noguruma sindroma saistiba ar beta-
herpesvirusu (HHV-6A, HHV-6B, HHV-7) un parvovirusa B19 infekciju;
e Cilvéka bokavirusa (HBoV) tipu epidemiologija, patogenitate un iesp&jama asociacija ar dzilo
elpcelu slimibam un akdtu gastroenteritu bérniem.



1.1.4. Regenerativa medicina, audu bioinZenierija

RSU ir senas tradicijas regenerativas medicinas joma. Si virziena ietvaros RSU pétnieki vérté Latvija raditu
keramisko biomaterialu izmantosanu medicina, kas ir tradicionala VPP apaksprojektu materialzinatné
sastavdala. Pasaulé nepartraukti pieaug operaciju skaits, kuras pielieto sintétiskos aizvietotajus, bet
optimala aizvietotaju traikuma dé| pédéjos gados tiek veikti intensivi zinatniski pé&tijumi, lai pamatotu
aizvietotaja ipasibu korelaciju un procesus, kas noris implantata ta ieaugSanas un funkcionésanas laika
dziva organisma. Sadu aizvietotaju izveido3ana $odien iespéjama uz biomehanikas un audu inZenierijas
pamata. Sis virziens paredz jaunu biomaterialu pielieto$anu organu, audu maksligo aizvietotaju radianai,
ka ari dazadu $tnu izmanto3anai. Sadu jaunu aizvietotaju radi$anu saista ar nanoparklajumu,
nanoskiedrainu un kompozito biomaterialu izmantosanu, kuriem ir milzigs potencials. Tacu to
biomehaniskas 1pasSibas un uzvediba in vivo praktiski nav izpétita. Tapéc jauno nanoskiedraino un
kompozito biomaterialu pasibu izpéte un vinu Tpasibu salidzinasana ar dabiskajiem audiem ir aktuala to
kliniska pielietojuma iesp&ju novértéjumam, tai skaita traumu un militara rakstura bojajumu novérsana.

Pétniecibas virziena darbojas vairakas RSU struktarvienibas: RSU Stomatologijas fakultate, Biologijas un
mikrobiologijas katedra, Anatomijas un antropologijas institits, RSU Kirurgijas katedra, Biomehanikas
laboratorija, Transplantologijas laboratorija un Mutes, sejas un Zoklu kirurgijas katedra, kur kopuma
2014.gada stradaja 9 pétnieki (4.65 PLE), no kuriem viens ir virs 70 gadu vecuma. 2014.gada istenoti
pétniecibas projekti, t.sk. Rigas Stradina universitates iek$&jie granti, nacionala limena zinatniskie projekti,
un pabeigts viens ERA-NET projekts SONOSCA.

RSU Stomatologijas fakultate veic pétijumus par Latvija raditu biomaterialu izmantosanu medicina, jo Tpasi
sejas-zoklu kirurgija un implantacija un sadarbiba ar Biologijas un mikrobiologijas katedru péta
mikroorganismu ietekmi uz biomateridliem. Perspektivs pétniecibas virziens ir biofilmu ka destruktiva
faktora veidoSanas izpéte uz biomaterialu implantatiem, novérSanas iespéjas, kur iespéjama sadarbiba ar
furanu pétniekiem Koksnes Kimijas institata un Latvijas Organiskas sintézes institata.

Biomehanikas laboratorija sadarbojas miksto biologisko audu un dazadu kompozitmateridlu biomehanikas
izpétes joma ar RSU A. Kirhensteina Mikrobiologijas un virusologijas institatu, Paula Stradina Klinisko
universitates slimnicu, Latvijas Kardiologijas centru, Bérnu klinisko universitates slimnicu — Bérnu kirurgijas
kliniku, Bérnu kardiologijas un kardiokirurgijas kliniku un RSU Kirurgijas katedru, kuru doktoranti veic
dazadu biologisko audu un sintétisko polimérmaterialu biomehanisko Tpasibu pétijumus savam
disertacijam.

Biomehanikas laboratorijai ir pastavigie kontakti ar Renato Arlera Informacijas tehnologiju centra 3D
tehnologiju nodaju (Kampinos, Brazilija) un kopiga zinatnisko pétijumu veiksana Memoranda ietvaros starp
RSU un RAIT biomehanikas nozaré. Pastav liels skaits kopigo zinatnisko publikaciju starptautiskajos Zurnalos
ar pietiekosi augstu citésanas indeksu.

Saja virziena ir svarigi ari intensificét biomaterialu komercializaciju, veicot kliniskos pétjjumus.

Prioritarie pétniecibas virzieni:

e Kaulu aizvietojoSu materialu izpéte, jaunu arstniecibas metozu izstrade. Sejas Zoklu deformaciju
un anomaliju imanhistokimiski, radiologiski un kliniski pétijumi, jaunu arstniecibas tehnologiju
izstrade;

e Transplantacija no dziviem donoriem augstas sensibilizacijas un ABO nesaderibas gadijjumos,
organu resursu palielinasanas pieejas (radinieku iesaiste). Transplantologijas kliniskie pétjjumi
sadarbiba ar kliniku;

e Saderibas pétijumi, iespéjas samazinat un prognozét péctransplantacijas komplikacijas un citas
aktualas témas, piem., sadarbojoties ar virusologiem;

e Biologisko audu un jaunu polimérmaterialu to aizstasanai biomehanisko Tpasibu pétisana.



e Uz strukturaliem, funkcionaliem un biomehaniskiem pétijumiem balstita saslim$anu diagnostikas
un arstésanas algoritmu izstrade;

e Audu bio-inZenierija: Miksto biologisko audu un dazadu kompozitmaterialu biomehanikas izpéte:
nanoskiedraino un kompozitmaterialu radisana;

e Latvija raditu keramisko biomaterialu izmantosana medicina.

Perspektivie pétniecibas virzieni:

e Aterosklerozes izraisito procesu personalizétas monitorésanas, diagnostikas un arstésanas
pétnieciba. Darbs ir saistiti ar sirds varstulu biomehanisko Tpasibu izpéti péc rekonstruktivajam
operacijam dazadu patologiju gadijuma;

e Kompozitmaterialu maksligajai cilvéka auss gliemeznicai, biomehanisko 1pasibu galveno
parametru izpéte. Tiek planots veikt So materialu mehanisko ipasibu galveno parametru izpéti
stiepes iedarbiba un izvértét to izmantosanas iespéjas jaunu implantu radisanai no to
biomehanikas viedokla;

Nanoskiedru materialu dazadiem sirds un asinsvadu sistémas elementiem biomehanisko 1pasibu
izpéte. Tiek planots veikt So materialu mehanisko 1pasibu galveno parametru izpéti stiepes
iedarbiba un izvértét to izmantosanas iespéjas jaunu elementu radisanai no to biomehanikas
viedokla;

Kaulu regeneraciju veicinoSu inovativu materialu izpéte;

Jaunas paaudzes nanokompoziti materiali stomatologija;

Sintétisko audu aizstajéju un regeneraciju veicinosu substancu izpéte, tai skaita ar lietojumiem
neatliekamo stavoklu novérsana, militaraja un sporta medicina.

Pétnieku kvalifikacija nozaré ir augsta. Nakotné vélams palielinat kvalificeto darbinieku skaitu, tacu lidz 2017.
gadam budZeta lidzek|u palielinasana zinatnieku slodzém Universitaté nav paredzéta. Pastav ari probléma
ar jaunu specialistu piesaistiSanu sakara ar absolventu zemu zinasanu [imeni un ar to, ka Universitaté nav
specializacijas ,Biomediciniskas inZenierijas” specialitaté, kas gan nakotné varétu veidoties uz medicinas
tehnologiju un biomedicinas programmu bazes.



1.2. Izaugsmes pétniecibas nozares

1.2.1. Zalu formu tehnologijas (farmacija)
Latvijas Viedas specializacijas stratégija cilvékresursu pieejamiba atzita par galveno barjeru inovaciju un
pétniecibas attistibai. Farmacijas nozaré cilvékresursu pieejamiba ir bdatiska probléma- no 3000
nodarbinato vismaz 20% ir pensijas un pirms pensijas vecuma. Nozares izaugsmi noteiks sp&ja parvarét
cilvékresursu trokumu un kompetencu Skirtni, kas pastav starp pieejamo un jauno nozarei attistibai
nepiecieSamo kompetencu klastu. Kompetencu problémas var risinat, veicot mérktiecigas investicijas
farmacijas un ar to saistito medicinas tehnologiju jomas. Cilvékresursu problémas var risinat, piesaistot
darbaspéku ar strukturétas migracijas palidzibu vai attistot farmacijas nozares cilvékresursus vietéja limeni.

Rigas Stradina universitatei (RSU) farmacijas nozare ir viena no industrijam ar starptautiskas konkurences
iesp&jam. Universitate spéj nodrosinat cilvékresursu izaugsmi no koledzas limena izglitibas lidz augstakajai
profesionalajai izglitibai farmacijas nozaré, nodroSinot budZeta finansétas studiju vietas rUpnieciskas
farmacijas programma, ka ari pétniecibas apmacibas procesu. RSU kopa ar Latvijas kimijas un farmacijas
asociaciju (LAKIFA) javeic specializétu talakizglitibas programmu radisana, lai nodroSinatu ne vien
akadémiski izglitotus specialistus, bet ari kvalificétu sertificétu personalu atbilstosi razoSanas prasibam.
Farmacijas nozares izaugsmi Latvija nosaka divi virzieni, kas saistiti ar gatavo zaJu un zaju vielu eksporta
pieaugumu un jaunu farmacijas un medicinas tehnologiju ievieSanu. RSU specializacija jakoncentré uz
nozares zinatniskas kapacitates attistibu ne tikai farmakologijas, bet arm farmacijas politikas un tirgus
pétijumu virziend, bioekvivalences un institucionala zinatniska padoma kapacitates radisanas virziena.

Nozares izaugsmi stimulétu ES fondu piesaiste tadas zinatniski pétnieciskas infrastruktdras izveidei, kas
vérsta uz cilvékresursu kompetencu ilgtermina risinajumu. Atvérta tipa laboratorijas, kas balstitas uz
Universitates ka pétniecibas organizacijas salidzinoSo priekSrocibu izmantosanu Struktarfondu apguvé, ir
neizmantota iespéja.

Farmacijas nozare uz RSU bazes spétu veidot atvérta tipa GMP klases tablesu un kapsulu tehnologiju
izstrades pétniecisko laboratoriju ar analitisko kapacitati un pilot-veida mazo partiju razotni. Sada atvérta
tipa laboratorija pilditu ne tikai publisko funkciju gan kalpojot ka macibu baze studéjosiem gatavo zaju
tehnologijas un rapnieciskaja farmacija, gan ari apmierinot nozares kvalifikacijas prasibas. Laboratorija
pilditu ari komercidlo funkciju, realizéjot tehnologiskos eksperimentalos pasatijjumus farmacijas nozares
uznémumiem.

Universitates integraciju ar farmacijas nozari nostiprinatu 1. un 2. fazes klinisko pétijjumu centrs, kura
nepiecieSsamibu Viedas specializacijas diskusijas uzsvérusi farmacijas nozare. Lidz Sim $adi augstas
pievienotas vértibas pétijumi Latvija netiek realizéti. Centrs nodrosinatu iesp&jas gan realizét komercialos
kliniskos pétijumus, gan cilvékresursu kompetencu izaugsmi zinatné un pétnieciba. Centrs jasasaista ar
atbilstosu pacientu plasmu, izvéloties lokalizaciju netalu no medicinas iestadém (piem., Austrumu slimnicas
vai P.Stradina slimnicas). Struktdrfondu ieguldijums minéta centra dotu iespéju Latvijas farmacijas
uznémumiem veikt pétijumus, kas nepiecieSsami preparatu komercializacijas (translacijas) procesa, tadéjadi
palielinot apgrozijumu un nozares ienémumus. Zinatniskas infrastruktaras ES fondu ieguldijumi ir inovativa
rakstura risingjumi ar ilgtermina atdevi Latvijas tautsaimniecibai. "

Farmacijas nozare ir skaidri paudusi viedokli par nepiecieSamo pétniecibas un inovaciju infrastruktaru:

e (ieto zalu formu pétniecibai nepiecieSama atbilstosSi aprikota laboratoriska baze, ar
eksperimentalo partiju razosanas iecirkni;

e Agrinas fazes klinisko pétijumu centrs.
Atbilstosi tam perspektivas pétniecibas jomas:
e Inovativu zaJu formu izpéte;

e Translacijas medicina: no prekliniskiem pétijumiem uz agrinas fazes kliniskajiem pétijjumiem.



10

Ar cieto za)u formu pétniecibu materialzinatnes un farmacijas krustpunkta saistita biomaterialu pétnieciba.
Latvija sintezéti inovativi biomateriali ar jaunam ipaSibam, kas lauj to virsmu noklat ar bioaktivam
molekulam.

1.2.2. Rehabilitacija un sabiedribas novecosanas, uzturzinatne un sporta medicina
Virziena pamats ir Rehabilitacijas fakultate (RF), Rehabilitacijas katedra (RK) un Rehabilitologijas pétnieciska
laboratorija (RPL), kas sadarbojas ar citam fakultatém, ar kuru kopa ik divus gadus tiek izdoti regulari
konferences “Sabiedriba.Veseliba.Labklajiba” rakstu krajumi, kas ir ieklauti Web of Science datu baze.
Sadarbibas partneri Latvija — rehabilitacijas specialistu profesionalas asociacijas, rehabilitacijas centri un
arstniecibas iestades (NRC Vaivari, RAKUS, BKUS), atseviSkas pacientu organizacijas, Rigas Tehniska
universitate, BIOR, u.c. Sadarbibas partneri arpus Latvijas — Géteborgas universitate (Zviedrija), Lundas
universitate (Zviedrija), Ivanovas valsts medicinas akadémija (Krievija). Cilvéka fiziologijas un biokimijas
katedra tiek izstradati promocijas darbi, kas novérteé cilvéka fiziologiju ari sportiskas aktivitates ietekméjosus
un raksturojosus lielumus, ka ari tiek planots to talak paplasinat ar genétiskajiem pétjumiem.
Prioritaras pétniecibas témas:

e Funkcionésanas ierobezojumu - invaliditdtes novértésana, novértésanas metodologiju attistiba,
rehabilitacijas procesa kvalitates un galarezultatu izvértéjums — personam ar dazada spektra
funkcionalajiem traucéjumiem un dazadas vecuma grupas, funkcionésanas novértésanas rezultatu
RF datu baze izveide;

e Jaunu funkcionésanas novértésanas tehnologiju pielietosanas iespéjas rehabilitacija — digitala gaitas
analize, 3D kermena un vides skenésana un CadCam process ortozésana — protezésana, ir sagatavoti
vairaki projektu pieteikumi kopa ar RTU struktdrvienibam;

e IT tehnologiju pielietojums autonomas funkcionésanas nodrosSinasana un aktivas un veseligas
novecosanas procesa;

e Kontekstualo faktoru (vide un personigie faktori) izvérté§jums un to nozime funkcionalo
ierobezojumu mazinasana- (Innovage projekta uzsakts virziens);

e Uzturzinatne ka nozimigs veseliga dzivesveida pétijumu virziens, arstnieciskais uzturs ir nozimigs
kurativais faktors;

e Dzvesveida ka veselibas faktora izpéte;

e Genétisko faktoru ietekme uz uztura izvéli, kas klist nozimiga ne tikai retu genétisku patologiju
gadijuma, bet arl saistiba ar atsevisku partikas produktu nepanesamibu;

e RSU veic arT atseviSkus pétijumus sporta medicina, un var integrét LSPA aktivitates, veidojot atbalsta
pétijumus sporta fiziologija un didaktika;
e  Genétisko variantu saistiba ar kermena uzbuvi un pielagotibu dazadiem sporta veidiem;

e RSU irrealizéjusi projektus oftalmologija. Acu slimibu arstésana saistiba ar sabiedribas novecosanos
ir batisks darbibas virziens jaunu arstniecibas tehnologiju attistiba;

e Zobu protezésana ir nozimigs pétijumu attistibas virziens ar augstu komercpotencialu.

1.2.3. Mates un bérna veseliba
Prioritaras pétniecibas témas:
e  Bérnu mirstibu un invaliditati izraisosu faktoru izpéte;
e Jaunu diagnostisko biomarkieru izpéte ar klinisko aprobaciju pediatrija un bérnu kirurgija;
e Terapeitiskie biomarkieri pediatrija;

e Reproduktivas tehnologijas un predikativa izndkumu prognozésana;
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e Monogéno iedzimto patologiju izpéte;

e Reto genétisko slimibu izpéte;

e Bérnu ar Tpasam vajadzibam veselibas aprape;

e Perinatald un neonatala vecuma bérnu veselibas pétijumi;

o Skeltnu attistibu ietekméjo3o, tai skaita, genétisko faktoru, diagnostikas un terapijas metozu
izstrade.
Valsts pétijumu programma bérnu veselibas pétijumi ieklauti jau kops programmas pirmsakumiem, un tos
paredzéts turpinat. Reproduktivajam tehnologijam piesaistits projekts
2014/0048/2DP/2.1.1.1.0/14/APIA/VIAA/074. Vadosas struktlrvienibas: Pediatrijas katedra, Bérnu kirurgijas
katedra, Molekularas genétikas zinatniska laboratorija, Stomatologijas fakultate, Cilvéka fiziologijas un
biokimijas katedra, Andrologijas laboratorija.

Saja pétniecibas virziena ir piesaistits finanséjums 297 takst. EUR laika posmam no 2016-2020.g. no
Apvarsnis 2020 programmas sadarbiba ar Imperialo koledZu (Londona) projekta PERFORM.

1.2.4. Neirozinatne un cilvéka smadzenu slimibu pétnieciba

RSU iesniegta COST akcija CA 15111 EUROMENE - Eiropas ME/CFS tikls — tika atbalstita 2015. gada
konkursa, paredzamais finanséjums ir 400.000 uz 4 gadiem, kas izlietojams visa tikla attistibai un pétniecibas
projektu ierosinasanai. Jauno dalibvalstu pieteiktas akcijas tikusas arkartigi reti atbalstitas, tadéjadi s1 joma
vértéjama ka izcila RSU.

Salidzinosi liela starpdisciplinara téma ir neiroinfekcijas, kur liela apjoma projektus realizéjis AKMVI (skat.
atbilstoso sadalu), ka ari neiroonkologija, kur realizéti projekti 13/0047/1DP/1.1.1.2.0/13/APIA/VIAA/017
.Predikativa  tests  terapijas  efektivitates novértéjumam  onkologiskiem  slimniekiem” un
2013/0004/1DP/1.1.1.2.0/13/APIA/VIAA/020 ~Neiroendokrino un endokrino audzéju
diferencialdiagnostikas tehnologiju izstrade".
Valsts pétijumu programmas jaunaja cikla pirmoreiz tika pieskirts finanséjums smadzenu slimibu
pétniecibai, 2014.-2015.g.
Prioritaras pétniecibas témas:

¢ Nozimigako psihisko slimibu un kognitivas disfunkcijas radito veselibas problému izpéte un sloga

samazinasana;

e Mentalo slimibu pacientu ilgtermina aprapes risinajumu izpéte;

e Depresivo un trauksmes traucéjumu izplatiba un arstéSana pacientiem ar dazada limena
kardiovaskularo risku (SCORE) primaraja apripé Latvija;

e Sekmét depresivo un trauksmes traucéjumu diagnostikas un arstésanas uzlabosanos gimenes arstu
praksés pacientiem ar dazada limena kardiovaskularo risku (SCORE) primaraja aprupé Latvija, lai
veicinatu sabiedribas veselibas stavokla uzlaboSanos un samazinatu psihisko un sirds-asinsvadu
slimibu radito slogu;

e Depresivo un trauksmes traucéjumu izplatiba un ietekme uz lietoSanas paradumiem smékétajiem
un alkohola lietotajiem primaraja aprapé Latvija;

e Aprakstit depresijas un trauksmes traucéjumu izplatibu un So traucéjumu ietekmi uz sméekésanas
un alkohola lietosanas paradumiem primaraja aprapé, izstradat efektivus menedzmenta
pasakumus So veselibas risku radito traucéjumu mazinasanai;

e Neirorehabilitacija un smadzenu plasticitate, adaptogéni un atminas veicinataji, tai skaita
lietojumiem militaraja un ekstremalo apstaklu medicing;
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Traumatiskie galvas smadzenu un muguras smadzenu bojajumi un neirorehabilitacija péc traumas;
Nervu sistémas iekaisums, neiroimunologija un neiroautoimunas slimibas;

Neirodegenerativo slimibu biologijas un aprapes pétijumi;

Psihosomatiska medicina, posttraumatiska stresa sindroms un citas augsti invalidizéjosas
psihosomatiskas nozologiskas vienibas;

Hroniska noguruma sindroms, mialgiska encefalopatija, fibromialgija un citi nespecificéti
neskaidras etiologijas neiropatologijas stavokli.

1.2.5. Hroniskas slimibas, terapiju algoritmi, jaunas arstniecibas metodes

Translacijas medicinas sadala, kas vérsta uz relativi vélas fazes pétijjumiem galvenajas slimibu grupas. Viens
no pétijumu rezultatiem ir kliniskas vadlinijas. Prioritaras témas:

1.
2.
3.

Pétijumi par galveno slimibu (major diseases) etiologiju, patogenézi, diagnostiku un arstésanu;
Reto slimibu pétijumi atbilstosi Starptautiska Reto slimibu konsorcija IRDIRC prioritatém;

Inovativu registru attistiba hronisku slimibu grupas atbilstosi ESFRI platformu BBMRI, ELIXIR un
EATRIS rekomendacijam, atbalstot izndkumos balstitas veselibas apripes pétijumus (outcome
research) un integrétas apripes pétijumus.

Perspektivas témas:

Oksidativa stresa un diskoagulacijas nozime akata respiratora distresa sindroma attistiba;
Atkartota cerebrala infarkta riska faktoru un antiagregantu rezistences pétijumi;

Aterosklerozes izraisito procesu personalizétas monitoréSanas, diagnostikas un arstésanas
pétnieciba;

Diabéta un kardiovaskularo komplikaciju molekularie mehanismi, farmakogenétika un jauni
arstniecibas lidzekli;

Hronisko slimibu terapijas efektivitates monitorings, automatiska monitorésana;

Jauna dermokosmeétikas lidzekla izstrade pacientiem ar metabolo sindromu adas barjerfunkcijas
atjaunosanai;

lesniegts Apvarsnis 2020: “ICT based personalized services supporting elderly with cardiovascular
diseases and stroke with focus of a better integrated care model";

Biofarmacijas un organiskas kimijas klastera viena no prioritatém ir individualizétas diagnostikas un
terapijas stratégiju izstrade, kas ir ari viens no RSU pétniecibas laukiem;

Hronisko slimibu inovativas terapijas, biologiska terapija ne-onkologijas tipa saslimsanam;
Monogéno slimibu diagnostisko algoritmu izstrade, genotipa/fenotipa korelacijas noteiksana;
Dentalas terapijas un mutes veselibas pétijumi;

Kardiomiopatiju genétiskais raksturojums, genotipa/ fenotipa korelacija.

1.2.6. Kodolmedicina, radiologija un modernas vizualizacijas metodes

Balstoties uz RSU iesaisti komersanta SIA Rigas Nuklearas medicinas centrs darbiba, sadarbiba ar centru
un ta paréjiem dalibniekiem, ir planots attistit kodolmedicinas virzienu, aprobéjot jauniegito iekartu
tehnologiskas iespéjas un uzsakot pilnigi jaunu pétniecibas virzienu Universitaté. Centra infrastruktdra |auj
istenot tehnologiski sarezgitus projektus, ciesa sadarbiba ar onkologijas pétijumu virzienu.

Prioritaras un perspektivas témas:

PET tehnologijas audzéju diagnostika un eksperimentalaja zinatné;
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Teranostika;
Neonkologisko slimibu PET diagnostika.

1.2.7. Socialas zinatnes

RSU atbalsta pétijumus visos socialo zinatnu virzienos, kuriem ir atbilstosa kapacitate Universitaté, un visi
sadi pétijumi ir prioritari, lai nostiprindtu socidlo zinatnu vietu Universitaté. Virzienam ir |oti liels
neizmantotais potencials, Tpasi ciesa sadarbiba ar vadosajam un izaugsmes pétniecibas nozarém, sniedzot
kritisku vértéjumu un alternativu viedokli, dodot nozimigu ieguldijumu sabiedribas problému risinaSana.
Sinergija ar veselibas zinatném vérsta uz sabiedribas veselibas veicinasanu. Nozimiga sinergijas joma ir
socialas inovacijas, kuras atbalsta veseligu dzivesveidu, gimenes veselibu, aktivu un veseligu novecosanos.

1.2.7.1. Sociala antropologija

Perspektivas pétniecibas témas:

Medicinas éku apdzivojamibas izvértejums. Pétijjums tiek planots RSU-RTU sadarbibas grantu
ietvaros, piedaloties RSU socialantropologiem, RSU rehabilitologiem un RTU arhitektiem. P&tijuma
meérkis ir izstradat praktiski pielietojamas vadlinijas, kuras Jautu projektétajiem un arhitektiem planot
tadas veselibas celtnes, kuras atbilstu ne tikai tehniskajam higiénas prasibam, bet ari raditu socialu
komfortu un uzlabotu to lietojamibu, vienlaikus veicinot atveseloSanas procesu. Pétijums ir
sagatavoSanas procesa;

Neformalo politisko un ekonomisko procesu un strukttru izpéte nestabilu un/vai biezi mainigu
politisko un socialo apstak|u, instittciju un struktaru konteksta Eiropa un pasaulé. Pétijumiem $aja
joma ir sagatavoti vairaki projektu pieteikumi, no kuriem viens jau ir ieguvis Horizon 2020
finansgjumu un tiks uzsakts 2016. gada. Finanséumu sanémusa pétijuma fokuss ir uz
Rietumbalkdnu valstim, kas neietilpst Eiropas Savieniba, bet pétnieciska virziena mérkis ir
komparativi izpétit nestabilitates ietekmi uz socialajiem procesiem dazadas sabiedribas. Tiek planoti
arl sadarbibas projekti, kuri koncentréjas uz pilsonu un valsts, ka arT dazadu struktdru un socialu,
simbolisku un idejisku plismu mijiedarbibu sabiedribas ar biezi mainigu politisko vidi;

Sabiedribas veselibas socialo faktoru izvértésana. Sadarbiba ar sabiedribas veselibas, sociala darba
un rehabilitacijas specialistiem tiek planota visaptverosa sociala izpéte (ieklaujot gan kvantitativas,
gan kvalitativas metodes, tai skaita Latvija inovativo ilgstoso lidzdaligo novérojumu), lai apzinatu
socialos faktorus sabiedribas veselibu visvairak apdraudosajas sféras, tadas ka hroniski psihosociali
traucéjumi (dazadas atkaribas, depresija, vegetativa distonija u.c.), sirds asinsvadu slimibas (ipasi
apdraudétaja viriesu vidé), neirologiski traucéjumi (ipasi bérnu vida), ka ari Jaundabigie audzéji.
leceréts izgaismot gan veiksmigas profilakses, gan arstéSanas un pacientu — gan pieauguso, gan
bérnu - lidzestibas, gan ari rehabilitacijas nosacijumus. Pétijjums ir planosanas stadija; viena no
jomam, kura jau izveidota pétniecibas grupa sadarbiba ar Tiesibsarga biroju un b-bu "Apeirons”, ir
izvertejums par rehabilitacijas efektivitati, kvalitati un pieejamibu Latvija;

Socialo mediju pétnieciba ar noldku izveidot automatizétus problematisko regionu un
kiberapdraudéjumu, ka ari terorisma draudu noteikSanas rikus. Pétijums kopa ar komunikacijas un
IT specialistiem no dazadam ES valstim, iesniegts finanséjuma sanemsanai.

1.2.7.2. Humanitaras zinatnes

RSU veic pétijumus $adas prioritaras apaksnozareés:

Medicinas filozofija, medicinas &tika un deontologija
Bioetika

Pétniecibas étika
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e Medicinas vésture
e Medicinas terminologija

e Literatdrzinatnes pétijumi par cilvéka veselibas, dzivesveida un medicinas sasniegumu
atspogulojumiem

1.3. Caurviju zinatnes nozares

Caurviju (jeb t.s. horizontalas Eiropas Savienibas planosanas dokumentos) zinatnes nozares ir svarigs
elements zinatniskas darbibas bazes attistiba. Lai ari pastav tendence tas raksturot ka atbalstosas zinatnes,
tam ir sava ieksé&ja epistemiologiska struktdra, un to sinhrona attistiba ir priekSnoteikums modernu
tehnologiju nozaru attistibai.

Dazas no témam lieldko dalu savas uzmanibas velta gala patérétaja vajadzibu apmierinasanai, tomér tiesi
praktiska saskarsme ar patérétaju, dod Sim struktiram tik neatsveramo praktisko pieredzi, kas biezi vien
rezultéjas augstas cit&jamibas publikacijas un |auj Universitatei pozicionét savas kompetences minétajas
temas.

1.3.1. Anatomija, embriologija, histologija, patologija, struktiirbiologija
RSU Anatomijas un Antropologijas institQts ir zinatniska struktarvieniba ar visilgako vésturi, kura var veikt
salidzinoSus pétijumus starp dazadam subpopulacijam Sodien, ka ari vésturiski salidzinat antropologiskos
raditajus.
AAl paredzéts turpinat prioritaro pétijumu spektru, papildinot ar perspektiviem virzieniem:
e Moderno mikroskopijas metoZu pielietoSana normalu un patologisku cilvéka un citu ziditaju Sanu
struktaru izpété (zemas voltazas elektronmikroskopija, kriomikroskopija, divfotonu mikroskopija);
e Audu un S0nu attistibas agrino etapu izpéte un statusa noskaidrosana Latvijas vai Eiropas
populacija;
e Jaunu apmacibas tehnologiju izstrade morfologija;
e Anatomisko struktaru izpéte sinerdgijai ar sporta medicinas attistibu;
e Biomaterialu un audu mijiedarbibas vizualizacija;

e Inovativo histologijas metozu attistiba.

Struktdrbiologijas pétijumi ir perspektivi saistiba ar subcellularo struktdru izpéte ka ari ksenobiotiskas
dabas proteinu izpéti, ko veic AKVMI. RSU neplano veidot infrastruktaru struktarbiologija, bet péc
vajadzibas pétijumi tiks veikti sadarbiba ar ESFRI platformu INSTRUCT, jo Latvija ir izlémusi veikt iemaksas
Saja platforma.

Patologijas katedra realizéjusi vairakus pétijumus sadarbiba ar Onkologijas institatu, Kirurgijas katedru u.c.
struktdrvienibam, un tiek regulari iesaistita ERA-NET u.c. starptautisku projektu pieteikumos. Paredzéts
atbalstit pétijumus, kas saistiti ar hibridizacijas metozu attistibu augsta limena pétijumos. Mérkis ir izveidot
patologijas laboratoriju, kas atbilst standartam “advanced pathology laboratory” atbilstoSi ESFRI platformas
EATRIS (translacijas centri) standartiem.

1.3.2. Anesteziologija un reanimatologija, neatliekamo stavoklu un militara medicina
RSU realizéti vairaki pé&tijumi anesteziologija, reanimatologija iek$&jo grantu ietvaros. Saja nozaré regulari
tiek sagatavoti jauni promocijas darbi. Militaras medicinas nodala RSU pastavéja lidz 2008. gadam, krizes
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rezultata tika likvidéta. Nozarei ir augsts komercializacijas potencials, bet ari globals lobijs, kas nelau;j
attistities jauniem spin-off vai start-up tipa uznémumiem. Agrak notika veiksmiga sadarbiba ar NATO
programmam par audus aizstajoSiem biomaterialiem, bet lidz ar Eiropas Aizsardzibas agentaras izveidi
nelieliem pétniecibas centriem praktiski nav iespéju izlauzties lidz Siem projektiem. Nenoliedzami, avariju,
katastrofu, masveida saindésanos un citu civilas aizsardzibas risku iespéjamas sekas cilvéka veselibai ir Joti
batiskas Latvijai, un pétnieciba $aja virziena ir vajadziga.
Perspektivie virzieni:

e Prediktivas metodes anesteziologijas, reanimatologijas un intensivas terapijas stratégiju izvelg;

e Organu un audu aizstajéju pielietojumi intensivaja terapija, militaraja un civilo katastrofu medicing;

e Maksilofacialo un dentalo traumu izpéte;

e Eksoskeleta un cilvéka-masinas interfeisu lietojumi funkcionésanas nodrosinasanai ekstremalos

apstak]os.

1.3.3. Veselibas aprapes zinatne
Maszinibas, veselibas psihologija, veselibas pedagogija ir nozares, kuras pédéjo gadu laika stipri
palielinajusas savu pétniecisko aktivitati un gatavojusas projektus letvaprogrammam. Paredzéts veicinat to
attistibu sadarbiba ar citdam prioritatém.

Pétniecibas prioritates:
e Arsta-pacienta mijiedarbibas modelésana, lidzestibas veicinasana aprapes procesa;
e Modernas pacientu monitoringa, mobilo sensoru, integrétas aprapes tehnologiju un pieeju
ievieSana veselibas aprupé;

e Bioinformatikas metozu un platformu attistiba, pamatojoties uz ESFRI platformam ELIXIR, EATRIS
un BBMRI;

e Veselibas psihologijas pétijumi;
e Jaunu materialu un tehnologiju ieviesana terciaraja aprtpé (adaptivie viskoelastiskie materiali,
automatizéta slimnicu parvaldiba);

e E-veseliba.

1.3.4. Sabiedribas veseliba

RSU ir galvena sabiedribas veselibas apmacibas un pétniecibas baze Latvija. Populacija balstitas
monitoringa, analizes un intervences metodes k|ast nozimigakas urbanizacijas ietekmé, mainoties
socialajai topogréfijai. Sabiedribas veselibas pétijumi par ieradumiem, uztura, majokla un profesijas
veselibu ietekméjosajiem faktoriem ir neatnemams modernas socialas politikas pamats.

Perspektivie virzieni:
e Veselibas determinantu analize populacija un stratificétas grupas;
e llgtermina populacijas un subpopulaciju veselibu raksturojoso raditaju prognozésana;
e Veseliga dzivesveida faktoru analize un ieteikumu izstrade;
e Biomarkieru metodes biomedicina un medicina;
e Profilaktiska medicina un veselibas veicinasana;
e Veselibas apripes raditaju un intervencu izpéte norobezotas populacijas;
e Gimenes medicinas loma populacijas veselibas apripé;
e Skrininga un eksprediagnostikas metozu izpéte;

e Masveida personu parvietosanas ietekme uz veselibas aprapi;
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e Galveno saslimstibas tendencu analize un intervences rekomendaciju izstrade;

e Cilvekresursu planosana veselibas aprlpes nozaré, balstoties uz sabiedribas veselibas raditajiem.

1.3.5. Sociala politika, veselibas ekonomika, vadibzinatne, apmacibas tehnologijas veselibas
nozareés

Krizes periods 2008.-2010. skaidri paradija, ka veselibas un sociala politika ir pak|auta |oti batiskiem riskiem.
Veselibas nozares finanséjums péckrizes perioda nav atjaunojies tada proporcija no IKP, ka tas bija
pirmskrizes perioda.

Veselibas nozare rada jaunas iespéjas, ja tiek mérktiecigi paaugstinata tas konkurétspéja. Veselibas
pakalpojumu attistiba veidoja buatisku sadaJu no Augstas pievienotas vértibas investiciju projektiem
programmas nosléguma etapa. Junkera t.s. Investiciju plana Latvijas gadijuma 40% no investiciju apjoma
tieSi vai netiesi saistiti ar veselibas nozari.

Perspektivie virzieni:
e Veselibas nozares iekséjas un aréjas konkurétspéjas pétijumi;
e Veselibas apripes iestazu parvaldiba, optimizacija, tiklu izveide, kvalitates sistemas;
e Investiciju atdeves analize veselibas nozarg;
e Veselibas ka nozimiga socialas iekJausanas faktora, veseliga dzivesveida ka socialas grupas statusa
raditaja un slimibas ka socialas izslegsanas katalizatora pétijumi;
e Simulatori, maksligie orgadnu modeli medicinas apmacibas tehnologijas;
e Veselibas nozares uznémumu, start-up, spin-off optimalas parvaldibas principu izpéte.



