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Parskats
par veiktajam darbibam studiju virziena “Izglitiba, pedagogija un sports” pilnveidei
2016./2017. ak. gada

Studiju virziena “Izglitiba, pedagogija un sports” ir divas studiju programmas:
1. Pirma Iimena profesionalas augstakas izglitibas studiju programma “Veselibas sporta
specialists”;
2. Profesionala magistra studiju programma “Supervizija”.

1. 2016./2017. ak. g. anketéSanas rezultatu analize.

Studentu anketéSana (aptaujas RSU portala) notiek p&c katra studiju kursa nosléguma, ka art
absolvgjot studiju programmas.
Akadeémiskaja gada aizpilditas 458 studiju kursu anketas un 45 absolventu anketas.
Studiju kursu noveértgjums
Visu studiju programmas “Veselibas sporta specialists” studiju kursu vid&jais vert&jums
vidgji par visiem kritérijiem 4 ballu sist€ma:

o Riga 3,55 balles (pec 10 ballu skalas 8,88)

o Liepaja 3,61 balles (p&c 10 ballu skalas 9,03)
Studiju programma “Supervizija” studiju kursu veért€§jumi ir no 2,7 lidz 3,9 (p&c 10 ballu
skalas 6,75 — 9,75)
Aptaujas tika konstatéta nepietickama studentu apmierinatiba tikai ar atseviSkiem studiju
kursiem. Studiju programma “Veselibas sporta specialists” viszemak novértétie studiju kursi
ir: Riga “Sporta fiziologija” — 2,67 balles (péc 10 ballu skalas 6,7), “Biomehanika” — 3,01
balles (péc 10 ballu skalas 7,52). Liepaja “Sporta teorija, treninu teorija, metodika” — 3,00
balles (p&c 10 ballu skalas 7,5), “Informacijpratiba” — 3,08 balles (pec 10 ballu skalas 7,7)
Studiju programmas ,,Veselibas sporta specialists” 2017.g. absolventu aptaujas datu
apkopojuma tika konstatets, ka stud€joSo apmierinatiba ar augstskolas izvéli un studiju
programmas izveli ir augsta. Ar augstskolas izveéli pilniba apmierinati 83,3%, vairak
apmierinati neka neapmierinati 16,7%. Ar studiju programmas izveéli pilniba apmierinati
80,55%, vairak apmierinati, neka neapmierinati 19,45%. 80,5% studiju kvalitati vérte ka labu,
16,7% ka loti labu. Arl absolventu aptauja tika konstat€ta nepietickama studentu
apmierinatiba ar atseviskiem studiju kursiem.
Veiktas uzlaboSanas darbibas:

- aptaujas rezultati apspriesti gan ar studentiem, gan docétajiem un izskatititi kateras
sédg, izskatitas iesp&jamas uzlabosanas darbibas;

- ar Sporta un uztura katedru saistito studiju kursu aptaujas rezultati apspriesti darba
grupu sapulc@s un katedras sédg;

- par viszemak novertétajiem studiju kursiem informéti attiecigo katedru docétaji un
katedru vaditaji, parrunatas iesp&jamas uzlaboSanas darbibas ar attiecigo kursu
docetajiem,;

- studiju kursa “Sporta teorija, treninu teorija, metodika” iesaistits jauns docétajs ar
doktora gradu un lielu pieredzi §ada kursa docésana;

- studiju kursos ,,Veseliga uztura pamati” un ,,Sporta un fitnesa uzturs” iesaistiti
jauni docetaji un tiek gatavotas lekcijas, kas balstitas uz jaunakajiem
zinatniskajiem pétjjumiem;

- veiktas uzlaboSanas darbibas ar1 studiju kursos, kur veértgjumi ir samera augsti.
Pieméram, VSS studiju kursa ,leskats dazados fitnesa nodarbibu veidos”



papildinati lekciju materiali ar visjaunako fitnesa tendencu apskatu, jaunakajiem
petijumu datiem, iesaistiti 3 jauni doc@taji — augsta Iimena nozares profesionali .
Jaunakie lekciju materiali un aktualaka informacija tiek ievietoti e-vide.

- studiju programma “Suprrvizija” reag€jot uz studéjoSo negativo vertéjumu par
atseviskam nodarbibu telpam, iesp&ju robezas, lekcijas un nodarbibas tiek planotas
citas telpas, ka ar1 ir parskatiti atseviSku studiju kursu norises planojumi, ka ari
veiktas parrunas ar docétajiem. Dazu studiju kursu realizacija ir iesaistiti jauni
docetaji.

- par aptaujas rezultatiem un par veiktajam un planotajam izmainam studenti tiek
informéti nakama semestra sakuma pirms lekcijam

2. Studiju programmas, taja ietilpstoSo studiju kursu rezultatu un standartu
savstarpéjas atbilstibas analizes (karteéSanas) biitiskakie rezultati.

Veikta abu studiju programmu studiju rezultatu un studiju kursu rezultatu un profesijas
standartu savstarp&jas atbilstibas analize (kart€Sana). Veikta Studiju programmu un Studiju
kursu rezultatu kart€Sana lauj konstatet, ka studiju progrannas atbilst EKI/LKI attiecigajiem
Iimeniem un normativajos aktos noteiktajam prasibam, nodroSina studentcentrétu pieeju.
Studiju kursu rezultati parsvara ir savstarp&ji atbilstosi un logiski saistiti.Tika papildinati un
pilnveidoti studiju programmu rezultati, saksnota to atbilstiba EKI/LKI Iimeniem un
normativajos aktos noteiktajam prasibam un saskanoti ar profesijas standarta prasibam.
AtseviSkiem kursiem studiju kursu rezultati pagaidam nav pietiekami saskanoti ar
precizétajiem studiju programmu rezultatiem. Tika identificéti studiju kursi, kuru studiju
rezultati japilnveido - paslaik tiek veidoti saraksti, kas tiks nosititi iesaistitajam katedram un
docetajiem. KarteSanas process vél tiks turpinats.

Ar iegltajiem kart€Sanas rezultatiem tika iepazistinati studiju programmu “Veselibas
sporta specialists” un “Veselibas sports” kvalitates padomes locekli .

3. Studiju programmas SVID analize.

IekSejie faktori

Stipras puses

Vajas puses

Augsti kvalificéts akadémiskais
personals;

Labs materiali tehniskais
nodroS§inajums;

Ir laba IT baze macibu procesa
nodro$inasanai. Auditorijas ir
nodroSinatas ar tehnisko aprikojumu.
Izveidotas e studijas;

Studgjosie augstu noverte studiju
programmas;

Ir veiktas nozimigas studiju
programmas satura izmainas,
nodrosinot liclaku teorijas un prakses
vienotibu un palielinot studentu

Pagaidam vél ir nepietieckama
Latvijas sabiedribas izpratne par
superviziju

Loti atSkirigs studentu izglitibas
Itmenis un profesionali lietiSko
iemanu Itmenis studiju
programma VSS. Lidz ar to ir
problematiska vairaku studiju
priekSmetu pasniegSana, atbilstosi
studentu sagatavotibas un sp&ju
Iimenim;

Abas programmas nav valsts
budzeta vietu

Nepietiekams finans€jums jaunu




apmierinatibu ar studiju saturu;
Tiek attistita sadarbiba ar
profesionalajam biedribam un darba
devgjiem.

profesionalu iesaistiSanai
programmu realizacija un prakses
vaditaju darba apmaksai;

Nav pietiekosi izstradata macibu
metodiska literatiira latvieSu
valoda;

Parak maz izstradata sadarbiba ar
arvalstim — gan docétaju, gan
studentu apmainas joma

Arégjie faktori

Iesp€jas

Draudi

Turpinat studiju programmu ieks€jo
attistibu, pilnveidot macibu planu
struktiiru un saturu: turpinat izstradat
macibu metodiskos materialus,
papildinat e-studiju materialus un
izmantot interaktivas macibu formas;
Turpinat sekmét akadémiska personala
kvalifikacijas un profesionalas
Meistaribas paaugstinasanu.

Turpinat attistit sadarbibu ar darba
devgjiem,;

Attistit starptautisko sadarbibu;
Organizet informativus seminarus
potencialiem abiturientiem studiju
programma supervizija (skolotaji,
medicinas darbinieki, socialie
darbinieki)

Pilnveidot studiju programmu
reklaméSanu, lai veicinatu to
atpazistamibu.

Demografiskas situacijas
pasliktinasanas, kas Sobrid
atsaucas uz studetgribetaju skaitu;
Nelabveliga sociali ekonomiska
situacija;

Fitnesa iestad@s var stradat treneri
bez augstakas izglitibas (320
stundu izglitibas programmas
katru gadu tiek sagatavoti vairaki
simti C kategorijas sporta
specialisti);

Nesakartota likumdoSana ar
trenera profesiju saistitajos
jautajumos;

NepietiekoSs valsts atbalsts fitnesa
nozarei.

Latvija tika izveidotas un sakot no
2015./2016.ak.gada funkcione
divas jaunas magistra studiju
programmas — profesionala
magistra studiju programma
“Vadibas psihologija un
supervizija” (RISEBA) un
profesionala magistra studiju
programma “Supervizija”
(Latvijas Kristiga akadémija), ka
ar1 talakizglitibas programmas
supervizijas joma.

Lai saglabatu stipras puses tiek uzlabota materiali tehniska baze, iegadats
nepiecieSamais inventars ,slégti sadarbibas ligumi par macibu procesa nodrosinasanu fitnesa
iestades, kuras ir vislabakais un jaunakais aprikojums. Tiek iesaistiti darba augsta Iimena
profesionali.

Sakara ar butiskam atSkiribasm studentu profesionalas sagatavotibas [imeni, studenti ar
labu sagatavotiobu un lielu pieredzi tiek iesaistiti macibu procesa mazak pieredz&juso
studentu apmaciba.



Uzsakts darbs pie jauna macibu Iidzekla — kolektivas monografijas “Sports veselibai”
sagatavosanas.
Balstoties uz karteésanas rezultatiem paredzéts pilnveidot macibu planu un struktiiru.

4. 2016./2017. ak. gada veiktas izmainas studiju programmas.

Pilnveidoti studiju kursu apraksti, studiju kursu saturs un parbaudijumu formas. Veiktas
izmainas studiju plana atbilsto$i studentu aptaujas rezultatiem un ieteikumiem, atseviskos
studiju kursos palielinats kontaktstundu skaits. lesaistiti darba vairaki jauni docétaji —
attiecigaja nozar€ atziti augsta limena profesionali. Programmas vaditajs un docétaji aktivi
iesaistas talakizglitibas un profesionalas pilnveides kursos. Tiek papildinati un pilnveidoti e-
studijas ievietotie materiali un izmantotas e-studiju vides iesp&jas. Tiek paplasinata sadarbiba
ar nozares parstavjiem un profesionalajam organizacijam. Studenti aktivi iesaistas p&tnieciba,
veicot nozarei aktualus petijumus, gan par augstas intensitates intervalu treninu pielietoSanu
fizisko darbasp&ju un kermena kompozicija uzlabo$ana, par jaunakajiem grupu nodarbibu
veidiem, gan jaunako tehnologiju izmantoSanu u.c. Ir iegadati dazadi jauni trenazieri,
ergometri, kermena kompozicijas analizatori u.c. Studenti paSi ir piedalijuSies S$ados
petijumos, paaugstindjusi savu fizisko sagatavotibu un izcinijusi godalgotas vietas gan
Latvija, gan arT augsta [Tmena starptautiskas sacensibas. Viena studente pat laboja Pasaules
rekordu uz Concept 2 slépoSanas ergometru “Skierg”.

2016./2017. akadémiskaja gada magistra studiju programma "Supervizija" veiktas
dazas izmainas, lai optimiz&tu izvéles studiju kursu realizaciju kopa ar citam magistra studiju
programmam.

Brivas izvéles studiju kursi, kas papildus tiek piedavati magistrantiem otraja semestrT ir:
"Vadibas psihologija", "Organizaciju psihologija", "Izglitibas psihologija", "Integracijas
problémas starpkultiiru konteksta". Visi studiju kursi ir 2 KP apjoma, magistrantiem jaizvélas
1 no piedavatajiem kursiem (2 KP apjoma). Brivas izvéles studiju kursi tiek piedavati arT ar
magistra studiju programmas "Maszinibas" magistrantiem, tadgjadi veicinot starpdisciplinaro
pieeju izglitiba.

5. Studiju programmu pilnveides priekslikumi.

- turpinat veikt studiju programmu studiju rezultatu kart€Sanu. Sasaistit studiju programmu
rezultatus ar EKI, profesijas standaratu un studiju kursu rezultatiem,

- panakt izmainas studiju kursos, kuros ir viszemakie vert€jumi un studiju kursos, kuros
studiju rezultati nav pietiekami sasaistiti ar studiju programmu rezultatiem. Studiju kursu
vaditajiem tiks nosiitits liigums parskatit studiju kursa saturu un studiju rezultatus;

- balstoties uz kart€Sanas rezultatiem parskatit studiju programmu planus

- studiju procesa pilnveidei ir pasititas jaunakas, profesijai aktualakas gramatas un e-
gramatas;

- nakamaja gada paredzets iegadaties vairakus jaunus trenaZierus, sirds ritma monitorus un
citu nepiecieSamo inventaru studiju programmas ‘“Veselibas sporta specialists”
vajadzibam;

- parrunatas sadarbibas iesp&jas ar Rehabilitologijas pé€tniecibas laboratoriju, par
laboratorijas aparatiiras izmantoSanu studentu p&tijumos;

- Studiju programmas “Supervizija” un profesijas atpazistamibas veicinaSanai organizet
bezmaksas seminarus, aktivi aicinot dalibniekus (potencialos reflektantus) no dazadam
jomam. Sadarbiba ar marketinga dalu atsvaidzinat un pilnveidot pasakumu planu
programmas reklaméSanai. Turpinat sadarbibu ar RISEBA kopigu vieslektoru piesaistei.



Turpinat sadarbibu ar Latvijas supervizoru apvienibu. Veikt izmainas studiju programma,
lai maksimali veicinatu finansialo lidzeklu efektivu izmanto$anu - planot kursus kopa ar
citam studiju programmam, optimiz&t kontaktstundas, izvertet "online" kursu ievieSanas
iespéjas programma.

Studiju virziena vaditajs: / prof. Voldemars Arnis /
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