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Parskats par veiktajam darbibam
profesionalo bakalaura studiju programma “Uzturs” pilnveidei
2017./2018. akadémiskaja gada

1. 2017./2018. akademiska gada anketeSanas rezultatu analize

Studgjosie RFU 2017. gada rudens semestri no 571 anketam ir aizpildijusi 204, kas ir 36 %
un veért§jama ka salidzinoSa laba atsauciba, 2018. gada pavasara semestri no 499 anketam
studenti ir aizpildfjusi 100, kas attiecigi ir 20 %. RFUN studenti 2017. gada rudens semestri
aizpildijusi no 309 anketam 43, kas ir tikai 14 %, 2018. gada pavasara semestrT no 2018 anketam
ir aizpilditas 34, kas veido 16 %.

Kopuma analizgjot studgjoso aizpilditas anketas, jasaka, ka ir sniegts loti labs vértéjums uz
praktiski visiem jautdjumiem, Ipasi izcelot doc@taju zinasanas un attieksmi pret stud€joSiem.
Negativo vert€§jumu ir arkartigi maz. Visvairak iebildumu jeb ierosinajumu ir par studijam e-
vide, atzimgjot, ka ne Vvisos studiju kursos tas ir sakartotas, studenti vélétos ari vairak video
lekciju. Ir atseviski iebildumi par macibu telpam un aprikojumu kliniskajas apmacibu bazgs.
Studenti v&l&tos atseviskos studiju kursos, pieméram, “Farmakologijas pamati”, “Psihiatrija un
narkologija” un “Infekciju slimibas, epidemiologija” studiju saturu, kas bitu vairak saistits ar
uzturzinatni.

Analizgjot anketeSanas rezultatus, loti noderigs instruments ir atgriezeniska saite; Z€l tikai,
ka daudzos studiju kursos tas vél nav nopublicéts.

Aizpildito anketu rezultati tiek analizéti un apkopota veida prezentéti un apspriesti studiju
programmas kvalitates padomé, Sporta un uztura katedras séde, ka ar1 nepiecieSamibas gadijuma,
tiek veiktas individualas parrunas ar kursu vaditajiem un doc€tajiem. Studentus par anket€Sanas
rezultatiem informé studiju programmas vaditdjs un studiju programmas kvalitates padome
pieaicinatais studentu parstavis.

2. Kartésanas bitiskakie rezultati

Kartesana ir uzsakta, precizéti studiju programmas rezultati, salidzinati ar EKI Iimeniem un
atbilstos$i tiem uzsakta studiju rezultatu karté€sSana.

1. Sobrid formulétie studiju programmas rezultati ietver visus LKI/EKI 6. limena prasibam
noraditos aspektus.

2. Apskatot karti “Rezultatu karte”, ir redzams, ka katram no studiju rezultatiem ir piesaistiti
vairaki studiju kursi, no ka ir secinams, ka apgiistot studiju programma ieklautos studiju
kursus, tiek nodrosinata iesp&ja apgit studiju programmas rezultatus.

3. Apskatot karti “Studiju kursi” ir redzams, ka katrs studiju kurss ir saistits ar vismaz
diviem vai vairak studiju programmas rezultatiem, kas liecina par studiju kursu atbilstibu
studiju programmas rezultatiem un pamato So kursu ieklausanu programmas plana.



4. Apskatot karti “Programma”, ir redzams, ka katrd no macibu semestriem tiek apgiiti
kursi, kas saistiti ar vairaku studiju programmu rezultatu apguvi un ar katru nakamo
semestri zinaSanu apguves Itmeni palielinas — no pamata zinaSanu Itmena sakotn&jos
kursos, Iidz apguvei prakses [Tmeni nakamajos kursos.

Planotas talakas darbibas

Apskatot karti “Studiju rezultati” vairumam studiju kursu ir korekti noteikti studiju rezultati,
bet ir redzams, ka daziem studiju kursiem nav noteikti studiju rezultati (zinaSanas, prasmes un
kompetences — ailes ir tuksas), vél daziem tie nav formul&tas atbilstosi studentcentrétas pieejas
prasibam. Lidz ar to ir planots parskatit studiju kursu aprakstus un precizét studiju kursu

rezultatu formul&umus.

3. Studiju programmas SVID analize

Stipras puses

Studiju programma ir atbilstoSa normativajos aktos
noteiktajam prasibam.

Pieejami macibu metodiskie macibu materiali
latviesu valoda, ka arT plass literatiiras klasts
svesvalodas (tostarp e-resursi).

Kvalificéts docgtaju sastavs un norisinas to
pedagogiskas kompetences regulara paaugstinasana,
tiek iesaistiti jauni docétaji/doktoranti no studiju
programmas absolventiem.

Loti laba tehnologiska baze macibu procesa
nodros$inasanai.

Pieaugusi studiju programmas un uztura specialista
profesijas atpazistamiba Latvija; konkurss uz 1
budzeta vietu ir 18, kas ir viens no lielakajiem RSU.
Ciesa sadarbiba ar Latvijas Digtas un uztura
specialistu asociaciju un ar Latvijas Endokrinologu
asociaciju starptautiskos un VPP projektos.
Aprobéta kliniskas prakses norise — ir praksu vietas
un sagatavoti supervizori, ka arf izstradati prakses
novertesanas kriteriji, t. i., studiju programma ir
izveidota mérkiem atbilstosa prakses organizacija
un vadiSana, prakses uzdevumi ir skaidri formuléti,
instrukcijas un noradijumi ir pieejami un tiek
kontrol&ti. Prakse studiju programma ir saistita ar
teor&tisko dalu, un saturiski atbilst tai.

Eksiste starptautiska sadarbiba, tiek aicinati arzemju
vieslektori.

Visa studiju procesa laika studgjosie izkopj
pEtnieciskas prasmes, peétnieciska darba rezultati
tiek prezentéti starptautiskas konferences.
Profesionalo apvienibu un darba deveju iesaiste
studiju satura aktualiz€$ana studiju programmas
kvalitates padome atbilstosi tirgus prasibam.

Vajas puses

Nepietiekams profesijas normativais
nostiprinajums veselibas apriipes vide,
vel joprojam nav izveidotas Stata vietas
arstniecibas iestades.

Nepietiekama specializacijas priekSmetu
izglitosana iesaistita akadémiska
personala zinatniska darbiba (aizstaveti
promocijas darbi, publikacijas
starptautiski citgjamos izdevumos).
Studgjoso atsauciba anketu aizpildiSana
nav pietiekama (20 %).




e Studgjosie labprat sniedz atgriezenisko saiti par
studiju procesu.

e Studgjosajiem ir labas un profesionali veidotas
attiecibas ar docétajiem.

Iespgjas Draudi

e Turpinat nostiprinat pirmsklinisko praksu bazi, e Studgjoso skaita samazinajums sakara ar
iesaistot praksu vadisana programmas absolventus. demografisko situaciju.
Sagatavot metodiskos materialus digitala forma. e Nepietiekams valsts atbalsts, nelabveliga

e Paplasinat sadarbibu ar citam ES augstskolam, sociali ekonomiska situacija kopuma un
veicinot studentu un doc&taju apmainu. parmainas veselibas nozaré.

o Veidot studiju programmas atpazistamibu sadarbiba
ar RSU Komunikacijas departamentu, ka art 1stenojot

e Turpinat sadarbibu ar uztura un partikas un veselibas
jautajumus risino$am valsts institiicijam (ar Latvijas
Veselibas ministrijas Veselibas politikas planosanas
departamentu u. c.).

o Ieksgji integréta un uzsakta arT argja integracija ar
Latvijas pétniecibas institlitiem un arvalstu
augstskolam.

o Studiju programma “Uzturs” ir populara un
pievilciga, jo uztura un partikas jautajumi ir saistosi
ikvienam sabiedribas parstavim.

e Studentu un macibspeku iesaistiSanas zinatniskajos
(arT starptautiskajos) petijumos, izmantojot
sadarbibas iespgjas ar citam augstskolam un
petnieciskajiem institiitiem.

e Macibspeku un studentu apmainas intensificéSana ar
arvalstu augstskolam.

e Talmacibas metozu (piem., video/skype lekcijas) un
tehnologiju ieviesana studiju procesa.

o Starptautiska sadarbiba kopigu p&tniecibas un
izglitibas projektu, ka arT doc&taju mobilitates
veicinasanai.

e Jaunu parbaudes testu izveidoSana e-vidg, IT
dienesta inovativo piedavajumu izmantoSana.

o Akadeémiska personala kvalifikacijas un
profesionalas meistaribas paaugstinasana.

4. 2017./2018. akadeémiska gada studiju programma veiktas izmainas un aktivitates

Nemot véra stud€joso aptauju rezultatus 2016./2017. akadémiska gada, ka ari izejot no
kart€Sanas rezultatiem, 2017./2018. akadémiska gada studiju programma ir veiktas izmainas.
Vairakas no tam ir saistitas arT ar to, ka stud€joSie ir izteikusi v€l€Sanos studiju programma
redzet lielaku uztura kursu ipatsvaru. Ir samazinats studiju kurss “Patologiska fiziologija” no
SKP uz 3KP, sada apjoma tas tieck macits ar1 citas Rehabilitacijas fakultates programmas;
savukart kurss “Uztura terapija” palielinats lidz 4 KP apjomam. Ir ieviests jauns studiju kurss
“Civila un vides aizsardziba, 1. palidziba” un lai to istenotu nacas iznemt no studiju programmas
kursu “Ievads specialitate”. Detalizetak izmainas var redz&t pielikuma.



Ir veiktas izmainas arT valsts parbaudijuma organizacija, studenti praktisko dalu veic
slimnica pie pacientiem, izveért§jot pacienta uztures stavokli ar Latvijas Diétas un Uztura
Specialistu Asociacijas un Sporta un uztura katedras apstiprinatu pacienta novértésanas anketu,
iegiitos rezultatus péc tam students prezent€ valsts parbaudijuma komisijai. Ieprieks€ja diena
studgjosie karto VP teorétisko dalu.

5. Studiju programmas pilnveides priekSlikumi.

Lai arT turpmak pilnveidotu un uzlabotu studentu pé&tniecisko darbu kvalitati, tiek veidotas
pétniecibas t€mas, kuras tiek piedavatas studgjosiem. Tiek turpinats darbs pie studiju e-vides
pilnveidosanas, planojot izveidot parbaudijumus elektroniskaja vidé. Sadarbiba ar devéjiem tiek
veiksmigi turpinata, iesaistot darba dev&jus Studiju programmas kvalitates padome, piesaistot
darba dev@jus ar1 ka stundu pasniedz€jus studiju programma utt. Biitu japardoma par iesp€ju
1. semestrT atjaunot studiju kursu “Ievads specialitatg”.

Turpinat darbu pie studiju programmas un sabiedribas veselibas nozares Latvija
atpazistamibas veicinasanas.

Studiju programmas vaditaja: Lolita Vija Neimane
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