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Ievads. Pasaulé eksisté vairakas sapju kontroles metodes péc cela locitavas endoprotezé3anas.
Pedejos gados ir palielinajusies interese par adduktoru kanala analgeziju ka tehniku sapju kontrolei
pacientiem péc cela endoprotezéSanas.

Darba merkis, materials un metodes. Pétijjuma merkis - izpetit, kura no ievades metodem
sp€j efektivak noverst sapes, uzlabot dzives kvalitati un funkcionalo iznakumu pecoperacijas perioda.
Prospektivs randomizéts pétijums notiek Traumatologijas un ortopédijas slimnica Lielo locitavu
endoprotezeSanas nodala. Pacienti tika randomizeti sadaliti divas grupas - pirmajai tika veikta femo-
rala nerva blokade (NF), otrajai - adduktora kanala blokade (AD) ar lokalo anestetiki ropivakainu 0,2%
40 ml. Tika analizeti pacientu sapju VAS 1-10 un Cetrgalvaina muskula speks péc Oksforda skalas, ka
ar1 papildus ievadita morfina daudzums (mg).

Rezultati. Dati tika analizeti, izmantojot IBM SPSS Statistics programmu. Sapes miera stavokli,
saliecot un staigajot abas grupas pirms operacijas neatskiras.

Sapes miera stavokli POD1 8 : 00 AB 3,8 + 1,6 VAS skala, NF 4,6 + 1,7. Sapes miera stavokli
POD1 20 : 00 AB 3,7 £ 1,7, NF 4,5 £ 1,6. Sapes miera stavokli POD2 AB 2,6 + 2,0, NF 3,2 + 2 4. Sapes
miera stavokli POD3 AB 1,3 + 1,5, NF 1,6 + 1.19.

Sapes, saliecot celi, POD1 8 : 00, bija ieverojami mazakas AB grupa, 3,0 + 2,1, NF 6,1 £ 1,6 (p< 0,5).
Sapes, saliecot celi, POD1 20 : 00 AB 3,7 + 1,8, NF 4,2 + 2,1. Sapes, saliecot celi, POD2 AB 3,1 £ 1,5, NF
41 +1,9. Sapes, saliecot celi, POD3 AB 2,8 + 1,3, NF 3,2 + 1,4.

Morfina paterin$ operacijas diena AB 3,9 + 1,8 mg, NF 6,0 + 4,3 mg. Morfina patérin$ POD1 AB
2,6 £ 2,6 mg, NF 3,8 + 3,6 mg. Kopé€jais morfina paterinS AB 7,2 + 44 mg, NF 11,6 + 9,7 mg.

Apmierinatiba ar sapju remdeSanu pec operacijas POD1 8 : 00 AB 1,2 + 0,4, NF 1,1 + 0,3.
Apmierinatiba ar sapju remdeSanu pec operacijas POD1 20:00 AB 1,6 + 0,7, NF 1,3 £ 0,5. Apmierinatiba
ar sapju remdeSanu POD2 AP 2,7 + 0,7, NF 2,6 + 0,5. Apmierinatiba ar sapju remdéSanu péc operacijas
POD3 AB 3,1 £ 0,6, NF 2,6 D £ 1,0.

Cetrgalvaina muskula speks POD1 8:00 AB 1,2 £ 0,4, NF 1,1 £ 0,3. Cetrgalvaina muskula speks
POD120:00 AB 1,6 £ 0,7, NF 1,3 £ 0,5.

Secinajumi. Parliecinosi neizdodas pieradit, ka kada no metodém efektivak novers sapes un
uzlabo pacientu aktivizaciju pecoperacijas perioda. Tomer ir vérojama tendence, ka adduktoru blokades
grupa ir mazakas sapes un glabéjmedikamenta morfina patérins.
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