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Ievads. Atopisks dermatits ir aklta, subakita vai hroniska recidivéjoSa adas saslimSana, kas
parasti sakas 3-6 meneSu vecuma, reizem ari velak. Pacientiem ar atopisko dermatitu 85% gadijumu
plazma atrod paaugstinatu IgE limeni. Reizém saslim$Sana kombin€jas ar bronhialo astmu un citam
alergijam. Kliniski pacienti cie$ no stipras niezes, kas reizem griiti atdiferenceéjama no citiem akutiem
vai hroniskiem dermatitiem.

Darba merkis, materials un metodes. Noskaidrot patohistologiski atopiska dermatita gadi-
jumus, atSkirt tos no citiem dermatita veidiem. Izpéte un analize veikta SIA “Rigas 1. slimnica”
Patologijas nodalas Histologiskaja laboratorija. Veikta adas biopsiju materiala rutinas histologiska
apstrade, H&E, kologeéno, elastigo Skiedru krasoSana, PAS reakcija. Analizeti 2014. gada un 2015. gada
250 pacientu adas bioptati, no kuriem 31 gadijuma apstiprinajusies atopiska dermatita diagnoze -
20 virieSiem un 11 sievietem vecuma no 15 lidz 70 gadiem.

Rezultati. Adasbiopsijuizpétes grupa 10 pacientiem tika konstatéts atopiska dermatita paasina-
jums uz hroniska dermatita fona, tris pacientiem diagnoze noteikta pirmo reizi, pieciem pacientiem
uz atopiska dermatita fona pievienojusies psoriaze, 10 gadijumos tika diagnosticets hronisks atopisks
dermatits, diviem pacientiem subakuts atopisks dermatits, viena gadijuma diagnosticets atopisks
dermatits ar impetigo elementu.

Secinajumi. Adas biopsiju patohistologiska izpéte lava secinat, ka no 250 dazadu dermatitu

kopiga skaita atopiskais dermatits tika konstatets 31 pacientam. Ar to biezak slimo viriesi, gados jauni
pacienti. Atopisks dermatits bieZi var kombinéties ar citam adas slimibam.
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