LATVIJAS IEDZIVOTAJU VESELIBU APDRAUDOSO 101
EKSOGENO UN ENDOGENO FAKTORU IZPETE

Audu degeneracijas enzimu un to inhibitoru
klatbutnes izvertéjums pacientiem ar
ilgstosu psoriazes gaitu ada
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Ievads. Psoriaze ir hroniska, iekaisiga adas slimiba, kas skar ap 2% pasaules iedzivotaju.
To raksturo adas vizualas un morfologiskas izmainas. Audu degeneraciju, kompensatoru remodela-
ciju un ekstracelularas matrices atjaunoSanu nodro$ina matrices metaloproteinazes (MMP) un to audu
inhibitori (TIMP). So enzimu nelidzsvarota darbiba kavé adas barjeras funkcijas normalu atjauno$anas
speju un ietekme kopejo adas aizsargfunkciju.

Darba merkis, materials un metodes. Par darba merki tika izvirzita imunhistokimiska
audu degeneracijas enzimu un to inhibitoru noteikSana psoriazes skarta ada. Peétijjuma tika ieklauti
10 pacienti - vecuma no 19 1idz 68 gadiem ar ieprieks kliniski un histologiski apstiprinatu diagnozi
psoriasis vulgaris. Audu paraugs tika iegiits no nearsteta iekaisuma skarta adas rajona. Lokala lido-
kalna anestézija veiktas 3 mm punch, adas biopsijas materials tika fiksets Stefanini Skiduma, atude-
nots un ieguldits parafina.

Rezultati. Parskata griezumos tika noverota gan pereklveida, gan ari diftiza iekaisuma infilt-
rati dermas karpinu slani, epidermas bazala slana Sunu izteikta proliferacija, parakeratoze un sviedru
dziedzeru glandulocitu vakuolizacija. MMP-2 saturoSo Stinu daudzums svarstijas no maz (+) lidz daudz
pozitivo strukturu (+++) redzes lauka - IpaSi dermas iekaisuma Stunu peréklos, daZviet ar1 epiderma.
Kopuma tika konstatéts videji daudz (++) pozitivo strukturu. TIMP-2 klatbutne tika konstatéta devinu
pacientu audu paraugos - kopuma maz (+) pozitivo strukturu redzes lauka. TIMP-2 satureja keratino-
citi un dermas saistaudu Stnas. TIMP-4 saturoSu Sunu klatbutne vari€ja no maz (+) lidz daudz (+++)
pozitivam Stunam redzes lauka epidermas Kkeratinocitos un videji daudz (++) dermas saistaudu Stunas.
Visos adas paraugos bija verojams TIMP pozitivo strukturu parsvars par MMP-2.

Secinajumi. MMP-2 palielinata ekspresija dermas iekaisuma peréklos un pec tam TIMP-2 sama-
zinata un TIMP-4 palielinata ekspresija liecina par nevienmerigu remodelacijas procesu norisi iekai-
suma skarta ada. lespejams, izteikta TIMP-4 faktora klatbutne ietekmeé keratinizacijas procesa norisi
psoriazes skarta ada.
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