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66 LATVIJAS IEDZIVOTAJU VESELIBU APDRAUDOSO
EKSOGENO UN ENDOGENO FAKTORU IZPETE

Izocianati - potencialas iekstelpu gaisa piesarnotajvielas
skolu macibu klasés

Aneka Klavina, Arvis Kokins, Inese Martinsone

Rigas Stradinu universitate, Darba droSibas un vides veselibas institits, Latvija

Ievads. Jau 20. gadsimta beigas alergijas un elpoSanas organu slimibas zinatnieki ir atzi-
nusi par visizplatitakam saslim$anam skolenu vidu. Daudzas no §im slimibam uzrada tadus pasus
simptomus ka arodsaslimSanas riipnieciba. Viena no kimisko vielu grupam, kura ir sensibilizejoSa
elposanas organiem un var izraisit hroniskas saslimsanas ir izocianati. Sis vielas plasi tiek lietotas
materialu raZzoSana un to izmantoSanas apjoms ik gadu palielinas. Pétijumi rada, ka nepietiekama
materialu kvalitate var izraisit izocianatu migraciju arpus materiala, tadejadi klustot par iekStelpu
gaisa piesarnotaju.

Darba merkis, materials un metodes. Pétijuma merkis ir noskaidrot izocianatu koncentraciju
gaisa izglitibas iestades. Kopejo izocianatu grupu noteikSanai gaisa paraugos tika izstradata metode,
kura balstas uz NIOSH 5525 un ISO 1735 standartiem. Gaisa paraugi tika panemti ar gaisa sukniem
GilAir, koncentrejot gaisa atrodamas izocianatu grupas uz stikla Skiedras filtriem, kas ieprieks tika
apstradati ar derivacijas Skidumu. Iegiitie paraugi tika apstradati ar ekstrakcijas Skidumu 1 x 10 mol/L
MAP (1-(9-antracenmetil) piperizinu) acetonitrila. Izocianatu grupu koncentracijas noteikSana tika
veikta, izmantojot AESH ar UV detektoru.

Rezultati. Saskana ar Vides aizsardzibas agenturas datiem (Environmental Protection Agency,
ASV) references koncentracija, kura var izraisit hroniskas saslim8anas, ieelpojot izocianatus, ir
0,60 pg/m?®. Petijuma ietvaros apsekotajas skolas videja izocianatu koncentracija bija 0,64 ng/m?. Videja
izocianatu koncentracija ir tuva references koncentracijai, kas var sekmeét hronisku slimibu attistibu.
Jaatzime, ka izocianatu koncentracija skolas, kuras ieprieks ir veikti siltinaSanas un renovacijas darbi,
ir par 35% lielaka neka skolas, kur Sie renovacijas darbi nav veikti. Ir gruti identificet konkretu izocia-
natu izcelsmes avotu, jo nav iespéjams iegut pilnigus datus par renovacija lietotajiem materialiem.

Secinajumi. Balstoties uz paSlaik iegutajiem rezultatiem par iekStelpu gaisa kvalitati skolas,
jasecina, ka gaisa sastava ir atrodamas dazadas kimiskas vielas, kuru sastava ir izocianatu grupas,
tadejadi butu rekomendejams izstradat kriterijus iekStelpu apdares materialu un mebelu izvelei, lai
mazinatu potenciali bistamo vielu ietekmi uz skolnieku veselibu, ka ari jaturpina darbs pie iekStelpu
gaisa monitoringa.
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