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Vides piesarnojuma ietekme uz Latvijas ekologiski jutigo
teritoriju iedzivotaju veselibu

Zanna Martinsone, Marite Arija Bake, Ivars Vanadzin$

Rigas Stradina universitate, RSU agentira “Darba drosibas un vides veselibas institits”, Latvija

Ievads. Latvijas ekologiski jutigo teritoriju iedzivotaji So teritoriju izpétes laika ir mingjusi, ka
nozimiga loma veselibas saglabasana un uzlaboSana ir dabai un apkartnei (meZam, jurai, skaistiem
skatiem u. c¢.), klusumam - nav troksna (nav masinu, ripnicu), tiram gaisam un savai (nepiesarnotai)
partikai. Tadejadi Sie aspekti varétu kalpot cilveku apzinas un motivacijas mainai, lai istenotu ilgt-
speéjigu dabas resursu izmantoSanu un mainitu savu attieksmi un ricibu dabas resursu saglabasana
nakotne.

Darba merkis, materials un metodes. Darba merkis - raksturot vides piesarnojuma ietekmi
uz Latvijas ekologiski jutigo teritoriju iedzivotaju veselibu. Kopuma tika izvélétas piecas ekologiski
jutigas dabas teritorijas, kuras tika veiktas iedzivotaju aptaujas: AugSdaugavas aizsargajamo ainavu
apvidus (AAA) (n = 58), AugSzemes AAA (n = 49), Raznas nacionalais parks (NP) (n = 50), Vestienas
AAA (n = 41) un Siteres NP (n = 50). Aptaujas tika veiktas, sadarbojoties ar kolégiem no Daugavpils
Universitates, Liepajas Universitates un Vidzemes Augstskolas.

Rezultati. Atbildot uz jautajumiem par vides piesarnojuma ietekmi uz veselibu un labsajutu,
visvairak respondentu (vairak neka puse respondentu) ir min€jusi, ka vides piesarnojums vinus neie-
tekme. Citadi vini doma par dzerama tidens piesarnojumu un globalas sasil§anas un klimata izmainam.
Kopuma vairak neka pusei respondentu vides piesarnojums neietekmeé veselibu un labsajutu, bet 24%
(atkritumu apsaimniekoSana) lidz 34% (dzerama udens kvalitate) respondentu vides piesarnojums
stipri ietekmé veselibu un labsajutu. Aptaujas rezultati liecina, ka 65% un vairak AugSzemes AAA
respondenti visos vides piesarnojuma veidos atzist, ka tie stipri ietekmeé vinu veselibu un labsajutu.
Savukart AugSdaugavas AAA respondenti 30% un vairak gadijumu vides piesarnojuma ietekmi ir
minejusi ka stipru, iznemot jautajumos par vides troksni un globalo sasilSanu un klimata izmainam.
Sliteres NP respondenti ka galveno vides piesarnojuma ietekmi uz veselibu un labsajitu ir minejusi
dzerama udens kvalitati un piesarnotu partiku. Bet Raznas NP respondenti visretak ir mingjusi, ka
vides piesarnojums negativi ietekme vinu veselibu.

Secinajumi. Respondenti atkritumu apsaimniekoSanu visretak ir min€jusi ka vides problemu
saistiba ar ietekmi uz veselibu un labsajutu, bet intervijas (aptaujas) tika noskaidrots, ka atkritumus
daudzas vietas nesavac centralizéti, tie tiek dedzinati un aprakti. Sis aspekts ir janem vera, domajot
par informativiem materialiem, seminariem (lai izmainitu apzinu, attieksmi un ricibu) un ieteiku-
miem ilgtspejigai dabas resursu izmantoSanai. Sabiedribas apzinas ietekmes uz ekosistemu pakalpoju-
miem ilgtspejigas attistibas koncepcija un informativos materialos (ari seminaros) japievers uzmaniba
klimata izmainu jautajumam (pieméram, atkritumu dedzinaSanai) individa ricibas limeni, partikas
jautajuma (jamudina izmantot vietejos resursus - paSiem jaaudze), vides troksnim, dzerama tudens
kvalitatei, ka arl virszemes udenu piesarnojuma jautajumam.

O VPP “Tautsaimniecibas transformacija, gudra izaugsme, parvaldiba un tiesiskais ietvars
OKOOOV valsts un sabiedribas ilgtspéjigai attistibai - jaunas pieejas ilgtspéjigas zinasanu sabied-
OOOO ribas veidosanai (EKOSOC_LV)” 5.2.9. projekts “Socialas apzinas izmainu ietekme uz

O ekosistemas pakalpojumu ilgtspéjigu nodroSinajumu’.

RSU ZINATNISKA KONFERENCE
2016. gada 17.-18. marta



