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Arpus$inu matrices parbave mitralo varstulu viras
un hordas miksomatozas degeneracijas gadijuma
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Ievads. Mitralaregurgitacija (MR) ir otra bieZaka varstulu slimiba péc aortas varstula stenozes.
Organiska MR ietver visas etiologijas, kas saistitas ar varstula viru patologiju. BieZzs MR c€lonis ir
arl hordu ruptura. Industrializetas valstis ir samazinajusies reimatiskas MR iemesla izplatiba, un
misdienu Eiropa MR vishiezak ir miksomatoza degenerativa izcelsme.

Darba merkis, materials un metodes. Darba merkis bija izpétit arpusStinu matrices (ASM)
parbives morfologiskas ipatnibas miksomatozas degeneracijas skarto mitralo varstulu viras un
hordas. Petijjuma tika ieklauti 20 MR un 20 kontroles gadijumi. ASM remodelésanas analizei tikai
veikta imunhistokimiska reakcija ar antimatrices metalproteinazes (MMP-3) antivielu. Elastigas
Skiedras tika analizétas, izmantojot rezorcina-fuksina krasojumu. Digitala morfologisko preparatu
fotoattelu apstrade bija veikta ar Image/ 1.48 versiju. Statistiskajai analizei bija lietota SPSS 20. versija.
P <0,05 vertets ka statistiski ticams.

Rezultati. MMP-3 ekspresija tika noteikta gan pacientu, gan kontroles grupas. Kontroles
grupa tika atrasta lielaka MMP-3 ekspresijas intensitate (Md = 2, n = 130), salidzinot ar peétamo grupu
(Md = 2, n =107), p <0,001. Savukart MMP-3 ekspresijas laukums bojatos varstulu audos bija plasaks
(Md = 2, n = 107) neka kontrolgrupai (Md = 1, n = 130), p < 0,001. Miksomatozas degeneracijas skartajos
varstulos biezak tika atrasti kolagena Skiedru parravumi un haotiska organizacija (Md = 2, n = 107)
neka vecuma zina atbilstoSaja kontroles grupa (Md = 1, n = 54), p = 0,04. Regionos ar aktivu ASM
parbuvi ir augstaka MMP-3 ekspresijas intensitate (Md = 2, n = 139) un lielaks ekspresijas laukums
(Md = 2, n = 139) neka apvidos ar patologiski neizmainitu matrices strukturu (attiecigi Md = 2, n = 98,
p<0,001 un Md =1,n =98, p <0,001).

Analizejot atseviski varstulu viras un hordas, tika atrasts, ka MMP-3 ekspresijas intensitate
vecuma zina jaunakaja kontrolgrupa ir augstaka varstula vira (Md = 2, n = 63) neka horda (Md = 2,
n = 13), p = 0,04. Toties petamas grupas vecumam atbilsto$as kontrolgrupas audiem imtinhistokimis-
kais indekss (ekspresijas intensitate x ekspresijas laukums) ir otradi lielaks hordas (Md = 6, n = 7)
neka viras (Md = 3, n = 47), p = 0,02. Pacientu grupa atSkiribas MMP-3 ekspresija starp varstulu
viram un hordam nav statistiski ticamas (p > 0,05). Tika novérots, ka miksomatozas degeneracijas gadi-
juma varstulu hordas atrodas vairak elastigo Skiedru, tas klast fragmentétas. Varstulu viras elastigas
Skiedras pastiprinas izzuduSo kolagénu Skiedru vietas.

Secinajumi. Varstulu audos pacientiem ar mitralo regurgitaciju notiek ASM parbiive - par to
liecina MMP-3 atrades. Morfologiskas ipatnibas miksomatozas degeneracijas gadijuma, kas ir atski-
rigas mitrala varstula viras un hordas, ir saistitas ar pastiprinatu elastigo Skiedru akumulaciju degene-
rativas hordas. Fragmentetas elastigas Skiedras aizvieto kolagenas Skiedras to degradacijas gadijuma.
Sajos regionos ir augstaka MMP-3 ekspresijas intensitate un lielaks ekspresijas laukums. Sadas
parmainas kolagéno un elastigo Skiedru organizacija ir butiskas degenerativa mitrala varstula biome-
hanika. Kolageno Skiedru haotiska organizacija veicina bojata varstula viru sabiezeSanos. Savukart
fragmentetas elastigas Skiedras hordas samazina to elastigumu, izraisot hordu pagarinasanos.

RSU zinatniskais projekts “Cilveka sirds varstulu patologiju saistiba ar parvovirusa B19 un herpes-
virusa HHV-6 infekciju - morfologiskie, virusologiskie un biomehdaniskie aspekti’.
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