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Ievads. Latvija kop$ 2009. gada tiek veiktas sirds operacijas ar torakotomijas pieeju - trans-
apikala transkatetra aortas varstula implantacija (TA-TAVI). TA-TAVI tiek lietota ka alternativa arste-
Sanas metode pacientiem ar nopietnam blakusslimibam, pieméram, pacientiem ar aptaukoSanos,
cukura diabetu, hronisku glikokortikoidu lietoSanu, plausu slimibam, augstu konvencionalas sirds
operacijas risku nopietnas, simptomatiskas aortas varstula stenozes gadijuma. (Ferrari, von Segesser,
2010). BieZak lietotas sapju kontroles metodes ir intravenoza analgéezija ar opioidiem un paravertebrala
anestezija.

Darba merkis, materials un metodes. Salidzinat intravenozas analgezijas un paravertebralas
anestézijas pretsapju efektivitati pecoperacijas perioda pacientiem pec TA-TAVI. Tika apkopoti dati par
pacientiem, kuriem no 2011. gada oktobra lidz 2016. gada janvarim Paula Stradina Kliniskaja universi-
tates slimnica tika veikta TA-TAVI. Pécoperacijas atsapinasanai tika izmantota paravertebrala aneste-
zija ar lokalo anestézijas lidzekli vai intravenoza analgezija ar fentanila infuziju 0,005-0,01 ug/kg/min.
Sapju intensitate pecoperacijas perioda tika noverteta pec 10 cm vizualo analogu skalas (0 - nav sapju,
10 - visstiprakas sapes).

Rezultati. Laikposma no 2011. gada oktobra lidz 2016. gada janvarim Paula Stradina Kliniskas
universitates slimnicas Latvijas Kardiologijas centra 28 pacientiem (videjais vecums 80,8 + 3,8 gadi,
kirurgiskais risks péc EuroSCORE 21,53 + 9,89%) tika veikta TA-TAVI. Pécoperacijas atsapinasanai
14 pacientiem tika lietota paravertebrala anestezija ar lokalas anestezijas lidzekli un 14 pacientiem -
intravenoza analgezija. Anesteézija operacijas laika bija standartizeta ar propofolu, fentanilu, sevoflu-
ranu un cisatrakuriju. Pec TA-TAVI pacienti tika parvesti uz intensivas terapijas nodalu. Peécoperacijas
sedacija lidz trahejas ekstubacijas kritériju paradiSanas bridim tika uzturéeta ar intravenozu propofola
infuziju 0,5-1,5 mg/kg/h.

Pacienti ar paravertebralo anestéziju sapju intensitati pec VAS videji noverteja ar 4,37 + 1,31 pirmaja
diennaktiun 3,11 £ 1,11 - otraja diennakti, bet pacienti ar intravenozo analgeziju - ar 4,17 + 1,47 pirmaja
diennakti un 3,25 + 1,51 - otraja diennakti. Pacientiem ar paravertebralo blokadi 0,2% bupivakaina
ievades atrums pirmaja diennakti bija 6-8 ml/h, otraja diennakti - 8 ml/h, papildu bupivakaina devas
netika ievaditas. Visi pacienti pirmaja un otraja diennakti papildus sanéma 1000 mg acetaminofenu i/v,
ka ar1 8 mg lornoksikamu i/v. Pecoperacijas perioda diviem pacientiem (14,28%) grupa ar paraverteb-
ralo anesteziju, ka ari tris pacientiem (21,42%) intravenozas analgezijas grupa tika konstatets delirijs.
Pieciem pacientiem (35,71%) paravertebralas anestéezijas grupa konstatéeja arterialo hipotensiju. Vienam
pacientam neizdevas nodroSinat paravertebralo anestéeziju.

Secinajumi. Paravertebrala analgézija ar lokalo anestezijas lidzekli, salidzinot ar intravenozo
analgéziju ar opioidiem, ir efektiva sapju kontroles metode ar mazaku delirija attistibas bieZumu
pecoperacijas perioda pacientiem pec TA-TAVI. Sapes un delirijs pecoperacijas perioda intensivas tera-
pijas nodalu pacientiem, t. sk. pacientiem peéc TA-TAV], ir aktuala probléma gan pasaule, gan Latvija.
Operacijas laika lietotie opioidi un miega lidzekli, ka ari pecoperacijas sedacija un sapes, atraSanas
intensivas terapijas nodala pacientiem palielina iespeju attistities delirijam. Slimibu smaga gaita, ar
deliriju saistitas pieaugoSas mediciniskas apriipes izmaksas un esoSo sapju kontroles metozu ierobe-
7ota efektivitate liecina par to, ka ir jaievieS jaunas sapju arstéSanas metodes.
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