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Ievads. Individa psihologiskas veselibas noverteSana ir nepiecieSama ne tikai veselibas apripe
pacientu psihiskas veselibas diagnostikai, bet ta ir ari nozimiga citas profesionalas darbibas jomas,
pieméram, augsta riska profesiju parstavjiem (karaviriem, glabSanas un drosibas dienesta personalam),
tiesu ekspertizes, psihologiskai konsultésanai un izpétei. Psihologiem, kas strada Sajas nozares, ir nepie-
cieSsami kvalitativi, teoretiski un empiriski pamatoti psihologiskie merijumu instrumenti, tai skaita
strukturetas personibas aptaujas, tomer Sadu instrumentu klasts Latvija ir ierobeZots un nepilnigs.

Darba merkis, materials un metodes. Valsts pétijumu programmas ietvaros tika izvirzits
merkis - izstradat jaunakajas teoretiskajas un empiriskajas atzinas balstitu personibas novertéSanas
instrumentu - Latvijas Klinisko personibas testu (LKPT). Par teorétisko modeli tika izmantota integra-
tiva pieeja, kas lauj, balstoties uz izpetes rezultatiem, vienkopus novertéet vairakus individa psihiskas
veselibas, personibas un funkcionéSanas aspektus, kuri var but nozimigi kliniskaja un lietiSkaja
konteksta. Testa skalas tika veidotas, izmantojot kriterijos balstito pieeju, kas tika kombinéta ar daudz-
pusigu psihometrisko analizi.

Rezultati. Testa izstrade norisinajas vairakos posmos: literatiras un pieejamo klinisko perso-
nibas aptauju analize; intervijas ar vadoSiem psihologiem un psihiatriem; sakotnéjo apgalvojumu kopas
izstrade, balstoties uz DSM-5 un SFK kriterijiem; sakotnéja apgalvojumu izvertéSana un atsijaSana; atla-
sito apgalvojumu aprobacija un datu ievakSana kliniskaja un visparejas populacijas izlase (N = 518);
atkartota apgalvojumu atsijaSana, balsoties uz psihometrisko analizi un LKPT pirmas versijas izstrade.
Veiktas psihometriskas analizes rezultati paradija, ka butu velams parstradat izveidotas 10 personibas
traucéjumu skalas (augsto starpskalu korelaciju un 1idz ar to zemas skalu diskriminantas validitates del).

Lai mazinatu konstatetas nepilnibas, tika nolemts izstradat otro testa pilotversiju (LKPT v2.2.)
un ka teoretisko ietvaru izmantot DSM-5 III sekcija piedavato alternativo hibridpieeju personibas trau-
cejumu diagnostikai, kuras ietvaros personibas traucejumi tiek diagnosticeti, ka vienu no butiskakiem
kriterijiem izmantojot noteiktas patologisko personibas iezimju kombinacijas. Balstoties uz literatiiras
analizi, DSM-5 Patologisko iezimju modelis (kura ir izdalitas 25 iezimes) tika papildinats ar 8 iezimem,
un nakamaja testa izstrades posma $is 33 patologiskas personibas iezimes tika operacionalizétas,
izveidojot 33 jaunas skalas. Ari Soreiz visi apgalvojumi vispirms tika vairakkart izverteti, un skalu
pilotversijas tika ieklauti tikai tie apgalvojumi, kas izturéja vairakus atsijaSanas posmus. Péc testa
otras pilotversijas aprobacijas tika uzsakta atkartota datu ievakSana.

Secinajumi. Izmantojot kritérijos balstito pieeju, ir izstradata LKPT v.2.2. pilotversija, kuru
veido 9 kliniskas skalas, 33 patologisko personibas iezimju skalas un 10 funkcionéSanas skalas. Lidz
§im realizétajos testa izstrades posmos tika izmantotas vairakas procediiras, kas kopsumma nodroSina
izveidotas LKPT v2.2. sakotn€jo apgalvojumu kopas (k = 690) augstu kvalitati.

Nakamajos testa izstrades posmos javeic deduktivi izveidoto skalu detalizeta psihometriska
analize, izveidojot skalu gala versijas; javeic skalu iek$€jas saskanotibas, konvergentas, divergentas
un kriterialas validitates parbaude un, balstoties uz papildus veiktiem eksperimentaliem petijumiem,
jaizstrada vel 4 ticamibas skalas (AtbilZu saskanotibas skalu, Melu skalu, Pozitivas paSprezenteéSanas
skalu un Negativas paSprezentéSanas skalu), kuras tiks veidotas tikai no testa gala versija ieklautajiem
apgalvojumiem. Ir planots, ka tests bus pilniba sagatavots lietoSanai (ietverot juridiskos jautajumus)
2017. gada beigas.
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