INFEKCIJAS AGENTU LOMA AKTUALU INFEKCIJU 133
1ZCELSME UN NORISE MUSDIENU SKATIJUMA LATVIJA

Antibakterialas terapijas lietoSana culaina kolita un
Krona slimibas gadijumos: Rigas Austrumu kliniskas
universitates slimnicas pieredze

Vita Skuja, Helena Dauvarte, Angelika Kramina,
Aleksejs Derovs, Aivars Lejnieks

Rigas Stradina universitate, Latvija
Rigas Austrumu kliniska universitates slimnica, Latvija

Ievads. Empiriski antibakteriala terapija iekaisigo zarnu slimibu (IZS) gadijumos tiek izman-
tota biezak neka tas noteikts vadlinijas. Tapéc ir lielaks risks, ka var attistities mikroorganismu pret
antibakterialajiem lidzekliem rezistence, kas apgrutinatu IZS pacientu arsteSanu smagos slimibas un
komplikaciju gadijumos.

Darba merkis, materials un metodes. Apkopoti un analizéti retrospektivi mediciniska arhiva
dati par ¢iilaina kolita (CK) un Krona slimibas (KS) pacientu hospitalizaciju RAKUS divu gadu laika
(2013-2014), noteikta multirezistento mikroorganismu klatesamiba, pacientiem lietota antibakteriala
terapija un izanalizeta IZS pacientu antibakterialas terapijas atbilstiba ECCO (European Crohn’s and
colitis organisation) vadlinijam. Izveidots originals pétijuma protokols, datubaze, datu statistiska
apstrade programma SPSS 20.0. Neprecizeta kolita gadijumi netika nemti vera CK un KS pacientu
grupu salidzinasana.

Rezultati. Apkopoti dati par 246 1ZS hospitalizacijas gadijumiem: 142 (58,90%) CK, 59 (24%) KS
un 42 (17%) neprecizeta kolita gadijumiem. 118 (48%) sievietes un 128 (52%) viriesi ar vidéjo vecumu
47,13 £ 20,22 gadi tika hospitalizeti apskatitaja laika posma. Vid€jais IZS anamnézes ilgums pacien-
tiem bija 2,35 + 4,42 gadi. Piecos (2%) gadijumos pacientiem tika konstateta ESBL (extended spectrum
beta lactamase) producejoSa Enterobacteriaceae infekcija. Trijos (1,20%) gadijumos pacientiem tika
konstateta Cl. difficile infekcija.

121 (49,40%) gadijuma tika lietota antibakteriala terapija: 48 (19,50%) gadijumos tika izmantots
ciprofloksacins, 103 (41,90%) - metronidazols un 56 (22,80%) gadijumos ceftriaksons. Ciprofloksacina
un metronidazola kombinacija tika lietota 37 (15%) gadijumos, bet ceftriaksona un metronidazola
kombinacija - 35 (14,20%). Piecos (2%) gadijumos tika lietots amoksicilins / klavulanskabe, piperaci-
lins / tazobaktams un cefazolins. 59 (39,89%) CK pacientiem un 39 (66,10%) KS pacientiem hospitaliza-
cijas laika vismaz vienu reizi tika lietota antibakteriala terapija (p < 0,001). 21 (14,48%) CK pacientiem
un 20 (33,89%) KS pacientiem terapija tika izmantots ceftriaksons (p = 0,003). Savukart 49 (33,79%)
CK pacientiem un 33 (55,93%) KS pacientiem - metronidazols (p = 0,005). Ciprofloksacina terapijas
biezuma CK un KS pacientu starpa netika konstatétas atskiribas. Vidéjais antibakterialas terapijas
kursa ilgums CK gadijuma bija 2,88 + 4,83 dienas (n = 145), KS gadijuma - 7,87 # 5,24 dienas (n = 59)
(p =0,002).

Secinajumi.

1. Pacientiem ar Krona slimibu antibakteriala terapija tika lietota 1,5 reizes bieZak neka
pacientiem ar ¢ulaino kolitu, atbilstigi ECCO vadliniju rekomendacijam.

2. Pacientiem ar Krona slimibu terapija ar metronidozolu tika lietota 1,5 reizes bieZak, bet tera-
pija ar ceftriaksonu - divas reizes biezak neka pacientiem ar ¢tilaino kolitu, daleji atbilstigi
ECCO vadliniju rekomendacijam.

3. Pacientiem ar Krona slimibu antibakteriala terapija tika lietota gandriz tris reizes ilgak
neka pacientiem ar c¢iulaino kolitu, atbilstigi ECCO vadliniju rekomendacijam un citiem
pétijjumiem.
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