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Ievads. 2008. gada veiktaja petijuma par C hepatita (HCV) izplatibu Latvija konstatéts, ka anti-
vielu pret C hepatitu (anti-HCV) izplatiba visparigaja populacija ir 2,4%, kas péc Pasaules Veselibas
organizacijas (PVO) klasifikacijas atbilst augstam raditajam, C hepatita virusa RNS (HCV-RNS) preva-
lence ir 1,7%. Eiropa anti-HCV izplatiba medicinas darbinieku vidi ir 0,1-3,8%, HCV-RNS izplatiba tiek
aprekinata ieverojami retak un svarstas no 0,14 lidz 1,26%. Latvija lidz Sim anti-HCV un HCV-RNS
prevalence medicinas darbiniekiem nav noteikta.

Darba merkis, materials un metodes. Pétijjuma merkis ir noteikt hroniska C hepatita izpla-
tibu medicinas darbinieku vidu intensivas terapijas nodalas Latvija.

Pétijuma materials ir 26 Latvijas slimnicu intensivas terapijas nodalu un palatu darbinieku
venozo asinu paraugi, kuros tika noteiktas anti-HCV ar ceturtas paaudzes ELISA metodi. Petljuma
dalibniekiem, kuriem bija pozitivas anti-HCV, atkartoti nemta asins parauga tika noteikta HCV-RNS ar
reala laika PKR metodi.

Veikta ieguto datu matematiski statistiska apstrade.

Rezultati. Petijuma piedalijas 777 medicinas darbinieki, kuri strada intensivas terapijas
nodalas. Pozitivas anti-HCV konstatetas 18 (2,32%; 95% ticamibas intervals (T1) 1,26-3,38%) no 777 peti-
juma dalibniekiem. Analizejot petijjuma dalibnieku datus, deviniem (50%) no 18 anti-HCV pozitivajiem
medicinas darbiniekiem ir hronisks C hepatits, tris (16,67%) parslimojusi akiitu C hepatitu. HCV-RNS
pozitivs bija deviniem no 777 dalibniekiem (1,16%; 95% TI 0,41-1,91%).

Secinajumi. Anti-HCV izplatiba medicinas darbiniekiem intensivas terapijas nodalas Latvija
ir tuvu prevalencei vispareja populacija - 2,32% pret 2,4%. HCV-RNS izplatiba medicinas darbiniekiem
intensivas terapijas nodalas Latvija ir nedaudz mazaka neka visparéeja populacija - 1,16 pret 1,7%.
Petijuma rezultati liecina par augstu C hepatita izplatibu un hronizaciju medicinas darbinieku vida
Latvija.
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