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Ievads. Cryptococcus sp. izraisitais meningits ir viens no dzivibu apdraudoSajiem meningitiem
pacientiem, kas inficeti ar HIV. Specifiskas terapijas uzsakSanai, agrinai diagnostikai ir nepiecie-
Sams péc iespéjas atrak atrast ierosinataju. Cerebrospinala $kidruma (CSS) izmeklésanu veic ar merki
noteikt citozi (leikocitu skaitu) viena mikrolitra $kidruma un diferencet Stinu elementus.

Darba merkis, materials un metodes. Salidzinat divu daZadu citozes noteikSanas metoZu
rezultatus, diagnostiskas informacijas iegiSanai un turpmakas arsteSanas izvelei.

Gaismas mikroskopijas metode: gaismas mikroskops, Fuksa-Rozentala kamera, Samsona krasa.

Automatizetais hematologiskais analizators Sysmex XT 4000i: leikocitu skaitu analizé optiska
detektora bloks, balstoties uz fluorescences plusmas citometrijas metodi, izmantojot pusvaditaju lazeru.

Ar abam metodem tika testéts cerebrospinalais Skidrums. MetoZu referentie intervali: normals
stinu daudzums CSS veselam cilvekam 0-5 $iinas (limfociti) viena mikrolitra.

Rezultati. Laika no 2014. gada lidz 2015. gadam LIC laboratorija tika noteikts leikocitu skaits CSS
paraléli ar mikroskopéSanas metodi un automatisko hematologisko analizatoru Sysmex XT 4000i. Pétijuma
laika tika izmekleti 107 paraugi pacientiem ar HIV infekciju. Mikroskop€jot 12 (11%) paraugos pec
morfologiskam ipaSibam, tika atrasti Cryptococcus sp. Rezultatu kvalitates kontroles nodroSinasanai
tika izmantota cita specialista parkontrole. Visi rezultati velak bija apstiprinati bakteriologiski vai
veicot polimerazes kédes reakciju ar atbildi Cryptococcus neoformans. Leikocitu skaits paraugos, kuros
tika identificets Cryptococcus neoformans, bija 1-14 §/mkl, parsvara limfociti. Izmeklgejot ar hematolo-
gisko analizatoru Symex XT 4000i, iegiitie rezultati bija bez bridinajuma zimém par Cryptococcus sp.,
ar leikocitu skaitu no 55 lidz 219 §/mkl un parsvara - neitrofilie leikociti.

Secinajumi. Veicot CSS citozes izmeklésanu pacientiem, kas inficéti ar HIV, nepieciesams
izmantot gan mikroskopiju, gan automatisko izmekléSanu. Tikai automatiskas metodes lietoSana
bez mikroskopijas var novest pie kludainiem citozes rezultatiem, jo HIV inficéto pacientu gadijuma
Cryptococcus neoformans klatbiitne var ieverojami ietekmeét citozes noteikSanas rezultatus un attiecigi
mainit limfocitu / neitrofilu attiecibas, pieskaitot Cryptococcus spp. pie neitrofilo leikocitu skaita. Musu
pieredze rada, ka mikroskopijas metodes lietoSana citozes noteikSana ir loti svariga pareizas diagnozes
un arsteSanas noteikSanai.

RSU ZINATNISKA KONFERENCE
2016. gada 17.-18. marta



