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Cilveka herpes viruss 6 un 7 - reimatoida artrita
gaitu sekméjosi agenti
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Ievads. Reimatoidais artrits (RA) ir bieZaka hroniska autoimiina iekaisuma slimiba. Tas skar
galvenokart locitavas un izraisa hronisku progresejoSu aseptisku sinovitu, velini erozivi destruktivas
izmainas un locitavu ankilozi. Jau sen izteikta hipotéze, ka virusu infekcija genétiski predisponéetiem
cilvekiem izraisa RA. Vairakos epidemiologiskos pétijumos konstatéts, ka dazadi virusi, to skaita
cilveka herpesvirusi (HHV), var but iesp€jamie RA izraisitaji.

Darba merkis, materials un metodes. Petijuma meérkis bija RA pacientiem noteikt HHV-6 un
HHV-7 reaktivacijas bieZumu un precizét So infekciju ietekmi uz slimibas gaitu.

Darba ietverti dati par 80 RA pacientiem, kuriem noteikti kliniskie (aktivo locitavu skaits, rita
stivuma ilgums, sapju intensitate) un laboratoriskie RA aktivitates (CRO, EGA, DAS28) un agresivitates
raditaji (RF, anti-CCP), radiologiska stadija, slimibas komplikacijas un citokinu limenis, un HHV-6 un
HHV-7 genoma secibas asins DNS un plazma. Persistentas infekcijas sastopamiba, tas reaktivacijas
bieZums RA pacientiem salidzinats ar 19 veseliem kontroles grupas individiem.

Rezultati. Pétijuma netika konstatétas atSkiribas starp RA pacientu grupu un veseliem
kontroles individiem persistentas infekcijas sastopamibas un tas reaktivacijas bieZuma zina gan
atseviski katrai HHV-6 un HHV-7 infekcijai, gan vienlaicigai HHV-6 un HHV-7 infekcijai. Tomer tika
noteikts, ka tieSi latenta HHV-6 un / vai HHV-7 infekcija péc vairakiem kliniskiem (rita stivums
ilgaks pacientiem ar latentu HHV-6 infekciju; mugurkaula bojajums, sklerita un miopatijas attistiba
konstateta tikai latentas HHV-6 un / vai HHV-7 infekcijas gadijuma) un laboratoriskiem (CRO augstaks
pacientiem ar latentu HHV-7 infekciju; IL-6 limenis augstaks pacientiem ar latentu HHV-6 infekciju)
parametriem paaugstina RA aktivitati un veicina ta progresiju.

Secinajumi. Petijuma rezultatilauj secinat, ka HHV-6 un / vai HHV-7 infekcija sekme slimibas
gaitu, bet So virusu reaktivaciju var veicinat imtinsupresivo medikamentu lietoSana.

Petijums izstradats ar Nacionalas zinatnes programmas biomedicina atbalstu (projekta Nr. 09.1112.).
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