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Ievads. Zinams, ka, samazinoties CD4 Sunu skaitam, attistas HIV infekcijas AIDS stadijas.
Viena no indikatorslimibam ir citomegalovirusa infekcija, kas parasti reaktivéjas imunsupresiva
stavokli, kad CD4 Suinu skaits ir mazaks par 50 Sunam/mm?®.

Darba merkis, materials un metodes. Izvertet citomegalovirusa infekcijas reaktivaciju sais-
tiba ar HIV pozitiva pacienta CD4 Sunu skaitu un HIV RNS slodzi. Pétijjuma tika retrospektivi anali-
zeti HIV inficeti pacienti, kuri arstejas stacionara “Latvijas Infektologijas centrs” 2015. gada. Kriteriji:
vecums (pieaugusie), pozitiva CMV DNS, noteikta HIV virusa slodze un CD4 Sunu skaits (ne vairak par
trim meneSiem pirms / no CMV DNS noteikSanas briZa). Tika izmantota PCR realaja laika CMV DNS,
HIV slodzes kvantitativai noteikSanai un citofluorimetrija CD4 Stunu skaita noteik3anai.

Rezultati. No 65 pacientiem ar HIV infekciju 41 atbilda visiem noteiktajiem kriterijiem. Talaka
analize netika ieklauti pacienti ar vaji pozitivu citomegalovirusa DNS (< 195 kop/ml). Pacienti ar pozi-
tivu citomegalovirusa DNS (> 195 kop/ml) bija 70,73% (29/41). No tiem 68,96% CD4 Sunu skaits bija
mazaks par 50 Sinam/mm? (20/29). CMV DNS slodze bija intervala no 211 kop/ml 1idz 26 940 kop/ml,
HIV slodze svarstijas no 9,9 E1 lidz 3,1 E7 kop/ml. 31,04% CD4 $unu skaits bija virs 50 Sinam/mm?
(9/29). CMV DNS slodze bija intervala no 297 kop/ml lidz 103 500 kop/ml, HIV slodze svarstijas
no < 45 kop/ml lidz > 4,5 E7 kop/ml.

Secinajumi. Lielakajai HIV inficeto pacientu dalai CMV infekcijas reaktivacija tika nove-
rota, ja CD4 Sunu skaits bija mazaks par 50 Sinam/mm?, kas athilst literatiras datiem. Tomeér aptu-
veni treSdalai pacientu (31,04%) CMV infekcijas reaktivacija ir noteikta, ja CD4 Sunu skaits ir virs
50 stnam/mm?®. HIV RNS slodze un citomegalovirusa DNS svarstas plasa diapozona un nav izverte-
jami ar CD4 Sunu samazinajumu $aja pétijuma.
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