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Ievads. Eiropa bieZak sastopami pacienti ar ¢iilaino kolitu (CK) neka pacienti ar Krona slimibu
(KS). Ieprieks nav veikti sistematiski pétijumi par stacionéto iekaisigo zarnu slimibu (IZS) pacientu -
ar CK un KS - profilu Latvija.

Darba merkis, materials un metodes. Retrospektivs medicinas arhiva datu apstrades peti-
jums. Apskatiti visi pacientu ar ¢iilaino kolitu (CK) un Krona slimibu (KS) hospitalizacijas gadijumi
2014. gada, analizeti pacientu demografiskie, hospitalizacijas, slimibas anamnezes un veikto operaciju
dati. Petijums izstradats péc originala protokola, izveidota datu baze, datu statistiska apstrade veikta
ar SPSS 20.0 programmu. Neprecizeta kolita gadijumi netika nemti vera pacientu ar CK un KS grupu
salidzinasana.

Rezultati. 128 hospitalizacijas gadijumi: 74 (72,0%) pacientiem CK, 29 (28,0%) pacientiem KS,
66 (51,6%) virieSi un 62 (48,4%) sievietes, videjais vecums 47,51 + 20,51 gads. Videjais iekaisigo zarnu
slimibu (IZS) anamneézes ilgums 2,31 + 4,27 gadi. Statistiski ticama atSkiriba atrasta hospitaliza-
cijas ilguma virieSiem un sievietem (p = 0,006). VirieSi stacionara pavadija videji 7,05 £ 6,96 dienas,
sievietes 8,44 + 4,337 dienas. Pozitiva korelacija atrasta starp pacientu vecumu un stacionara pavadito
dienu skaitu (rS = 0,3, p = 0,001) - jo vecaks IZS pacients, jo ilgaku laiku pacients pavadijis stacionara.
Pozitiva korelacija atrasta starp [ZS anamnézes ilgumu un stacionara pavadito dienu skaitu (rS = 0,251,
p = 0,004) - jo garaka IZS anamneéze, jo ilgaku laiku pacients pavadijis stacionara. SeSos (4,7%) stacio-
néSanas gadijumos pacientiem veiktas operacijas saistiba ar IZS, tostarp abscesu drenaza un ileosig-
moidalo anastomoZu izveidoSanas operacijas.

Secinajumi.

1. 2014. gada RAKUS stacionétajiem pacientiem ar IZS Ciilainais kolits bija sastopams 2,5 reizes
bieZak neka Krona slimiba, 11dzigi ka citur Eiropa.

2. Pacienti ar ilgaku IZS anamnezes laiku, sievietes un vecaki pacienti stacionara pavadija
ilgaku laiku, ko var skaidrot ar smagaku veselibas stavokli slimibas del.
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