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Ievads. Bérniem sepse ir viens no bieZakajiem mirstibas céloniem. Agrina sepses pacientu
atpaziSana un nekavejoties sakta atbilstiga terapija ieverojami samazina mirstibu sepses del. Vel
aizvien nav atrasts precizs sepses pacientu laboratoriskas diagnostikas riks. No 2014. gada Bernu
kliniskaja universitates slimnica (BKUS) ir pieejams automatiskais hematologiskais analizators, kas
spej saskaitit nenobrieduSo leikocitu procentualo attiecibu (immature granulocyte, 1G%). Saskatijam
perspektivu Sa parametra - ka papildu raditaja jau pieejamiem sepses diagnostiskiem markieriem -
izpete berniem.

Darba merkis, materials un metodes. Izvertét BKUS pieejamo sepses iekaisuma markieru
komplekta - leikocitu skaits, absoliito neitrofilu skaits (ANC), C reaktivais proteins (CRP), IG% - atbils-
tibu starptautiski (Marshal, 2004) definéetiem ideala sepses iekaisuma markiera kriterijiem:

1) vienkarSa analizes panemSana;

2) nepiecieSams mazs asins daudzums;
3) metode iesp€jami automatizeéta;

4) zemas izmaksas;

5) labi definétas robeZvertibas;

6) laba jutiba un specifiskums.

Pétijuma ieklauts 251 stacionéts bérns ar smagu infekciju. Pacienti iedaliti grupas: inficéti bez
SIRS (n = 75), pacienti ar sepsi (n = 251). Analizeéts pirmais asins paraugs, bérnu staciongjot.

Rezultati. Pacientu ar sepsi identificeéSanai tika lietota ROC (receiver operating characteristics)
liknu analize leikocitu, absolita neitrofilu skaita, CRP un IG limenu izvertéSanai. ROC liknes demonstre,
ka leikocitu skaita procentuala attieciba un CRP limenis ir standarta labakie parametri pacientu ar
sepsi identificeSanai - noteiktas Sadas AUC (area under the curve) vertibas: CRP 0,87 (0,84-0,91) un
leikocitu skaitam 0,77 (0,71-0,82). Nakama labaka AUC vertiba noteikta nenobrieduSo leikocitu
procentualajai attiecibai 0,73 (0,67-0,79) un absoluto neitrofilu skaitam (ANC) - 0,72 (0,66-0,78).

IG procentualas attiecibas robeZvertiba pacientu ar sepsi noteikSanai bija 0,45% (57% jutiba un
83% specifiskums). CRO robeZvertiba pacientu ar sepsi identificeSanai bija 56,5 mg/1 (0,64% jutiba,
100% specifiskums). Leikocitu skaita robeZvertiba pacientu ar sepsi noteikSanai bija 13,53 x 10° (0,61%
jutiba, 81% specifiskums). Absoluta neitrofilu skaita ANC robeZvertiba pacientu ar sepsi noteikSanai
bija 9,9 x 10? (0,59% jutiba, 83% specifiskums).

Secinajumi. PaSreiz BKUS pieejamais sepses diagnostisko markieru komplekts var tikt
uzskatits par atbilstigu starptautiski definétiem iekaisuma markieru kriterijiem. AnaliZu veikSana
ir automatizeta un nav saistita ar augstam izmaksam, analiZzu panemsSanas metode nav komplicéta,
nepiecieSams neliels asins apjoms, markieriem ir labi definétas robeZvértibas ar augstu jutibu un
specifiskumu.

NenobrieduSie granulociti (IG%) uzlikojami ka jauns, noderigs parametrs 1idz $im pieejama
laboratora komplekta ar nozimigu papildu diagnostisko vertibu. To noteikSana iesp€jama bez papildu
izmaksam no jau panemta asins parauga, un rezultati ieguistami pec dazam stundam jebkura dien-
nakts laika. Turklat nenobrieduso granulocitu, ka vel viena diagnostiska markiera, pieejamiba ikdiena
rada papildu drosibas sajutu klinicistiem potenciali smagu gadijumu agrina identificéSanas procesa.
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