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Smagi noritosu infekciju laboratoriskas ipatnibas
jaundzimusSo perioda
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Ievads. Smagi noritoSa infekcija ir viens no bieZakajiem letala iznakuma céloniem neonatalaja
perioda visa pasaule. Pamata diagnoze tiek noteikta, balstoties uz nespecifiskam kliniskajam pazimem,
jo analiZu veikSana un interpretacija jaundzimusSo perioda ir apgrutinata. Visa pasaulé Sobrid notiek
pétijumi, lai atrastu specifiskus iekaisuma markierus agrinai smagi noritoSas infekcijas diagnostikai
jaundzimuso perioda.

Darba merkis, materials un metodes. Definet iekaisuma markieri, kas butu izmantojams
smagi noritoSu infekciju terapijas izverteéSanai. No 2015. gada novembra valsts programmas péetijuma
tiek ieklauti jaundzimusSie pacienti, kuri stacioneti Bérnu kliniskas universitates slimnicas (BKUS)
Neonatologijas klinika (NK) ar aizdomam par smagi noritosu infekcijas slimibu.

Rezultati. Sobrid pétijuma ieklauti un analizes veiktas septiniem pacientiem, kuri stacionéti
BKUS NK ar paaugstinatu kermena temperatiru > 38 °C un kuriem izteiktas aizdomas par smagu
bakterialu infekciju. No stacionétajiem pacientiem Cetri bija zéni un tris meitenes ar medianas vecumu
14 dienas (1-17). Pieci bérni tika stacionéti no majam, bet divi parvesti no citu stacionaru dzemdibu
nodalam. Visiem pacientiem tika analizeta pilna asinsaina un iekaisuma markieri 1., 2. stacionéSanas
diena un izrakstoties majas, ka ari asins kultura stacioneéSanas diena.

StacioneSanas diena bija Lei mediana 28,56 tukst./ul (6,28-42,08), I1-6 - 198 pg/ml (10,4-1000),
CRO - 10,96 mg/1 (7,61-57,59), PCT - 19,92 g/ml (0,15-44,47). Uzsakot antibakterialo terapiju, Lei
mediana bija 22,93 tukst/ul (9,23-33,08), [1-6 - 22,5 pg/ml (4,47-162), CRO - 25,9 mg/1 (7,52-78,66),
PCT - 3,35 g/ml (0,12-30,75). Vislielakas izmainas stacionéSanas diena tika novérotas iekaisuma
markierim Il-6, ka ari, uzsakot antibakterialo terapiju, tas visstraujak mazinajas (p < 0,05), turpreti
CRO ari péc antibakterialas terapijas uzsakSanas turpinaja pieaugt pieciem pacientiem. IzrakstiSanas
diena analizes visiem pacientiem konstatetais leikocitu skaits un iekaisuma markieri atbilda labora-
torijas normam. Visiem pacientiem asins kultiira bija negativa. StacionéSanas bridi SIRS pozitivi bija
Cetri pacienti.

Kliniskas diagnozes: diviem pacientiem bija agrina neonatala sepse, diviem - vélina neonatala
sepse, vienam - velina neonatala sepse ar abpuseju pneimoniju, vienam - virusu bakteriala infekcija
un vienam - enterovirusa encefalits. Arsté3anas ilgums stacionara bija 5-14 dienas (mediana - 9).

Secinajumi. Pec pirmajiem iegiitajiem rezultatiem var secinat, ka smagas bakterialas infek-
cijas gadijuma empiriski uzsaktas antibakterialas terapijas izvertéSanai visnoderigakais no iekaisuma
markieriem ir I1-6, jo vero ta visstraujako samazinaSanos pec antibakterialas terapijas uzsakSanas.
Lai varetu izdarit statistiski ticamakus secinajumus, ir nepiecieSami turpmakie pétijumi ar lielaku
populaciju.
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