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Univentrikularas iedzimtas sirdskaites jaundzimusajiem
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Ievads. Termins “univentrikulara sirds” aptver vairakas kombinetas iedzimtas sirdskaites, kur
hemodinamiku nodroSina viens kambaris, kas morfologiski var biit gan labais, gan kreisais. Ja agrini
tiek veikta diagnostika un 1. posma kirurgiska korekcija, pacienta izdzivoSanas iespejas palielinas.

Darba merkis, materials un metodes. Izpeétit diagnostikas un terapijas ipatnibas jaundzimu-
Sajiem ar univentrikularam iedzimtam sirdskaitem Bérnu kliniskas universitates slimnicas (BKUS)
Neonatologijas klinika (NK) no 2007. lidz 2015. gadam. Apstiprinat hipotezi - savlaiciga diagnostika
un arsteSana uzlabo dzivildzi, ka ari samazina arsteSanas ilgumu.

Retrospektivs petijums, kura izmantoti dati no BKUS arhiva pieejamajam pacientu slimibas
vesturém un iekSejam datubazem.

Rezultati. Péetijuma tika ieklauti 42 pacienti, kuri arstejuSies BKUS NK ar univentrikularam
iedzimtam sirdskaitem no 2007. lidz 2015.gadam. No viniem 25 (59,5%) bija zéni un 17 (40,5%) -
meitenes ar gestacijas vecuma medianu 40. gestacijas nedela (no 35. lidz 41. gestacijas nedelai) un
dzimS$anas svara medianu 3,22 kg (no 1,32 kg lidz 4,07 kg).

Pétijuma tika ieklautas Sadas kombinétas iedzimtas sirdskaites: kreisas sirds hipoplazijas
sindroms, dubultiepliSana kreisaja kambari, dubultatieSana no laba kambara, trikuspidala varstula
atrézija, plauSu arterijas varstula atrezija ar laba kambara hipoplaziju. Antenatali diagnoze bija
noteikta 20 (47,6%) pacientiem. Videjais vecums, kad pacientiem diagnoze tika noteikta postnatali,
bija 122,7 stundas (no divam lidz 696 stundam péc dzimSanas). Pirma posma operacija BKUS NK
tika veikta 27 (64,3%) pacientiem videji 12,3 dienu vecuma. Videjais arstéSanas ilgums stacionara bija
23,8 dienas. Letals iznakums Saja pacientu grupa tika konstatets 15 (35,7%) pacientiem.

Secinajumi. Pieaugot diagnostikas un terapijas iespéjam, samazinas pacientu mirstiba no
univentrikularam iedzimtam sirdskaitém. Loti svariga ir antenatala vai agrina postnatala diagnostika,
agrina medikamentozas terapijas uzsakSana un 1. posma operacijas veikSana.
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