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Ievads. Dermatoskopija ir neinvaziva metode, kas lauj novertét jaunveidojumu morfologiskas
pazimes, kas nav redzamas ar neapbrunotu aci. Si metode spéj vizualizét adas struktiiras lidz papil-
laras dermas limenim. Dermatoskopija redzamas pazimes Kkoreleé ar morfologiskam izmainam ada.
Adas virsmas mikroskopija iesakas 1663. gada, kad Kolhaus izmeklgja adas asinsvadus. 1989. gada
Braun-Falco izveidoja pirmo portativo roka turamo dermatoskopu. Diagnozes precizitate, izmantojot
dermatoskopu, uzlabojas par 10-30% salidzinajuma ar neapbrunotu aci. Agrinas melanomas atpazis-
tamiba uzlabojas pat lidz 49%.

Darba merkis, materials un metodes. Noskaidrot starp Latvijas dermatovenerologiem, kada
ir adas jaunveidojumu (labdabigu, laundabigu, premalignu) atpazistamiba. Kurus jaunveidojumus
atpazist labak - melanocitu vai nemelanocitu? Tika izveidotas elektroniskas anketas Monkey Survey
sistema ar 60 dermatoskopijas atteliem, kuros bija redzami adas jaunveidojumi. Tas tika izstutitas
dermatovenerologiem un rezidentiem, dati apkopoti, izmantojot SPSS datubazi. Petijjuma tika iegutas
45 aptaujas anketas, no kuram 6 bija aizpildijusi rezidenti.

Rezultati. No visiem aptaujatajiem arstiem 5-10 gadus sava praksé dermatoskopu izmanto
tikai 44,4% respondentu, 4,4% to lieto ilgak neka 15 gadus. No visiem labdabigajiem jaunveidojumiem
vislabak tika atpazits pigmentatio arteficialis (100%), acral naevus (95,6%), verruca vulgaris (91,1%),
xanthogranuloma (80%), keratosis seborrhoica (68,35%). No premaligniem jaunveidojumiem aktinisko
keratozi atpazist 84,4% gadijumu, keratoakantomu - 82,2%. No laundabigiem audzejiem melanomu
in situ atpazist tikai 46,7%, parejie respondenti atzime to ka labdabigu veidojumu. Turpreti melanomu,
kas nav vairs in situ stadija, diagnosticé 95% gadijumu. Bazaliomas atpazistamiba svarstas no 42,2%
lidz 97,8%. PlakanStnu karcinomu atpazist tikai 51,1% gadijumu.

Secinajumi. Dermatoskopijas metodi var lietot tikai pieredzejis specialists, citadi Sis metodes
precizitate lidzinas rezultatiem, ko veic specialisti ar neapbrunotu aci. Dermatoskopija uzlabo diag-
nozes precizitati agrinas melanomas atpazistamiba, kad kliniski nedarbojas neviena no ABCDE
pazimem. Melanomu in situ stadija Latvijas dermatologi 53,3% gadijumu uzskata par labdabigu veido-
jumu un ta netiek laikus diagnosticeta. Latvijas dermatologi nemelanocitu veidojumus atpazist labak
neka melanocitu.
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