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Ievads. Adas biopsija ir relativi vienkarsa, bet svariga procediira adas slimibu diagnostika
(Alguire at al., 2015). Diagnozes noteikSanai un sledziena pareizai interpretacijai svariga gan adekvata
biopsijas tehnika, izveloties pareizo metodi un biopsijas vietu, gan precizs kliniskais un bojajuma
vietas vizualais apraksts korelacijai ar mikroskopisko ainu, gan pieredze, t. sk. zinaSanas par dazadu
adas slimibu sastopamibu lokala populacija (Llamas-Velasco et Paredes, 2012).

Darba mérkis, materials un metodes. Darba mérkis bija noteikt bieZakas morfologiskas diag-
nozes adas biopsijas atbilstoSi vecuma grupam. Retrospektiva péetijuma tika ieklauti un apkopoti secigi
adas biopsiju (651) dati 2013. gada ietvaros, analiz€jot pacienta vecumu, ka ari klinisko un morfolo-
gisko diagnozi. Datu apstradei tika izmantota aprakstoSa statistika ar 95% ticamibas intervala (TI)
noteikSanu (Altman et al., 2000).

Rezultati. Vecuma grupa lidz 18 gadiem ieklauts 41 pacients, no kuriem psoriaze diagnosti-
céta 29,3% (95% TI 17,6-44,5) un neprecizéets dermatits - 19,5% (95% TI 10,2-34,0) personu. Vecuma
intervala no 18 lidz 61 gadam ietverti 524 slimnieki, kuriem vienadi bieZi diagnosticéta psoriaze un
naevus - 14,3% (95% TI 11,2-17,2) gadijumu katra grupa, savukart epidermala cista konstateta 8,0%
(95% TI 5,8-10,4) pacientu. Pétamaja grupa bija 86 personas, kuru vecums bija vismaz 62 gadi. So
pacientu vidu psoriaze diagnosticeta 15,1% (95% TI 9,1-24,2), bazalioma - 9,3% (95% TI 4,8-17,3), bet
epidermala cista un lichen ruber planus - 7,0% (95% TI 3,2-14,4) gadijumu katra grupa. Morfologiska
diagnoze vecuma grupa virs 62 gadiem ar klinisko diagnozi nesakrita 44,8% (95% TI 32,3-55,8) gadi-
jumu, bet vecuma grupa lidz 18 gadiem un vidéja vecuma grupa no 18 lidz 61 gadam diagnozes nesa-
krita 31,7% (95% T1 19,6-47,0) un 32,1% (95% TI 28,2-36,2) pacientu.

Secinajumi.

1. Visas vecuma grupas morfologiski visbhiezak noteikta diagnoze bija psoriaze, kuras ipat-
svars vecuma grupa lidz 18 gadu vecumam bija statistiski ticami lielaks neka vid€ja vecuma
pacientiem (18-61 gads).

2. Laundabigi adas veidojumi visbieZak diagnosticéti pacientiem, kuri ir vismaz 62 gadus veci.

3. Visas vecuma grupas ieverojama dala klinisko diagnoZu nesakrita ar morfologiskajam
diagnozem. Janem vera, ka visas vecuma grupas morfologiskie izmeklgjumi var nodrosinat
kliniski negaiditu diagnostisko informaciju.
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