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Ievads. Visa pasaule sabiedriba noveco, pieaug to cilveku skaits, kas sirgst ar hroniskam
saslimSanam, pieméram, hroniskiem asinsrites traucéjumiem. Periféro asinsvadu slimibas ir visbie-
7akais apaks3ejo ekstremitaSu amputacijas iemesls. Jebkuras kermena dalas amputacijas rezultata tiek
ietekmeta pacienta fiziska, psihoemocionala un sociala funkcija. Amputacijas nerada butisku personas
dzivildzes samazinaSanos, tadel nepiecieSams pacientu ipaSi atbalstit, lai vin$ péc iespejas atrak
atgrieztos sabiedriba. Laba mobilitate ir atsléega uz funkcionalo neatkaribu.

Darba merkis, materials un metodes. Novertét pirma gada rezultatus, atlasot pacientus ar
pirmreizejo apak$ejo ekstremitaSu amputaciju primaras protezeSanas uzsakSanai. Petijuma piedalijas
173 pacienti vecuma lidz 65 gadiem ar apaks$€jo ekstremitaSu amputacijam, kuri 2013. gada tika nover-
teti Tehnisko paliglidzeklu centra (TPC), lai lemtu par primaras protezeSanas uzsakSanu. Visiem peéti-
juma dalibniekiem tika novertéta mobilitate, muskulu speks, sika motorika un kognitivas spejas péec
Mobility Predictive Scale, izmantojot 1pasi izveidotu TPC protokolu pacientiem ar apak$ejo ekstremitasu
amputacijam (TPC AEANP).

Rezultati. No visiem pétijuma dalibniekiem 53 uz noverteéSanu ieradas pirmo 3 méenesSu laika
peéc amputacijas, 52 - 4-6 menesu laika, bet pec gada - 27 dalibnieki. 76 dalibnieki var parvietoties
ar kruku palidzibu, parejie 97 parvietojas ratinkresla. Mobility Predictive Scale novertéjums pacien-
tiem, kas parvietojas ar krukiem, bija salidzinoS$i augstaks (39,39% ar labiem protezeSanas rezultatiem
un 2,42% ar videjiem protezeSanas rezultatiem) neka tiem, kas uz novertéSanu ieradas ratinkresla
(16,97% ar labiem protezéSanas rezultatiem, 16, 36% ar vidéjiem protezeéSanas rezultatiem). Ratinkreslu
pacientu grupa tests netiek veikts pilna apjoma 14,55% gadijumu un Saubigi testa rezultati ir 10,30%
gadijumu. No novertetajiem 173 pacientiem tikai 109 pacientiem tika lemts par primaras protezeSanas
uzsaksSanu, uz 1-3 meneSiem protezeSana atlikta 51 gadijuma, lai pacients veiktu dazadas nepiecie-
Samas darbibas primaras protezéSanas uzsak$anai - amputacijas stumbra saiteSanu miksto audu redu-
céSanai, arstniecisko vingroSanu kontraktiru mazinasanai, fizisko darba sp€ju stiprinasanai u. tml.,
bet 12 pacientiem protezéSana nav uzskatita par merktiecigu. No 51 pacienta, kuram protezéSana tika
atlikta (Y4 - ar apakSstilba amputacijam, % - ar virscela amputacijam), arl péc atkartotas novertéSanas
17 jeb 10% no kopeja noverteto pacientu skaita protezeSana nav uzskatita par merktiecigu.

Secinajumi.

1. TPC uzsakta papildu funkcionéSanas novertéSana pacientiem ar amputaciju, izmantojot TPC
AEANP, ir merktieciga un attistama, veicot talakus petijumus un pilnveidojot protokolu un
pasu novertesanas procediru.

2. Pacientiem izrakstoties no slimnicas, bieZi nav pietiekamas péctecibas adekvatam tala-
kajam protezeSanas procesam, un Saja nolika ir javeicina akitas rehabilitacijas pakalpo-
jumu pieejamiba slimnicas, kuras izdara amputacijas.
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