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Augsstilba kaula kaklina lizumu kirurgiskas arstésanas
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Ievads. Augsstilba kaula kaklina luzumi ir bieZa patologija, kuru sastop traumatologijas un
ortopédijas specialitates arsti sava prakse. Pacientu populaciju galvenokart veido vecaka gadagajuma
cilveki ar daudzam blakusslimibam. Latvija augSstilba kaula kaklina lizumu kirurgiskas arstésanas
metodes izveli nosaka pacienta vecums. Jaunakiem pacientiem - lidz 65 gadu vecumam - luzumu
arstesana lieto osteosintézi, bet vecaka gadagajuma pacientiem - pec 80 gadu vecuma - tiek lietota
endoprotezeSana. “Peleko” grupu veido pacienti vecuma no 65 lidz 80 gadiem.

Darba meérkis, materials un metodes. Noteikt piemérotako kirurgiskas arstéSanas metodi
pacientiem no 65 1idz 80 gadiem ar nedislocétiem un mazdislocétiem augSstilba kaula kaklina luzu-
miem. Pétijuma retrospektivo datu analize tika ieklauti visi 65-80 gadu veci pacienti ar augSstilba
kaula kaklina lizumiem, kuri tika opereti RAKUS stacionara “Gailezers” 2013.-2015. gada. [zmantojot
elektronisko RTG datu bazi, tika izanalizeti pecoperacijas rezultati. Dziviem pacientiem tika noteikti
funkcionalie rezultati pec Harisa skalas. Sekundarie pacientu dati tika iegtti no operacijas Zurnalu
ierakstiem, ambulatora kabineta datu bazes un arhiva.

Rezultati. Péetijuma pirmie retrospektivie analiZu dati tiks pazinoti velak.

Secinajumi. Kirurgiskas arstesanas metodes izvele, arstéjot pacientus 65-80 vecuma grupa
ar nedislocetiem un mazdislocétiem augsstilba kaula kaklina luzumiem, ir atkariga no pacienta fakto-
riem un lizumu ipatnibam. NoteicoSais faktors par labu osteosintézes izvelei nav pacienta vecums, bet
fiziskas aktivitates limenis, blakusslimibas un lizuma veids.
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