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Nocireceptiva refleksa blokésana,
izmantojot etorikoksibu pirms guzas locitavas
endoprotezesSanas osteoartrita gadijuma
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Ievads. Nocireceptoru spéecigs kairinajums rada sapju sajutu. Sapju sajutu aktive neirotrans-
miteri, no kuriem viens ir prostaglandins. Selektivais COX-2 inhibitors (etorikoksibs), inhibgjot COX-2,
neveido no arahidonskabes prostaglandinu, ta rezultata netiek aktiveti nocireceptori un mazinas sapju
sajuta. COX-2 inhibitori neietekmé trombocitu agregaciju un var but iedarbigaki par tradicionalajiem
NSPL sapju arsteSana péc operacijam. Optimala sapju arstéSana nodroSina pacientu labsajutu un
agrinu mobilizaciju.

Darba merkis, materials un metodes. Salidzinat pretsapju medikamenta etorikoksiba divu
ievades metoZu efektivitati pacientiem peéc giiZas locitavu endoprotezéSanas. Petijuma tika ieklauti
pacienti vecuma no 18 lidz 80 gadiem. Pacienti tika randomizeti iedaliti divas grupas: [ grupa sanéma
etorikoksibu 90 mg 2 stundas pirms operacijas, petijjuma II grupa sanema etorikoksibu 90 mg 1 stundu
peéc operacijas. Pacienti tika atsapinati, izmantojot paracetamolu, eterokoksibu un morfinu. Pacientiem
sapju intensitate tika novertéta pirms un pec operacijas miera stavokli un staigajot, ka ari miega kvali-
tate un apmierinatiba ar sapju remdéesanu.

Rezultati. Sapes miera stavokli pirms operacijas I grupa - 2,7 + 2,6 VAS, Il grupa - 3,0 + 2,3.
Sapes staigajot pirms operacijas I grupa - 5,2 + 2 4, Il grupa - 6,5 + 1,0. Sapes miera stavokli 4 stundas
pec operacijas I grupa - 1,7 £ 1,3, Il grupa - 3,4 + 2,8. Sapes miera stavokli 8 stundas péc opera-
cijas I grupa - 2,9 + 1,1, I grupa - 2,5 + 1,8. Sapes miera stavokli POD1 8 : 00 I grupa 2,0 + 1,6,
IT grupa - 2,6 + 1,6.

Morfina paterin$ operacijas diena I grupa - 8,5 mg + 5,8, II grupa - 8,5 mg + 5,4. Morfina
paterin$ POD1 I grupa - 5,5 mg # 3,6, Il grupa - 6,7 + 7,1. Morfijs POD2 I grupa - 2,0 + 3,0, II grupa -
4,7 + 4)7. Kopa sanemtais morfins I grupa - 16,5 mg * 10,1, II grupa - 20,7 + 14,2.

Apmierinatiba ar sapju remdesanu 4 stundas péc operacijas [ grupa - 3,5+ 0,7, I1grupa - 3,1 £0,8.
Apmierinatiba ar sapju remdéSanu 8 stundas péc operacijas I grupa - 3,7 + 0,4, Il grupa - 3,1 £ 0,8.

Secinajumi. ParliecinoSi neizdodas pieradit, ka, sanemot etorikoksibu pirms operacijas,
pacientiem butu mazakas sapes vai butiski mazaks morfina paterins.
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