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Ievads. Kardioembols cerebrals infarkts ir smagakais no cerebrala infarkta apakStipiem, kam
raksturigs akiits sakums, izteikts neirologiskais deficits, slikts funkcionalais iznakums un augsta
mirstiba.

Darba merkis, materials un metodes. Prospektiva peétijuma tika ieklauti Paula Stradina
Kliniskas universitates slimnicas Neirologijas klinika 2014. un 2015. gada stacionetie pacienti ar
akuta cerebrala infarkta un atriju fibrilacijas diagnozi. Talaka petijuma tika ieklauti tikai sakontak-
tetie pacienti (2014. gada - 348 pacienti un 2015. gada - 359 pacienti). Pacientu funkcionalais stavoklis
tika izvertéts pec modificetas Rankina skalas (mRs), pec kuras 0-3 balles tiek uzskatitas par labveligu
funkcionalo iznakumu. Pacienti tika telefoniski interveti 30- 90-180-365 dienas péc izrakstiSanas no
stacionara. Tika uzdoti standartizeti jautajumi, kas lava izvertet pacientu funkcionalo stavokli. Tika
salidzinati 2014. un 2015. gada iegutie rezultati.

Rezultati.

2014. gads.

Izrakstoties: mRs 0-3 - 48,21 %; mRs 4-5 - 36,91 %; mRs 6 - 14,88 %.
30. diena: mRs 0-3 - 57,75 %; mRs 4-5 - 24,43 %; mRs 6 - 17,82 %.
90. diena: mRs 0-3 - 58,33 %; mRs 4-5 - 19,25 %; mRs 6 - 22,42 %.
180. diena: mRs 0-3 - 58,06 %; mRs 4-5 - 6,31 %; mRs 6 - 35,63 %.
365. diena: mRs 0-3 - 56,05 %; mRs 4-5 - 3,73 %; mRs 6 - 40,22 %.
2015. gads.

Izrakstoties: mRs 0-3 - 47,92 %; mRs 4-5 - 43,78 %; mRs 6 - 8,30 %.
30. diena: mRs 0-3 - 55,43 %; mRs 4-5 - 24,46 %; mRs 6 - 18,11 %.
90. diena: mRs 0-3 - 63,23 %; mRs 4-5 - 11,98 %; mRs 6 - 24,79 %.
180. diena: mRs 0-3 - 64,35 %; mRs 4-5 - 6,69 %; mRs 6 - 28,97 %.
365. diena: mRs 0-3 - 62,67 %; mRs 4-5 - 5,01 %; mRs 6 - 32,03%.

Secinajumi. Latvija kardioemboliska cerebrala infarkta mirstiba ir loti augsta, bet 2015. gada
ta ir nedaudz mazaka neka 2014. gada. Aril intrahospitala mirstiba 2015. gada ir statistiski ticami
mazaka, salidzinot ar 2014. gadu. Lielaka dala pacientu, kas izrakstiti ar dzilu neirologisko deficitu,
mirst pirma gada laika péc izrakstiSanas. Mirstibas raditaji pacientiem ar labveligu funkcionalo izna-
kumu, izrakstoties no stacionara, ir ieverojami zemaki.
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