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AugsZokla dobuma pamatnes paaugstinasanas operacijas
izmantota kaula un ta aizstajejmaterialu
salidzinajums (rapid review)
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Ievads. Alveolara izauguma rezorbcija ir bieZakais iemesls, kadel nepiecieSama kaula augstuma
atjaunoSana pirms implantacijas. Adekvata kaula augstuma atjaunoSanai tiek izmantoti tadi materiali
ka paSa pacienta kauls no citas vietas Zoklos vai no crista iliaca (autotransplants), ka ari allografts,
ksenografts un alloplastiski biomateriali. Autotransplanta iegtiSana saistas ar papildu operacijas vietu
pacientam, diskomfortu, ka ari iespejamam komplikacijam. Joprojam nav skaidrs, vai ilgtermina auto-
transplants tiek uzskatits par labaku materialu kaulaudu aizvietoSanai.

Darba merkis, materials un metodes. Izvertet literatiira pieejamos datus, lai uzzinatu, vai
tiem pacientiem, kuriem veikta zobu implantacija ar ieprieks veiktu kaula augmentaciju, salidzina-
juma ar tiem, kuriem izmantots autotransplants, ilgtermina bus verojamas lielakas kaula resorbcijas
neka tiem, kuriem izmantoti kaula aizstajejmateriali.

Raksti tika mekleti PubMed un EBSCO elektroniskajas datu bazes, izmantojot atslegvardus:
dental implant, bone transplant, bone augmentation, alveolar ridge augmentation, bone grafting, sinus
floor augmentation, autograft, xenograft, bone substitutes, alloplasic material, bone replacement mate-
rial, bone transplantation.

Meklesanas procesa kopuma tika atlasitas 22 185 publikacijas. Izmantotie filtri atlases procesa
jeb mekleéSanas kriteriji: pieejams pilns teksts; anglu valoda; publicéts pedejo 10 gadu laika; petijumi
veikti uz cilvekiem; sistematiski parskati. Pec filtru pielietoSanas atlikuSais rakstu skaits samazinajas
lidz 698. Talakaja atlases procesa tika analizeti publikaciju kopsavilkumi, péc ka tika atlasiti 15 raksti,
kas tika ieklauti parskata. Lai novertetu ieklauto rakstu kvalitati, tika izmantotas SIGN vadlinijas. Pec
kvalitates noteikSanas parskata tika ieklauti 7 raksti no iepriek$ atlasitajiem.

Rezultati. DaZi autori apgalvo, ka implanta muZs nav atkarigs no izmantota kaula aizstajej-
materiala, tacu Tuna et al. secinajumus izsaka ar piesardzibu, jo analizétajiem petijjumiem nav augstas
metodologiskas kvalitates.

loannou et al., Cochraine et al., Jensen et al. un Nkenke et al. savos petijumos nenovero butiskas
statistiskas atSkiribas starp autotransplanta kaulu un kaula aizstajmaterialiem, turklat pedejais no
autoriem nav aril izvertejis analizeto rakstu kvalitati. Metaanalize par daZadiem kaula transplantaciju
veidiem un to ietekmi uz implantatu dzivildzi autors ipaSi izcel atSkiribas kaula brieduma pec 3 vai
4 meneSiem, tomer $is atSkiribas nav vairs tik izteiktas pec 6 méneSiem. Petijjuma nav datu par atSki-
ribam pec vairak neka viena gada. Tomeér Rickert et al. uzver, ka autotransplanta izmantoSana saistas
ar papildu riskiem un donora vietas infekciju.

Cita metaanalize parada, ka labaka dzivildze novérojama Zoklos, kur kaula aizstaSanai izman-
tots pacienta autotransplantéetais kauls kopa ar aizstajejmaterialu, salidzinot ar tiem, kur izmantots
tikai autotransplants. Tomer Al-Nawas et al. uzsver, ka pétijumi neparada ilgtermina rezultatus un ka
analizetie dati ir parak heterogeni.

Secinajumi.

1. Aplukotajos péetijumos netiek apskatita tieSi transplantata materialu resorbcija, bet lielaka
dala péetijumu koncentréjas uz ievietota implantadzivildzi.

2. Parskata ieklautajos petijumos uzsverts, ka 6-12 méeneSu laika starp autotransplantu un
kaula aizstajejmaterialiem butisku atSkiribunenovero.

3. NepiecieSami ilglaicigaki péetijumi par transplantacijas materialu resorbciju, kas kaula
kvalitati un izmerus salidzinatu péc 5 un vairak gadiem.
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