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Ievads. E. coli ierosinatas urincelu infekcijas ir bieZi satopamas. Viens no iemesliem ir pieau-
gosa rezistento mikroorganismu izplatiba. Kliniski nozimiga multirezistenta bakterija ir paplasinata
spektra beta laktamazes producejosa E. coli (ESBL), kas ir bieZakais sadzive iegtutu un nozokomialu
urincelu infekciju ierosinatajs. Sobrid ir aktuala jaunu metoZu izstrade cinai ar rezistento baktériju
izplatibu. Viena no tadam ir bakteriofagu jeb baktériju virusu izmantoSana.

Darba merkis, materials un metodes. Darba merkis bija izverteét E. coli bakteriofagu litisko
efektu E. coli, tostarp ESBL E. coli kulturas, kuras izdalitas no pacientiem ar urincelu infekciju.

Izmantota 31 E. coli kultura tika izdalita no to pacientu ar urincelu infekciju urina paraugiem,
kuri bija stacioneti Paula Stradina Kliniskaja universitates slimnica Nefrologijas centra (18 kultiiras)
un Urologijas nodala (13 kultiiras). Urina paraugus izmeklgja, izmantojot mikrobiologijas standarta
metodes, darba ieklava kulturas ar titru > 10°koloniju veidojoSas vienibas mililitra (KVV/ml). Bakteriju
identifikacijai tika izmantota VITEK-2 (bioMerieux) sistéma. Mikroorganismu antibakteriala jutiba tika
noteikta ar disku difuzijas metodi (EUCAST 4.0).

Darba izmantots E. coli bakteriofagu maisijums Sekstofag (Mikrogen) un no Sekstofag izdalits
E. coli Myoviridae dzimtas bakteriofags (V12). Bakteriofagu litiskais efekts tika noteikts, izmantojot
divslanu agara punkta metodi, izvertéjot litiskas zonas esamibu.

Rezultati. E. coli kulturas identificeétas ar VITEK-2 precizitati 94-99 %. No 31 izdalitas kultturas
septini (23 %) E. coli celmi produceja ESBL, kuri bija rezistenti pret vairak neka Cetriem antibakteria-
liem lidzekliem. Devinas no izdalitajam E. coli kulturam bija rezistentas pret vismaz vienu antibak-
terialo 1idzekli. No E. coli ierosinato urincelu infekciju pacientiem 19 (61 %) bija sievietes un 12 (39 %)
viriesi.

Vismaz viens no péetitajiem bakteriofagu preparatiem liz€ja 21 (67,7 %) E. coli kultiiru, tostarp
piecus no septiniem izolétajiem ESBL producejoSajiem E. coli celmiem un piecus no deviniem rezisten-
tajiem E. coli celmiem.

Salidzinot bakteriofagu maisijuma un izoleta V12 faga litisko aktivitati, tika konstatets, ka
bakteriofagu maisijums ir efektivaks pret dazadajiem E. coli celmiem un lizeja 19 (61 %) no 31 E. coli
kulturam, savukart V12 litiska aktivitate tika novérota 12 (39 %) kultaras.

Secinajumi. ESBL producejoSu E. coli celmu izplatibas bieZuma tendence ir lidziga ka petijumos
citas Eiropas valstis. Darba izmantotajiem bakteriofagiem piemit litisks efekts pret E. coli kulturam,
tostarp pret ESBL E. coli. Efektivaks bakteriofagu litiskais spektrs tika noverots, izmantojot bakte-
riofagu maisijumu. Litiska spektra paplaSinasanai un efekta pastiprinaSanai merktiecigi bitu veikt
baktériju un bakteriofagu adaptaciju. Lai precizak izvertetu bakteriofagu litisko spektru un aktivitati
pret multirezistentam bakterijam, nepiecieSami turpmaki pétijumi.
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