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INFEKCIJAS SLIMIBAS UN IMUNOLOGIJA

Reimatoida artrita gaita atkariba no perioda kops
inficéSanas briza ar parvovirusu B19
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Ievads. Reimatoidais artrits (RA) ir hroniska, progreséjoSa slimiba, tamdel, visticamak, virusi,
kas var to izraisit, ir persistéjoSas infekcijas izraisitaji. Vairakos epidemiologiskos pétijumos konsta-
tets, ka iespejamais RA izraisitajs var but parvoviruss B19 (B19V). B19V virusa DNS var persistet
dazadas cilveka kermena vietas ilgu laiku. B19V virémija normaliem iminkompetentiem cilvekiem
ir konstatéta ari meneSiem un pat gadiem ilgi pec primaras infekcijas. Pilniga infekcijas eradikacija
lielakaja dala gadijumu nenotiek.

Darba merkis, materials un metodes. Pétjjuma merkis bija RA pacientiem noteikt periodu
kop$ inficeSanas briZa lidz pacienta ieklauSanai petijuma un dazZada ilguma B19V infekcijas ietekmi uz
slimibas gaitu. Petijuma ieklauti 103 RA pacienti, kuriem noteikti kliniskie un laboratoriskie slimibas
aktivitates raditaji, laboratoriskie agresivitates raditaji, radiologiska stadija un precizéetas slimibas
komplikacijas, ka ar1 noteikta B19V genoma secibu klatbutne un B19V antivielas pec recomLine testa.

Rezultati. RA pacienti tika iedaliti ¢etras grupas:
1) RA pacienti ar gadiem senu B19V infekciju;
2) RA pacienti ar meneSiem lidz gadiem senu B19V infekciju;
3) RA pacienti ar nedélas 11dz meéneSiem senu B19V infekciju;
4) RA pacienti bez B19V infekcijas (bez B19V genoma secibuklatbutnes).

RA pacientiem netika konstateétas statistiski ticamas atSkiribas slimibas kliniskajos para-
metros, radiologiskaja stadija un laboratoriskajos - slimibas aktivitates, agresivitates - un citos klinis-
kajos raditajos, nemot véra inficéSanas ar B19V periodu pirms ieklauSanas pétijuma. Arpuslocitavu
bojajumam - reimatoidiem mezgliniem - noteikta tendence biezak attistities RA pacientiem bez B19V
infekcijas neka pacientiem ar meneSiem lidz gadiem senu infekciju (p = 0,078). Par€jo RA komplikaciju
sastopamiba RA pacientiem, nemot véera inficeSanas ar B19 periodu péc pirms ieklauSanas pétijuma,
neatskiras.

Secinajumi. Periods kop$ inficeSanas briza ar B19V lidz pacienta ieklauSanai pétijuma nav
noteicoSais slimibas gaitas attistiba. Butiska ir B19V persistentas infekcijas esamiba un tas aktivitates
faze.
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