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Studentu internetatkariba: 2011. un 2017. gads

Sandra Mihailova

Rigus Stradina universitate, Sociologijas un psihologijas katedra, Latvija

Ievads. Internetam ienakot gandriz katras personas darba un ari privataja ikdiena, klust aktuals
jautajums par ta ietekmi uz cilvéka dzivi, tas kvalitati un domasanu. Jau internetam paradoties, saka
plasi petit internetatkaribu un mekléet veidus, ka nepielaut tas izveidoSanos vai to mazinat.

Pedejos gados interneta pavaditais laiks ir strauji pieaudzis. Izmantojot interneta piedavatas
iespejas, cilveks var aizmirst par saviem pienakumiem, ignoréet apkart esoSas norises un cilvekus,
faktiski nemanot, kas notiek realitate, jo virtuala pasaule sak izteikti dominet.

Viena no aktivakajam interneta lietotajgrupam ir studenti. Ari augstskolas arvien pieaug prasiba
izmantot internetu studijam, kas paildzina studentu darboSanos interneta vide. Tadél rodas jautajums,
ka tiek izprasta un mainas internetatkariba, ja internetu lieto faktiski visi, un vai musdienas studen-
tiem atkariba ir lielaka, dzilaka salidzinajuma ar 2011. gada datiem.

Darba merkis, materials un metodes. Mérkis - salidzinat 2011. un 2017. gada 2. kursa
studentu internetatkaribu. Petijjumam ir salidzinoSais Skersgriezuma dizains. Pétijjumam tika izman-
tots Kimberlijas Jangas (Kimberly Young) internetatkaribas tests (IAT, 1996) ar daZiem papildjauta-
jumiem par studentu laika paradumiem interneta lietoSana. Petijums tika sakts 2011. gada un tika
atkartots 2017. gada sakuma. Respondenti bija 50 RSU socialo zinatnu programmu 2. kursa studenti
no katras grupas.

Rezultati. Gan 2011., gan 2017. gada studenti galvenokart interneta pavadija 4-6 stundas,
tostarp socialajos tiklos pavadija 2-3 stundas diena, taCu internetatkariba netika konstatéeta. Tiem,
kuri pavadija interneta 7-10 stundas diena, jau bija veérojamas atseviSkas internetatkaribas pazimes.

Galvenais iemesls socialo tiklu lietoSanai 2011. gada ir komunikacija, bet 2017. gada - sev
butiskas informacijas meklesana.

Secinajumi. Nav atSkiribas starp internetatkaribas raditajiem un ari starp pavadito laiku inter-
neta un socialajos tiklos 2011. un 2017. gada studentiem. Abu grupu studenti interneta videji pavadija
piecas stundas diena, tostarp socialajos tiklos - tris stundas. Pétijuma izstrades gaita tika noskaidrots:
lai varetu petit internetatkaribu 21. gadsimta, nepiecieSama K. Jangas testa modifikacija.

RSU ZINATNISKA KONFERENCE
2017. gada 6.-7. aprili





