367

SOCIALAS ZINATNES

Modificetais studiju kurss “Starpdisciplinara pieeja
neatliekamiem mediciniskiem stavokliem”
studentu vertejuma

Marina Sarkele, Anna Miskova,
Diana AndzZane, Olegs Sabelnikovs

Rigas Stradina universitate, Klinisko prasmju un medicinas
tehnologiju katedra, Latvija

Ievads. Kvalitativa un savlaiciga neatlickamo stavoklu apzinaSanas un speja risinat radusas
problemas tiek uzskatita par kliniskas kompetences esenci musdienu medicinas prakse. Simulacijas
sniedz iesp€ju studéjoSajiem gut nepiecieSamas iemanas un prasmes realitatei maksimali pietuvinatos
apstaklos. Starpdisciplinara pieeja lauj pilnveidot ari komunikacijas prasmes, sadarbojoties ar dazadu
disciplinu kolegiem stresa situacijas. legtita pieredze praksé paaugstina pacienta drosibu un lauj izvai-
rities no potenciali noverSamiem sarezgijumiem.

Darba merkis, materials un metodes. Darba merkis ir ieviesta studiju kursa “Starpdisciplinara
pieeja neatlieckamiem mediciniskiem stavokliem dzemdnieciba” modifikacija, piesaistot turpmakai
sadarbibai Maszinibu fakultati, ka ar1 izklastito tematu paplasinasana. Datu analizei tika izmantotas
29 dalibnieku anketas.

Rezultati. Studiju kurss tika izstradats Klinisko prasmju un medicinas tehnologiju katedra ar
Borisa un Inaras Teterevu fonda atbalstu. Studiju kurss sastav no teoréetiskas dalas, kas pieejama e-vide
studentu paSmacibai ar merki mazinat diskusijas pavadito laiku. Kontaktstundas docétaju uzraudziba
un kontrolé tiek vaditas kliniskas simulacijas: kardiopulmonala reanimacija pieauguSajiem (KPR
ipatnibas dzemdnieciba), anafilaktisks Soks, gruti elpceli un to nodroSinaSanas tehnikas pieaugu-
Sajiem, hipovolémiskais Soks un ta biezakie celoni, infuzu terapija; peécdzemdibu asinoSana, smaga
preeklampsija / eklampsija, diabetiska ketoacidoze un hipoglikemija. Péc kliniskas simulacijas notiek
situacijas apsprieSana grupa, analizejot ricibas algoritmu, komunikaciju, situaciju, lemuma pienem-
Sanu, darbu komanda. Kursa beigu ieskaité studentus pec nejausibas principa iedalija grupas pa Cetri:
divi arsti un divas masas. Studenti aizpildija paSnovértéjuma anketas, kuras noverteja kursu skala
no pieciem punktiem (pozitivs) 1idz vienam punktam (negativs). Videjais teoretiskas dalas vertejums:
kopéjais prieksSstats - 4,97; sniegtas informacijas izprotamiba - 4,79; ieguvu zinaSanas par ricibu
specifiskas situacijas - 4,72; sniegtais skaidrojums - 4,6; kursa apjoms - 3,75. Praktiskas dalas nover-
tejums - 4,9, sadarbibas vertéjums - 5 punkti.

Secinajumi. Studenti augsti noverté nodarbibas simuléta vidé un velas palielinat simulacijas
nodarbibu skaitu. Augsti tiek noverteta sadarbiba ar citu medicinas disciplinu parstavjiem. Liela
dala studentu savos komentaros izsaka velmi rast iespeju Sada studiju kursa ievieSanu A priekSmetu
saraksta.
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