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PLANS
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1. Kaitigo kimisko vielu riska darbinieku drosibai un
veselibai novértésana

v bistamibas identifikacija,
v riska izvértésana péc rasanas varbutibas
v riska izvértésana péc seku smaguma,
v riska raksturosana un vadisana
2. Kimisko vielu kombinétas iedarbibas novértésana

3. Iespéjama kaitéjuma mazinasanas principi:
> Galvenie pasakumi drosam darbam ar bistamam
Kimiskam vielam;
> Problémas riska novértéSana un samazinasana
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Kimiskais riska faktors:
(jazin/zinams)

Kimiskas vielas (KV)/kimiskie

produkti/maisijumi (KP) darba vidé vai ar
darba procesiem saistita to iedarbiba, kas
apdraud nodarbinata drosibu vai veselibu;

KV/KP bistamibu nosaka -
m fizikali kimiskas 1pasibas,
B toksiskas ipasibas/ietekme uz cilvéka veselibu,

B specifiskie riski (vides risks, radioaktivitate,
infekcijas izplatibas iespéja

e, v= :
?“g Darba drosibas un vides 3
=/ veselibas institdts



Kimisko vielu izraisitas

veselibas Eroblémas un

arodslimibas

Kimisko vielu izraisitie nelaimes
gadijumi parasti ir loti smagi un ar
smagam sekam (saindésanas, apdegumi
u.c.).

Akuto iedarbibu ir vieglak atklat, bet
hronisko iedarbibu ir gruti pamanit

Katram kimiskam
produktam/maisijumam vai vielai
var but sava, unikala, iedarbiba.
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Riska koncepcija - kaitiga efekta rasanas

iesEéja noteiktos aesték!os
risks=realizesanas varbutiba x seku smagums)

Butiskas vielu Ekspozicija:
ipasibas (bistamiba): = - pielietojuma veids,
- dmiski fizikalas, | .
’ o - apstakli,
- 1etekme uz veselibu, :
- daudzumi,
- letekme uz vidi : ——
l / - a1zsargpasakumi
Riska pakape | Aizsardzibas standarti, kas
pamatojas uz akcepteto
1 riska ltment

PASAKUMI K3 teikt risku???
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Kimisko faktoru riska darbinieku

drosibai un veselibai novertesanas
principi:

bistamibas identifikacija,

ekspozicijas novertejums

seku smaguma izvertejums,

. riska raksturojums,  _\,

. -\ /- -,
. riska vadisana. ' §

AW e
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Bistamibas identifikacija ST

\

Nosaka kaitigas kimiskas vielas, kas@

izraisit veselibas problemas
B kadas vielas un kur izdalas (emisijas avoti),
B iedarbibas veida un laika identifikacija,

B razoSanas iekartu un tehnologiska procesa
novertejums.

Epidemiologiskie pétijumi (veselibas
problemas ekspozicijai paklautas
darbinieku grupas)

€¢, v -
?“g Darba dro$ibas un vides M.Bake
7 veselibas institits



*Bistamibas identifikacija un ekspozicijas

: =
(piemers - ga|an|eC|Ba,
n

evele
* putekli * vaitspirts
* vaitspirts ?? * putekli ?7?
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(iedarbibas varbutiba) - 1
Ekspozicijas limenis (koncentracija C,
iedarbibas ilgums, apstakli, pielietojuma
veids, aizsargpasakumi),

Aparatura un metodes ekspozicijas
novertejumam
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Gaisa EarauEu Eaneméanas
iekartas

BUCK un Gilian gaisa suksanas pumpisi,
ar pliismas kalibrésanas iekartu
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Gaisa paraugu panemsanas

w
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Gravimetriska metode

Analitiskie svari
KERN 770-60:

B metinasanas
aerosols;

B abrazivie putek]i;
B koksnes, papira
u.c. veida puteklu

noteikSana gaisa
paraugos.
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Fotometriskas metodes

Fotometrs Cary 50

(Hg, SO,, NO,, O3,
formaldehida,
etikskabes,
fosfora anhidrida
u.c. savienojumu
noteikSanai)

Fluorimetrs Cary
Eclipse
benzpiréna
noteiksana

€¢, ve :
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Atomabsorcijas metodes

Varian SpetrAA
200 Z:

B metalu noteikSana
dazadu matricu
paraugos;

B Dazadu metalu
noteikSana viena
parauga
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Water augstspiediena skiduma
hromatografs:

aldehidu noteikSana
(formaldehids,
glutaraldehids u.c.);
izocClanati;
aminosavienojumi;
hormonu (piem.,
kortizola,
testosterona)
noteikSanai
bioparaugos
(siekalas, asinis).
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Gazuhromatografiskas metodes

Varian 3800

B Gaistoso
organisko
savienojumu
kvalitativa un
kvantitativa
noteiksana;

B biomonitoringa
analizes.
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Fenkarola sintezes d/v gaisa paraugi

14 p
3
4
4 S 3
I
4
6 o
65 y y
N250 A249 N°248

2.zim. Fenkarola sinté€zes procesa gaisa paraugu gazu
hromatogrammas: nr. 248 — otra sintézes stadija,

nr. 249 — tresa sinté€zes stadija, nr. 250 — piekta stadija
(parkristalizacija).

Identificétas vielas: 1 — izopropanols, 2 — hloroforms,

3 — butanols, 4 — toluols, 5,6 - ksiloli

1-izopropanols,
2-hloroforms,
3-butanols,
4-toluols,
5,6-ksiloli

@;%:17




Ekspozicijas novertejums

{iedarbibas varbutibg) - 2

1 Salidzina koncentraciju C ar
normativo lielumu AER (aroda
ekspozicijas robezlielumu):

B AER pec MK 325/2007 >skat. talsk,
B EI= C/AER <1 >skat.talak;

B Atkartoto merijumu periodiskums
pec MK 325/2007;

5%  Darba dro&ibas un vides M.Bake
7 veselibas institdts
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Aroda eksgozicijas robezvertiba
(AER pec MK 325/2007)

(zinams/ jazin)

Aroda ekspozicijas robezvertiba (AER) ir
tada kimiskas vielas koncentracija darba
vides gaisa, kas visa darba laika ar 8 stundu
darba dienas ilgumu (vai ari pie cita iedarbibas
ilguma, bet ne vairak par 40 stundam nedela)
darbinieka organisma Vvisa dzives laika
neizraisa saslimsanu un novirzes veseliba,
kuras konstat€jamas ar musdienu izmeklésanas

metodem.
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12 ekspoziciias robesvartiba i

> veselibas aizsardzibas standarts, kas

pamatojas uz akcepteto kimiskas vielas
iedarbibas limeni;

> akceptetais / pielaujamais KV iedarbibas
limenis péc sodienas zinasanam par KV
kaitigo iedarbibu un to iespeju konstatet ar
musdienu izmeklesanas metodem.
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AER salidzinajums ar
EC SCOEL rekomendeto (EC direktiva)

Kimiska AER, mg/m3
viela MK325/ 2007 EC SCOEL
Akroleins 0,2 0,05
NO?2 2 0,4/ 1.0
N-heksans 72 72
(Péc LVS 89:2004 =300)
Dzivsudrabs 0,05 0,02
Dimetilform- 30 15
amids
Sulfoteps Nav 0,1
(pesticids)
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EI= C/AER <1

pec

)

[1EI — ekspozicijas indekss

B rada realas koncentracijas C
attiecibu pret KV normativo
lielumu t.i. AER;

HEl <1 t.i. pielauta riska
varbutibas pakape

? Darba drosSibas u es 22
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EI= C/AER <1

Piemers:

formaldehidam d/v gaisa:
» C - vielas koncentracija d/v gaisa
(0,4 £ 0,1 mg/m?3 formaldehida);

> AER - Sis vielas aroda ekspozicijas
robezvértiba (formaldehidam - 0,5
mg/m>3)

> tad EI = 0,8
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Ekspozicijas tendences izvertéesana

400 EI=0,7
350 o~ o S 1
250 o A3
° —&— SSV,mg/m3
200 A -
150 - ® Rezultatimg/m3
. H —
100 . Cvid=203+51 o \id C.mg/m3
50 mg/m3

= | inears (vid
0 T T T T T T T T T T T T T C,mg/m3)

o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 = Linears
(AER,mg/m3)

atsevisSki merijumi

SSV-svértais slidosais vid€jais, C(mg/m3)
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KV iedarbibas efekts ir atkarigs
o, ...
vielas daudzuma/ koncentracijas,
iedarbibas laika,

iedarbibas cela (ieelpojot, norijot,
uzsucoties caur adu u.c.),

izplatibas kermena skidrumos (asinis,
limfa, sekreC| as sulas utt. ),

metabolisma procesiem organisma un
metabolitu toksicitates,

iedarbibas specifikas un individualas jutibas

€¢ v : _
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cel T

(devas — atbildes izvertejums)

IekltSanas celi organisma un specifiska
iedarbiba (toksikokinetika/ toksikodinamika)

Biologiskais monitorings:

B kimisko vielu noteiksana

B to metabolitu mérisana

B vielu izraisito biologisko efektu noveértésana

darbinieku veselibas parbauzu rezultati, t.sk.
biologiskas ekspozicijas raditaji - BER

€¢, V= H
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Kimisko vielu nonaksana
A

Ieelpojot
Caur adu #3
Norijot )

r——

=
SN

Iedarbiba - lokala, sistemiska
= tas noteikts toksikologiskos péetijumos

e, v= :
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Acu kairinajums no kimisko vielu
tvallz E\atEutnes Jgalsa

(pec MedicineNet.com)

e
g 3
Z
n

Darba drosibas un vides M.Bake
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=Bl (RSC MK 225 /2007)

BER - biologiskie ekspozicijas raditaji -
raksturo kimiskas vielas biologiska
monitoringa raditaja lielumu veseliem
darbiniekiem, kuri d/v ir paklauti Kimiskas
vielas iedarbibai zem AER limena

“References lielumi” - raditaji
neeksponetai populacijai

e
C “\&)\'
g A
Z
n
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————————

[0 Asinis-normativs- [0 Kliniska asinsaina,
<40ug Pb/100ml jeb retikulociti un
ug/dl punktaina graudainiba
L Ja 40 - 60 pg/dl - eritrocitos,
atkartota asins analize [0 Koproporfirins urina
pEéc 2 men <100 pg/g kreatinina
0 Ja >60 ug/dl —parcelt (reference — 22-57
cita darba, atveselot, ug/g kreatinina),
atkartota kontrole [0 Aminolevulinskabe
[0 References lielums urina < 5 mg/g
asinis neeksponetiem < kreatinina
10 pg/dl (reference -0,5-2,5

mg/g kreatinina)

3201Darba drosSibas un vides M.A.BaR@
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Organiskiem skidinatajiem BER -

NV VAT TTTCLIDOIILS INT . EESS i

0 Benzols [0 Stirols
O UrTr_1§ feno_lu_ B Urina mandelskabe
mainas beigas mainas beigas
® BER 25 ug /g m BERO0,8g/g
kreatinina kreatinina,
0 Toluols B Asinis stirols
B Urina hipurskabe BER 0,55 mg/I
mainas beigas -
BER 1,6 g/g
kreatinina,

B Asinis toluols
BER 0,05 mg/l

3201Darba drosSibas un vides M.A.BaRe
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Piemes: Hg, Pb un Cd koncentracija asinis

(ug/L vai dl) eksponéetiem darbiniekiem
(zobarsti, keramikas un laboratorijas darbinieki)

12
11
10
9
8
! @ dentists
§) B worker of ceramic
5 O assistents
4
3
2
gl —
0 | |

Hg, ug/l Pb, ug/dl Cd, ug/l
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Gaistoso organisko vielu noteiksana

<2S10012. 92153 Un 2SIN!S

Stipra korelacija starp darba vides
piesarnojumu un KV organisma uznemto
daudzumu,

Patiesa informacija par organisma
nonakuso/ uzkrato vielas daudzumu

Objektiva informacija sarezgitos gadijumos

e
g A
Z
n
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PHE koncentraciju [imeni darba vides

gaisa (Ca) un darbinieku asinis(Cb)
y =0,0997/x + 12,52

60 —o —

) R =0,8295
% 40 . 4 . 4
= 3
8 20

10 4

0 1 1 1 1 1 1 1

0 50 100 150 200 250 300 350 400
Ca, mg/m3
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Kimiska riska raksturojums pec

iedarbibas varbutibas
e

noverte riska iespejamibu d/v pec
» atrastas koncentracijas un iedarbibas ilguma,
» darba vides KV koncentraciju salidzina ar AER,

» nhosaka EI un noverte iedarbibas
iespéjamibas pakapi:
-maz ticama (1),

-maz iespéjama (2),
-iespejama (3),

Cee, = : 35
c % Darba drogibas un vides
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Riska raksturojums (riska pakape =
varbitiba*seky smagums)
Noverte riska pakapi d/v pec
- riska iespejamibas /varbutibas un
- lespejamo seku smaguma,

- riska pakapi izsaka skaitliski 5...10 ballu
sistema

Izmanto kimisko vielu drosibas datu lapas
(DDL) — informacijas lidzeklis riska
raksturosanai (informacija par KV bistamibu

un riska mazinasanas pasakumiem) T

Cee, e .
c % Darba drogibas un vides
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Kimisko vielu iedarbibas riska varbutibas

i A -

(piemérs -varbitiba péc ekspozicijas lieluma C)

1. maz ticama
a) C<10% AER limena toksiskas vielas §EI<O,1) ,
b)C =10-50% AER limena - paréjas vielas,
c) C1 reizi ménesi </= AER limenis,
2. maz iespejama
a) €-10-50% AER limena toksiskas vielas (EI:0,1-0,5),
b ; C -50% - AER limenim - paréjas vielas,
c) C1-2 x nedéla </= AER;
3. lespejama
a) C50%AER - AER limenim toksiskas vielas (EI>0,5),,
b { C péré{'ém vielam >AER,
c) Cregulari AER limeni vai > AER

e, v= :
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Kimisko vielu iedarbibas riska smaguma

e Llca ey L e

(piemers - pec izraisitam sekam,izmantojot DDL
informaciju —riska frazes)
1. nedaudz kaitiga
B nekomfortabla sajuta, kairinajums, parejosa slimiba,
m R20, 36, 37, 38
2. kaitiga
B dedzinosa sajita, adas slimibas, ilgstosi veselibas
bojajumi,
B R23, 24, 25, 33, 34, 40, 43, 48, 62, 63, 64
3. arkartigi kaitiga
B saindesanas, aroda CA, astma, stabilas smagas izmainas,
B R26, 27, 35, 39, 41, 42, 45, 49, 60, 61, 65

e, v= :
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Kimisko vielu iedarbibas riska pakape -

balles

5
HJM

Riska 5 Riska sekas:
iespejamiba . .
(varbitiba); nelef_iudz kaitigas arlgirugl
{ | kaitigas kaitigas

maz ticama |NENOZIMIGS |PIENEMAMS |CIESAMS

RISKS | RISKS 1l RISKS 11l
maz PIENEMAMS |CIESAMS NOZIMIGS
iespéjama RISKS |l RISKS 11l RISKS IV
iespéjama |CIESAMS NOZIMIGS

RISKS |1l RISKS...IV

e
g 3
Z
n
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Kimisko vielu iedarbibas riska

(pec hﬁarEEas varEuEEas un smaguma)

[

m-hpoNl-t

Riska pakapes 5 ballu
sistema:

maznozimigs, henozimigs
paciesams, pienemams
meérens, cieSams
nozimigs, reals
neciesams

e
C r(\\>
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Z
n
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Riska vadisana

riska izzinosana
B darbinieku informésana par riskiem,

® apmaciba darba drosiba un veselibas
aizsardziba

reguléjosi lemumi

B uznémuma iekseéjas uzraudzibas programa,

B pasakumu plani aroda veselibas jautajumu
risinasana

kontrole un atkartota analize

e, v= :
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2. Kimisko vielu kombinetas

Identifice visas vielas, kuru iedarbibai var
but paklauts darbinieks;

Nosaka katras vielas ekspozicijas
Koncentraciju un ekspozicijas indeksu (EI);

Péc DDL esosas informacijas (jeb Bistamo
kimisko vielu registra datiem nosaka vielas
vistamibu);

www.lvgma.gov.lv/chemical/saraxti/sara
ksti.htm

Nosaka kopejo iedarbibas varbutibu péec
EI summas

Cee, e .
C % Darba drogibas un vides
})
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http://www.lvgma.gov.lv/chemical/saraxti/saraksti.htm
http://www.lvgma.gov.lv/chemical/saraxti/saraksti.htm

Ja nodarbinatie ir paklauti vairak

Neka vienas RV vail KP iedarbibai
(vienlaikus vai pakapeniski)

risku noverte, nemot véra visu darba
lietoto kimisko vielu un kimisko produktu
iespejamo savstarpéjo un kopejo
iedarbibu un tas ietekmi :

C C, &

] a n

AER. ' AER, @ T AER

- - n

(péc MK 325/2007)

Cee, e .
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Vienotas pieejas nepieciesamiba kimiskas

ekspozicijas novertesana (normativu prasibu
iz :ir;';" @ 5 g

O C vaitspirtam= 70£12mg/m3;
(AER =100 mg/m?3)
- O C acetonam = 240+48mg/m3

(AER =1200 mg/m3)

O C butanolam = 8+1,6mg/m?3
(AER =10 mg/m3)

- Kopeja ekspozicija?

1"EI=1,8 (>1)

Vai ir risks KV
tikai ieelpot ?

< — .
% Darba dro&ibas un vides M.Bake ad
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Kimisko vielu un kimisko produktu datu
bazes informacija par bistamibu un

[0 Butanols-1, n-butanols [CAS:71-36-3]
B Simbols:Xn
B R fraze:10-22-37/38-41-67
B S fraze: (2-)7/9-13-26-37/39-46
[0 Acetons [CAS:67-64-1]
B Simbols: F; Xn
B R fraze:11-36-66- 67
B S fraze:(2-)9-16-26
[0 Ligroins (naftas),vaitspirts [CAS:64742-82-1]
B Simbols: T
B R fraze:45-65
B S fraze: 53-45

Cee ve .
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Kimisko vielu un kimisko produktu datu

bazes informacija par bistamibu un
ie

B Simbols F; Xn
B R frazes: 11—36/38-66

B Sfrazes:S7/9-16-23-24/25-29-33-36/37/39
[0 Toluols [CAS: 108-88-3]
B Simbols:F;Xn
B R fraze:11-38-48/20-63-65-67
m S fraze: (2-)36/37-62-46
0 Ksilols (izomeéru maisijums) [CAS:1330-20-7]
B Simbols:Xn
B R fraze:10-20/21-38
B S fraze:(2-) 25
[0 n-Butilacetats [CAS:123-86-4]
B R fraze:10-66-67
B S fraze:(2-)25

Cee, e .
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Kimisko vielu iedarbibas varbiitiba kokapstrade péec
ekspozicijas indeksa (El= C/AER)

O butanols
)5 \2’4 (AER10mg/m3)
B butilacetats
2 (AER=200mg/m3)/

O toluols (AER

50mg/m3)
El (C/AER) 1,1
&0,9 ) O etilacetats
(AER=200mg/m3)
0
0.44Nf | o
M ksiloli
B 25 (AER=221mg/m3)
i 1 I I ( - l
1.lakotsjadiv  3.lakotdjadiv  4.lakotaja 5.detalu 6.lakotaja = kglpela iedarbib
(CareCleand/v  labosana  (Nitacel) d/v (El' summa)

darba vietas

e v= :
%t Darba drosSibas un vides
=/ veselibas institdts




3. Iespejama kaitejuma

_ M

Svarigakie noteikumi par kimisko

vielu drosibu MK 325/2007

B Nosaka, ka janovers vai lidz
minimumam jasamazina ar kimikaliju
izmantosanu saistitie riski veselibai un
drosibai;
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Kopsavilkums par prasibam pec
MK325:

Katrai vielai vai produktam jabut pareiza
tara ar nosaukumu, markejumu un
istamibas frazem

Visam vielam, kuras izmanto profesionali
(darba) — jabut DDL

Vielas parlejot vai jaucot — art siem
traukiem jabut marketiem

Obligati jaievero tas, kas rakstits DDL -
kadi cimdi jalieto, ka jaglaba utt...

» Svarigi sekot prasibu izpildei dzive!

€¢, — .
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Nodarbinato veselibas

——tclalldZiRa Dec MK 325

Nodarbinatajiem, kuriem darba vieta
iespéjama saskare ar KV un KP, veic
obligatas veselibas parbaudes (OVP)
saskana ar normativajiem aktiem par
obligato veselibas parbauzu veiksanas
kartibu (pec MK 219/2009)
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MK 219/2009"Kartiba, kada
. blio=:= I

parbaudes (OVP)

OVP saistitas ar KV iedarbibas
specifiskumu un iespejamam sekam
(veselibas problemam)

OVP periodiskumu nosaka reala KV
ekspozicija (pec EI)*

Nav _meérijumu, darbinieki jasuta uz
OVP katru gadu

L v- .
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*OVP periodiskumu nosaka reala

RV €RSpoZicia (pec EI)

Var nesutit uz OVP, ja EI<0,5

NosUtiSana uz OVP reizi trijos gados:
®m 0,5>EI<0,75

..... reizi divos gados:

m 0,75> EI < 1,0,

m 0,75> X EI < 1,0 lidzigas darbibas KV;
...... reizi gada:

®m EI vai EI > 1,0,

B Kontakts ar CA vielam

B nav ekspozicijas merijumu!
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Darba aizsardzibas prasibas saskare ar

kimiskajam vielam darba vietas
iﬂr.gngzﬂﬂ”

B Jaaizsarga darbiniekus no draudiem,
ko izraisa kimikaliju fizikali kimiskas
Ipasibas:

aktivi reagéjosas kimikalijas

glabajot noskirti,

nepielaujot uzliesmojosu vai

nestabilu vielu koncentracijas

gaisa,

novérsot uzliesmosanas avotus u.c.
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Darba aizsardzibas prasibas saskare ar

e e eila, 7 VIR

(Nr.325/2007)

Jadokumente riska novertejums,
ricibas plani, veselibas uzraudziba,
avarijas un nelaimes gadijumus darba
vietas.

Jaizstrada praktiski noradijumi
(proceduras) ar kimikalijam saistita riska
novertéjumam darba vietas un
preventivus pasakumus risku kontrolei
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Darba aizsardzibas prasibas saskare ar
kimiskajam vielam darba vietas
er.32552007$

Jaizstrada ricibas planus gatavibai avarijas
vai nelaimes situacijam, jaapmaca
personalu par darba drosibu, janodrosina
ar pirmas palidzibas aprikojumu,
jainformeé stradnieki.

Ja noteiktas AER tiek parsniegtas,
javeic riska samazinasanas pasakumi
un pec tam janoverte ekspozicija

atkartoti.
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Darba aizsardzibas prasibas saskare ar
kimiskajam vielam darba vietas

Nr.32572007T

Jauzklausa darbinieku viedoklis par visiem
jautajumiem, kas saistiti ar veselibas
aizsardzibu un darba droSibu darba vietas.
Jadod darbiniekiem iespéeja aktivi iesaistities
riska noveértéjuma un riska samazinasanas
pasakumu planosana;

Janodrosina stradajosajiem pieeja drosibas
datu lapam (DDL) un riska novertejumam
darba vieta;

Jaapmaca un jainformeé par to, ka aizsargat
sevi un citus darba vieta.
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Kada ir pieeja KV ekspozicijas
noteiksana? (MK325, 4.pielikums)

Jaiegust objektivs, patiess un pilnigs
darba vides novertejums

Janosaka ticami darba vides riska
faktoru ekspoziciju lielumi:

B darba dienas (8 st) ekspozicija

B islaicigu un ekstremi/pika ekspoziciju
liTmeni

B visu vienlaicigi darbojosos riska faktoru
noteikSana
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Vai Draeger caurulites un Cipi nodrosina AER
defineto references laika merijumu rezultatu
iegusanu?

LVS EN 689 ieteiktais minimalais paraugu
skaits maina ir 20 paraugi, ja nemsanas
ilgums ir 1 min,
bet 12 paraugi, ja nemsanas ilgums ir 5 min
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Vai eksprescaurulites nodrosina
reprezentativu ekspozicijas novertejumu?

Drager- Sach- Mes(s.zlz)eorzlch Messdauer
mm , -
Rohrchen nummer 1013 hPa) (circa)
Xylol 10/a 6733161 10-400 ppm 1 Minute
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Intervala noteiksana starp

(pec grozijumiem MK 325 nr.92 (1.02.2011. MK)

Ekspozicijas indekss EI< 0,1 (zem 10%
no AER vertibas) periodiskos merijumus
var neveikt;

EI < 0,5 - atkarto 104 nedelu perioda
(29);

EI 0,5 -0,75 - atkarto 52 nedelu perioda
(19);

EI > 0,75 - atkarto 24 nedelu perioda;

EI > 1- veic uzlabojumus un noverte to
efektivitati ar atkartotiem merijjumiem
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Iespeéjama kaitéjuma mazinasanas
| m -. i I ™~ ~ - ] I 4

darbam ar bistamam kimiskam vielam

Raksturot kimisko vielu (KV) bitiskas ipasibas
un noteikt bistamibu (potencialo kaitigo efektu),

Noteikt darbinieka iespéjamo kontakta pakapi ar
bistamo kimisko vielu (ekspoziciju),

Noverst vai mazinat risku darbinieku drosibai
un veselibai:

W aizvietot razosana bistamakas kimikalijas ar
mazak bistamam,

B noverst vai samazinat kimisko vielu ekspoziciju,
B kombinet abas darbibas
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Riska samazinasana un novérsana
(e acao ororaraoorganizacija, nodrosinot
tira gaisa padevi un izmesu kontroli;

Darba vides risku kontrole;

Individualie aizsardzibas lidzekli (cimdi,
specialais apgerbs, elpcelu, sejas un acu
aizsarglidzekli);

Personala higiéna (roku mazgasana, €sana
dzersana, smekesana);

Drosa uzglabasana, parkrausana un
transportesana;

Vakuuma un mitra telpu uzkopsana;

Nopludes un negadijumu kontrole;
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Darbinieks stav
starp ventilaciju
un kaitigo vielu

izdales vietu .....

€
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Lokala puteklu atstice slipeSanas/pulésanas darbgaldam.
Kuru variantu izveléeties?

'3}. Darba drosibas un vides
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Kaitigos iztvaikojumus galvanizacijas procesa var
ievérojami samazinat organizejot piemerotu lokalo
ventilaciju!



Vai vienmer jameéra KV darba}\ <

Vidé?

&),

Jaizverte ekspozicijas

iespejamiba pec butibas:

3 Tehnologijas un darba veids (slégtas
sistemas/to kontrole);

d Vielu specifiskas fizikali-kimiskas
Ipasibas;

d Vielas pielietojamais daudzums un

koncentracija lietotos skidumos;

3 Kontakta ilgums/ biezums (ievérojot
1slaicigo normativo koncentraciju)

&
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KV klatbutne darba vide atkariba

no vielas igaéibém

KV tvaiku blivums, salidzinot ar gaisu

» pareizas ventilacijas sistemu
iertkosanas piemeri

KV gaistamiba / tvaiku spiediens

» Etilenglikols (0,006mmHg) /
etilenglikola dietileteri —celosolvi
(4,0mmHg)/ etanols (44mmHg)/
eteris (440mmHg);

» Formaldehids 1,4mmHg/ fenols
(0,4mmHqg)
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Laboratorijas kimikalijas

j
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Darba vieta velkmé Patologijas nodala (strada ar HCHO, tvaiki smagaki par gaisu!)






