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Ievads un semināra mērķis 

Viens no VSAA “Darba aizsardzības 

preventīvo pasākumu plāna 2013.gadam” 

«lielajiem» semināriem  

2013.Gadā – turpinājās iesāktais un tika 

realizētas jaunas aktivitātes (pamatā vairāk 

vērstas uz reģioniem, arī veselības 

veicināšanu) 

Svarīgākais:  
» Lielie semināri (Rīga): Kokapstrāde 

10.04.2013., Pārtika (17.09.), Transports 

(14.11.2013.) un Metālapstrāde (1.11.2013.) 
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Aktivitātes 2013 
Semināri „Izmeklējam gandrīz notikušos 

nelaimes gadījumus – kā to darīt?”  

»Atklāšana 30.04. Rīgā 

»pēc tam – visā Latvijā: 

-Rēzekne 18.06, Liepāja 20.05; .Valmiera 28.05., 

Tukums 11.06., Gulbene (1.10.2013.) un 

Daugavpils (14.10.) 

Visiem līdzīga ideja, piesaistot konkrētā reģiona 

uzņēmumu pārstāvjus un apkopojot iepriekšējo 

semināru pieredzi 

Lūgums iesūtīt fotomateriālus – uz pastu vai 

#DDBildes 
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Plāns 2013 

Specifisko nozaru/tēmu semināri 

»Droši DA Iepirkumi (09.04.-Daugavpils) 

» DA Skolotājiem (5 semināru sērija, pirmais 

24.09.2013.) 

»Semināri dažādu nozaru ārstiem un veselības 

aprūpes nozares speciālistiem 

Seminārs par DA Lauksaimniecībā (Jelgava, 

novembra beigas) 

Citas aktivitātes 

»Atsevišķu nozaru un tēmu informatīvie materiāli 

(OS, Transports, HORECA, veselības veicināšana 

u.c.) 
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Plāns 2013 

Citas aktivitātes 
»Atbalsts DA filmu latviskošanai 

»Atbalsts filmu uzņemšanai:  

-Latvijas Autisma apvienība 

-Stora Enso Latvija 

-Latvijas Celtnieku arodbiedrība 

»Aplikācijas par NG izmaksām  

»Informatīva kampaņa par veselības veicināšanu 

darba vietās (fokuss MSS) – sākums 2013 

»Jauna RSU Mājas lapa – mainījusies vieta, kur 

pieejami semināru materiāli un informatīvie 

materiāli  
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Plāns 2013 

»Prakses standartu gatavošana (apstiprināti: 

pārtika un transports, gatavošanā: 

tekstilražošanas nozare, mazumtirdzniecība) 

» jaunas web platformas izveide par darba 

aizsardzību -  integrējot visas esošās  vienā 

vietā - (www.stradavesels.lv u.c.) 

Jauna elektroniska pieteikšanās sistēma 

Ceram uz sadarbību ar maksimāli daudz DAS 

(!Papildus stundas!) 

Paldies par līdzšinējo atbalstu! 

 

 

http://www.stradavesels.lv/
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Lūgums izteikt viedokli! 

Lūgums aizpildīt aptaujas anketu! Īpašs 

lūgums – informācijas iegūšanas avoti un 

PS, kā arī 2014.gada plāni 

Aicinām uzņēmumu speciālistus 

iesaistīties (stundas!) 

Ja ir kādi visiem aktuāli paziņojumi – 

lūgums pieteikties, lai varētu to 

noorganizēt semināra noslēgumā 
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Virkne aktivitāšu turpinās, dažas jaunas – fokuss 

REĢIONI un detalizētāki semināri 

»DA informatīvā kampaņa 

»Specializētie KI un DAVS semināri («iešana 

dziļumā» - troksnis/vibrācija, ķīmija un Ergo) 

»GNNG semināri ar fokusu uz 

paklupšanu/paslīdēšanu (SLIC 2014 gada 

tēma) 

»Veselības veicināšanas semināri 

»Azbests! (materiāli, semināri) 

2014.Gada plāns 
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»Skolotāju apmācība par DA mācīšanu 

»DA uzdevumu apkopojums un DA Foto 

«Atpazīsti bīstamību» 

»DA Filmas 

»Atsevišķi informācijas materiāli  

(metālapstrāde, OS, pārtikas ražošana u.c.) 

»Prakses standarti (lūgums pēc viedokļa par to 

kādiem jābūt!)-tēmas: Metālapstrāde un 

Mežizstrāde 

»U.c. 

»Plāns vēl apspriešanā un precizēšanā, 

nākotnē – plānam būs jābūt augustā 

2014.Gada plāns 
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Semināra mērķis? 

Darba vides riski metālapstrādes 

nozarē:  

»Reālā situācija (kampaņas rezultāti), 

svarīgākie riski, būtiskākās sekas veselībai, 

prasības, drošības aspekti, uzņēmumu 

pieredze u.c. 

»Lūgums izteikt arī savu viedokli un pieredzi 

Iespēja satikties nozarē strādājošiem 

speciālistiem, diskutēt, izrunāt neskaidrus 

jautājumus un uzzināt “svaigākos” jaunumus 
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Kāpēc tieši šī tēma?  

Viena no komplicētākajām nozarēm, saistīta 

ar daudziem specifiskiem riskiem ar 

limitētām novēršanas iespējām 

Daudz lietoto iekārtu, svarīgi drošības 

aspekti 

ļoti plašs riska faktoru “klāsts” sākot no 

nelaimes gadījumiem, bioloģiskajiem 

aģentiem vai ķīmiskajām vielām un 

psihoemocionāliem riskiem 

11 
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Situācija Latvijā 

Daudz nelaimes gadījumu  

Mainās tehnoloģijas un lietotais darba 

aprīkojums 

Virkne riska faktoru, kuru novēršana 

diezgan sarežģīta (smagumu 

pārvietošana, psihoemocionālie, 

bioloģiskie riski u.c.)  

Šodienas fokuss – smagumu celšana 

(stropes) 
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