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Merkis

B Informét nodarbinatos, kuri organizé
dazada veida iepirkumus un slédz ligumus
ar piegadatajiem par svarigakajam darba
aizsardzibas prasibam

B Pievéerst uzmanibu praksé biezak
pielautajam klidam
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lepirkumu veidi, kas saistiti ar darba
aizsardzibu*®

m darba aizsardzibas pakalpojumu nodrosinasana
(t.sk. darba aizsardzibas sistémas izveidosana, darba vides
lekSéjas uzraudzibas veikSana, darba vides riska
novértésana)

B darba vides laboratorisko mérijjumu veiksana

B obligato veselibas parbauzu veiksana

B individualo aizsardzibas lidzeklu nodrosinasana

B darba aprikojuma iegade

B Kimisko vielu iegade

B drosibas zimju iegade

* apskatiti praksé biezak sastopamie iepirkumu veidi
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Darba aizsardzibas pakalpojumu
nodrosinasana

B Prakseé tiek saprasts - darba aizsardzibas sistémas
izveldosana, darba vides iekséja uzraudziba, darba
vides riska novértésana

B Prakseé iepirkumos darba aizsardzibas pakalpojumi
biezi tiek kombinéti arT ar ugunsdrosibas, civilas
aizsardzibas, elektrodrosibas pakalpojumiem

B Galvenais uzdevums — saprast, vai uznémuma jau ir
izveidota normativajiem aktiem atbilstosa darba
aizsardzibas sistéma un, ja ir izveidota, vai ta darbojas
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Darba aizsardzibas pakalpojumu
nodrosinasana

Ja darba aizsardzibas sistéma uznémuma nav izveidota, ir
lespéja:

M izraudzities piemérotu nodarbinato no sava uznémuma
darbinieku vidus, nodrosinot tam atbilstoSu apmacibu

W izvEéléties aréjo pakalpojumu, noslédzot l[igumu ar darba
aizsardzibas pakalpojumu sniedzéeju

W abus variantus apvienot — uznémuma var darboties gan
savs darba aizsardzibas specialists, gan vienlaicigi tiek
noslégts ligums ar aréjo pakalpojumu sniedzéeju par
atsevisku uzdevumu izpildi
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Darba aizsardzibas pakalpojumu
nodrosinasana

Mlepérkot aréjo pakalpojumu darba aizsardzibas joma, ir
svarigi atceréties, ka Latvija pakalpojumus darba
aizsardziba drikst sniegt TIKAI kompetenti specialisti vai
kompetentas institlcijas

B Pirms sarunam ar sSiem specialistiem vai uznémumiem
par darba aizsardzibas pakalpojumu liguma slégsanu ir
janoskaidro, vai tie vispar ir tiesigi sniegt darba
aizsardzibas pakalpojumus
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Darba aizsardzibas pakalpojumu sniedzeji

B Kompetentais specialists - persona, kas ir ieguvusi 2.
liTmena profesionalo augstako izglitibu darba aizsardziba un
reizi 5 gados veic sertifikaciju, ir apdrosinajusi savu
profesionalo civiltiesisko atbildibu ne mazak ka par 10 000
latu apmeéra

B Kompetenta institucija ir uznémums, kuram ir pieskirts
kompetentas institlicijas statuss un tas ir apdrosinajis savu
civiltiesisko atbildibu ne mazak ka par 20 000 latu uz visu

savas darbibas laiku

B Kompetento specialistu un kompetento institliciju saraksti ir
pieejami Labklajibas ministrijas majas lapa
(http://www.Im.gov.lv/text/399)
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http://www.lm.gov.lv/text/399-

lerobezojumi, izveloties pakalpojumu
shiedzeju
Obligati japiesaista kompetenta institlcija, ja

B uznémums darbojas bistamaja nozarg€, kas minéta
08.02.2005. MK noteikumu Nr. 99 “Noteikumi par
komercdarbibas veidiem, kuros darba devéjs iesaista
kompetento institlciju” 1.pielikuma

un

B nodarbina vairak neka 5 nodarbinatos
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Darba aizsardzibas organizatoriska struktiira, ja uznemuma ir
6 lidz 10 nodarbinato un komercdarbibas veids atbilst
MK noteikumu Nr.99 1.pielikumam

Darba devéjs var neiesaistit Kl, ja ir izpilditas Sadas prasibas:
vuznémuma ir izveidota un darbojas DA sistema

vDVIU un risku novértéSanu uznémuma veic darba aizsardzibas
specialists, kura zinaSanas atbilst vienai no Sadam prasibam:

1) ieguvis profesionalo augstako izglitibu darba aizsardziba;

2) ieguvis augstako izglitibu dabaszinatnés, inzenierzinatnés,
veselibas aizsardzibas joma vai tiesibu Zinatnés un vinam ir vismaz 5
piecu gadu darba pieredze attiecigaja profesija vai darba aizsardziba,
ka art vins ir apguvis darba aizsardzibas pamatlimena zinasanu
izglitibas programmu 160 stundu apjoma vai tas apguve uzsakta lidz
2013.gada 30.junijam;

3) apguvis darba aizsardzibas pamatlimena zinasanu izglitibas
programmu un specializéto zinasanu izglitibas programmu darba
aizsardzibas joma saistiba ar attiecigo komercdarbibas veidu (stajas
spéka 01.07.2013.)
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Darba aizsardzibas organizatoriska struktura, ja
uznemuma ir 11 vai vairak nodarbinato un
komercdarbibas veids atbilst
MK noteikumu Nr.99 1.pielikumam

Darba devéjs var neiesaistit Kl, ja Ir izpilditas
sadas prasibas:

vuznémuma ir izveidota un darbojas DA sistema
v'DVIU un risku novértésanu uznémuma veic darba

aizsardzibas specialists, kurS leguvis augstako
1zglitibu darba aizsardziba
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Zinasanas darba aizsardzibas joma
no 2013.gada 1.julija

18.12.2012. MK noteikumi Nr.883
"Grozijumi Ministru kabineta 2010.gada
10.augusta noteikumos Nr.749
"Apmacibas kartiba darba aizsardzibas

Jautajumos"”’,
stgjas spéka 01.07.2013.
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Pamatlimena zinasanas darba aizsardzibas joma
no 2013.gada 1.julija

v'var iegut personas, kuram ir vismaz pamatizglitiba,
apgustot péc |ZM apstiprinata parauga izstradato
profesionalas pilnveides izglitibas programmu, kuru
Isteno akreditétas izglitibas iestades
60 stundu apjoma,
no kuram 40 stundas - teorija,
20 stundas -prakse
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Specializetas zinasanas darba
aizsardzibas joma
no 2013.gada 1.julija

v'papildus So noteikumu pamatlimena zinasanu izglitibas
programmai, var iequt specializétas zinasanas darba
aizsardzibas joma saistiba ar komercdarbibas veidiem,
kKuros darba devéjs iesaista kompetentu institlciju

v'apgustot péc IZM apstiprinata parauga izstradato
profesionalas pilnveides izglitibas programmu, kuru isteno
akreditétas izglitibas iestades
40 stundu apjoma
un kura saistita ar attiecigo komercdarbibas veidu
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Kompetentas institucijas pienakumi *

B noveérté darba vides risku uznémuma

B nosaka uznémuma atbilstibu darba aizsardzibas normativo
aktu, ka art ar darba aizsardzibu saistito normativo aktu
prasibam (pieméram, ugunsdroSibas, kimisko vielu un to
maisijumu drosibas, bistamo iekartu droSibas joma)

M izstrada darba aizsardzibas pasakumu planu, lai novérstu
atklatos darba vides riskus vai samazinatu tos lidz pielaujamam
ITmenim, ka arT nodrosina uznémuma atbilstibu darba
aizsardzibas normativo aktu prasibam

* 08.02.2005. MK noteikumu Nr. 99 “Noteikumi par komercdarbibas veidiem, kuros
darba devéjs iesaista kompetento institlciju”

1 “‘C« v . —
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Kompetentas institucijas pienakumi
Ar dazadu sarakstu un dokumentu izstradi jasaprot:

- darba veidu (profesiju) saraksts, kuru veselibas stavokli ietekmé vai var
ietekmét veselibai kaitigie darba vides faktori (DAL 7.pants);

- darba veidu (profesiju) saraksts, kuriem darba ir ipasi apstakli (DAL 7.pants);

- darba veidu (profesiju) saraksts, kuriem darbs saistits ar ipasu risku (DAL
7.pants);

- darba veidu (profesiju) saraksts, kuros veicama vakcinacija (MK330 2000
31.punkts)

-darba veidu saraksts, kuros nepiecieSami aizsardzibas lidzekli (MK372_2002
14.punkts)

-nodarbinato saraksts, kuriem ir saskare ar kancerogéniem (MK803 2008
20.punkts)

- nodarbinato saraksts, kuriem iespéjama saskarsme ar biologiskiem agentiem
(MK189 2002 17.punkts)
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DA PASAKUMU PLANA PARAUGS

o GALDNIECIBA= |& a o
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1.-Apzimet-aptiecinas-vietu-ar-atbilstosu drosibas zimi -
parsieSanas1idzeklif
2.-Aptiecinas-saraksta-noradit-medikamentu-deriguma-terminusc
a APKARTNE= |& e a
3405 DVR37,-DVR38a [Sétnieku,paligstradniekunodrosinatar-individualiem- turpmakc Saimniecibas-nodalas-vaditajs<
aizsardzibas lidzekliem-saskana-ar-sarakstuc
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KAITIGO FAKTORU SARAKSTA PARAUGS

Nr.: Darba-veids-(profesijajo Veselibai-kaitigie-darba-vides-faktori*o Obligato-veselibas-parhaudes-
pko biezums+(gados)a

1.2 | Filiales-vaditajac 4.11. Darbsar-datorud Veselibasparbaude reizi-3-gados.o

o |o 5.2.Paaugstinata-atbildibac Veselibas parbaude reizi-3 -gados.o

2.9 | Lietvedis, Noliktavas parzinis® 4,11, Darbs ar-datorud Veselibas parbaudereizi-3 -gados.o

3.9 | Ekasapsargs @ 5.1.Nakts darbso Veselibas parbaude reizi-3 gados.0

. |o 5.3. Psthoemocionalaspriedze darbad Veselibas parbaude reizi-3 -gados.0

¢ | -celot-Klientus-automasinas= 4.9.1. Smagumuparvietosanaarrokam= Veselibasparbaudereizi-3-gados.
T | -stradajotpie-displejiem? 4.11.-Darbs piedisplejiem= Veselibas parbaudeveizi-3-gados.2

~
-
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IPASO APSTAKLU SARAKSTA PARAUGS

N.: Darbs-veids-(profesija)c Ipasie-apstikli*a ODbligato-veselibas-parbaudes-
pkao biezums-(gados)a
1.8 | Elektrikis© 6. Darbickspluatacija-esosas-elektroietaisés-ar-spriegumu-50- | Reizi-3-vai-5-gados?

Vun lielakud
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VAKCINACIJU SARAKSTA PARAUGS

Nr.- Darba-veids-(profesija)o Vakcinacijas- Veicamo-darbu-visparigs raksturojumsac Veicamo-parbauzu-biezums-
p.ko nosaukumso (gados)a
o] SOCTALAIESTADEC o o} &
Socialas-apripes-nodalas-vaditaja,-
Veselibas-aprupes-sektora-vaditaja. -
Socialas-aprupes-sektora-vaditaja, -
Vecaka medicinas-masa,-
Psihiafrijas masa, medicimas masa, Pret B hepatitu-obligati-vakcingjami-darbinieki, kuri regulari- S _
Dezinfektors, -Aprupétdjs, -Socialais- 1 . oL . . N Sakomeji: --stajoties-darbay|
l.o Aprinetis. -Socialais-rehabilitetais. - B hepatits' & (vismaz reizi-ménesi), pildot-darba-pienakumus, nonak tiesa- Alled@rtoti- pac-10-oadiem:
pripétajs,-Socialais rehabilitétajs, _ L oo S . Atkartoti: -pec-10-gadiems
Velas mazgataja, -Velas parzinis,- saskar€-ar-pacientiem-vai-cilveku biologiskajiem materialiemd
Friziere, Bibliotekare, -
Saimniecibasnodalas-vaditajs, -
Apsargs, -Elektrikis, Santehnikis, -
Galdnieks, ‘Autovadttajs, - Apkop&jad
o SAIMNIECIBAS-NODALAL o o]
Eréu: Pret-grcu-encefalitu-obligati vakcin€jamas-personas, kuras-tiesa- Sdakotnéji:--stajoties-darbaf|
2.4 Setnieks? falits 1 saskaré-ar-ercu-encefalita-parnesatajiem nonak, -pildot-darba- Atkdrtoti:--pec-1-meénesa; pec-6-
encelalts pienakumus.g menediem; ik -pec-3 -gadiems
o a Sg;mgu;ﬁ; Zemes-darbio Sakomeji:--stajoties-darbay

Atkdartoti: -péc-10-gadiem©
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INDIVIDUALO AIZSARDZIBAS LIDZEKI U
SARAKSTA PARAUGS
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Kvalitativa pakalpojuma sniedzeja
izvele

Parliecinaties par to, vai iesp&jamais sadarbibas
partneris nav administrativi sodits par nekvalitativu vai
normativajiem aktiem neatbilstoSu darba aizsardzibas
pakalpojumu sniegSanu, var Valsts darba inspekcijas
majas lapa (sadala: http://www.vdi.gov.lv/lv/darba-
alzsardziba/darba-aizsardzibas-pakalpojumi/)

Darbs parasti tiek veikt viena ménesa lidz tris ménesu
laika
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Rekomendejama informacija par
kompetento specialistu

mdiploms par 2. [imena profesionalo augstako
izglitibu darba aizsardziba, kam nav beidzies
5 gadu termins, vai derigs kompetenta
specialista sertifikats

Bderiga civiltiesiskas atbildibas apdrosinasanas
polise ne mazak ka 10 000 latu vértiba
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Rekomendejama informacija par
kompetento instituciju

mkonkreto specialistu — gan darba aizsardzibas
specialistu, gan arodslimibu un arodveselibas
arstu, kuri veiks darbu — kvalifikacijas dokumenti

Bderiga civiltiesiskas atbildibas apdrosinasanas
polise ne mazak ka 20 000 latu vértiba

Bdokumenti, kas apliecina testésanas laboratoriju

piesaistiSanu
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Butiski jautajumi, izveloties pakalpojumu
shiedzeju

B Pieredze attiecigaja nozaré

B Personala kvalifikacija

B Resursi atbilstosi veicamajam darba
apjomam (t.sk. laboratoriju piesaiste)

B Individuala pieeja klientiem vai tipveida
pakalpojuma sniegSana

Bl RIGAS STRADINA ? Darba drosibas un vides veselibas
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Svarigi!

B Precizi noradit iepérkamo darba aizsardzibas
pakalpojumu ar salidzinamam pozicijam (t. sk.
transporta izdevumus, testésanas laboratoriju
Izcenojumus, apsekojumu periodiskumu u. tml.)!

B Pieprasit uzradit darba aizsardzibas
pakalpojumu sniedzéja kompetenci apliecinosus
dokumentus!

B RIGAS STRADINA ? Darba dro$ibas un vides veselibas
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Darba vides laboratoriskie merijjumi

B Neatnemama darba vides iekSéjas uzraudzibas
(darba vides riska novértéjuma) sastavdala

B Sniedz objektivu informaciju par esosSo situaciju darba
vietas

B Precizak var planot veicamos darba aizsardzibas
pasakumus, noteikt to prioritati (atbilstoSu individualo
aizsardzibas lidzek|u izvéle, obligato veselibas
parbauzu periodiskums u.c.)
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Kvalitativa pakalpojuma sniedzeja
izvele

M | ai iegUtu ticamus mérijjumu rezultatus, svarigi, lai visus
darba vides laboratoriskos méerijumus veiktu tikai
akreditétas testésanas laboratorijas (Latvijas Nacionala
akreditacijas biroja akreditéto laboratoriju saraksts un
akreditacijas sféras atrodamas biroja majas lapa
www.latak.lv)

B Rekomendéjams mérijjumu veikSanai izvéléties tas
laboratorijas, kuras strada ar akreditétam metodéem tiesi
tiem riska faktoriem, kurus nepieciesams merit
konkrétaja uznémuma
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Jaatceras, ka

W |aboratorijas specialisti neveic darba vides riska noveértéjumu
darba vietas, bet izdara tikai pasuatitaja pieprasitos mérijjumus
konkréti noteiktas darba vietas, pieméram, izméra trokSna
ITmeni konkrétam nodarbinatajam vina darba vieta

B persona, kas identificeé riskus, izveérté procesus un nosaka
nepiecieSamos merijjumus darba vietas, ir darba vides riska
novertétajs — darba aizsardzibas specialists, kompetentais
specialists vai kompetenta institlicija

m veicot iepirkumu par darba vides riska faktoru méerijjumiem,
janoveérte, vai darba aizsardzibas pasakumus ir paredzéts
veikt logiska seciba, jo vispirms ir jaidentificé darba vides
riska faktori un tikai tad japasita meérijumi

Bl RIGAS STRADINA ? Darba drosibas un vides veselibas
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Indikativie merijjumi

B Praksé biezi notiek ta, ka tiek veikti dazadi indikativie
méerijjumi - mérijjumi aptuvena riska faktoru lirmena
noteikSanai.

B Gadijuma, ja mérijumi tiek veikti ar neparbauditam vai
nepietiekami precizam mérisanas iekartam un ja bus strids
par to, cik biezi javeic obligatas veselibas parbaudes,
indikativie mérijumi juridiski nederés ka pieradisanas
lidzeklis
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Svarigi!

B Precizi izvertet risku un noradit veicamos
darba vides mérijumus (veidu, skaitu,
vietas u. tml.)!

B Pirms meérijjumu pasutisanas pieprasit
iInformaciju no testésanas laboratorijas, vai
izmantotas testésanas metodes ir
akreditétas un izmantotie mérisanas
lildzekli — parbauditi un kalibreti!
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Obligatas veselibas parbaudes

B VViena no darba vides iekSéjas uzraudzibas procesa
sastavdalam un svarigs darba aizsardzibas pasakums

W Kvalitativi veiktas obligatas veselibas parbaudes (OVP) ir
nepiecieSamas, gan lai pirms darba uzsaksanas
parliecinatos, ka nodarbinatais spés veikt savu darbu,
neapdraudot sevi un citus, gan lai savlaicigi konstatétu
Izmainas nodarbinata veselibas stavokli

B Specialistiem, kas ir saistiti ar iepirkumiem, svarigi zinat
normativo aktu prasibas, kas regulé OVP veiksanas kartibu,
lai uzraudzitu sanemama pakalpojuma kvalitati un izmaksas
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OVP paklautie nodarbinatie

AtbilstoSi MK noteikumu Nr. 219 “Kartiba, kada veicama
obligata veselibas parbaude” (pienemti 10.03.2009.)
prasibam obligatas veselibas parbaudes ir javeic divam
nodarbinato grupam:

B personam, kuru veselibas stavokli ietekmé vai var ietekmét
veselibai kaitigie darba vides faktori (pieméram, troksnis,
vibracija, putekli, darbs ar datoru u.c.)

B personam, kuras ir nodarbinatas vai tiks nodarbinatas
darba ipasos apstaklos (kas ir, pieméram, darbs
augstuma vai ar bistamam iekartam u.c.).
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Derigi OVP sledzieni

B |zmekléjumu un arstu specialistu apskasu nepieciesamibu,
nosaka MK noteikumu Nr. 219 “Kartiba, kada veicama obligata
veselibas parbaude” (pienemti 10.03.2009.) 1. un 2. pielikums,
bet lemumu par nepiecieSamajiem papildu izmekléjumiem un
nosutijumiem pie citiem specialistiem pienem arodveselibas
un arodslimibu arsts

B S|édzienu par nodarbinata veselibas stavokla atbilstibu
veicamajam darbam dod arodveselibas un arodslimibu arsts

B Probléma — joprojam OVP kartes paraksta gimenes arsti
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Kvalitativa OVP pakalpojuma sanemsanas
nodrosinasana

W japaredz, ka arstniecibas iestadém ir jabat registrétam
noteiktaja kartiba

B jebkuram arstam, kurs piedalas OVP, ir jabut atbilstosi
sertificétam (pieméram, paredzot, ka l[iguma slégsanas
gadijuma jaiesniedz Sos faktus apliecinoSas kopijas)

B par arodslimibu arstu ir sertifikatu derigumu ir iespéjams
parliecinaties Latvijas Arodslimibu arstu biedribas majas
lapa (www.arodslimibas.lv).
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Rekomendejama praktiska informacija
par OVP veiceju

B klientu atsauksmes

B OVP norises vieta

W arstniecibas iestades darba laiks

B izmekl€éjumu veikSanas iespéjas (pieméram, vai
plausu rentgena izmekléjumus un asins paraugu
nemsanu iespéjams veikt taja pasa iestadé)

B OVP karSu sanemsanas kartiba no arstniecibas
lestades, ka tiks sanemti slédzieni par veselibas
parbaudi — atvesti vai izsutiti pa pastu

W savstarpéja norékinu kartiba, Tpasi gadijumos, kad
veikti papildu izmekléjumi vai arstu specialistu
konsultacijas

B ipasu uzmanibu pieverst, planojot izbraukuma OVP

Bl RIGAS STRADINA ? Darba dro$ibas un vides veselibas
UNIVERSITATE institiits



Svarigi!

Parliecinaties, vai:

marstniecibas iestade ir registréta

marodslimibu un citu specialitasu arstiem ir derigi
sertifikati

Bmizmantotas iekartas ir registrétas un parbauditas
(Tpasi gadijumos, ja tiek veiktas t. s. “izbraukuma
parbaudes”)

Bnepieciesamos izmekléjumus veiks akreditétas
laboratorijas
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Kimiskas vielas vai to maisijumi

B Darba procesos tiek izmantotas dazadas kimiskas vielas vai
to maisijumi. Pieméram, apkopéja telpu uzkopsanas procesa
var lietot gan tualetes tiriSanas un dezinfekcijas, gan mébelu
pulésanas, gan gridas vaskoSanas, gan specifiskus lidzeklus
traipu likvidésanai u. tml.

B Pieaugot kimisko vielu patérinam, pieaug risks, ko Kimiskas
vielas var izraisit nodarbinato veselibai un videi, tadeél ir
svarigi Kimisko vielu razosanu un lietosanu parvaldit ar
pienacigu atbildibu

B Jebkura kimiska viela vai to maisijums, lietojot to nepareizi
vai palielinata daudzuma, ir potenciali bistama nodarbinato

veselibai
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Normativais regulejums

Eiropas direktiva baze

m Eiropas Parlamenta un Padomes Regula Nr.
1907/2006 - REACH (kTmisko vielu registracija,
novértésSana, atlauju sistéma un ierobezojumi)
(pienemta 2006.gada 18.decembris)

m Eiropas Parlamenta un Padomes Regula Nr.
1272/2008 — par vielu un maisijumu klasificésanu,
markésanu un iepakosanu ar ko groza un atcel
Direktivas 67/548/EEK un 1999/45/EK un groza
Regulu (EK) Nr. 1907/2006 (CLP regula) (pienemta
2008.gada 16.decembris)

B Komisijas regula (ES) Nr. 453/2010 — ar ko groza
regulu 1907/2006.... (prasibas DDL) (pienemta
2010.gada 20.maijs)

m15.05.2007. MK noteikumi Nr.325 "Darba
aizsardzibas prasibas saskare ar Kimiskajam vielam
darba vietas”
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REACH regulas 31.pants

BREACH (EK) regula 1907/2006 (31.pants un II.
pielikums) stajas speka 2007. gada 1. junija.
Kops 2010.gada 1.decembra . pielikums
grozits ar Komisijas regulu 453/2010

BREACH regulas 31. pants 5. apakspunkts:

mDrosibas datu lapu izsniedz tas attiecigas(-o)
dalibvalsts valoda, kura vielu vai preparatu laiz
tirgQ, ja vien daltbvalsts neparedz neko citu

B RIGAS STRADINA ,!
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Jaunas bistamibas piktogrammas

SO
SH®



Drosibas datu lapu (DDL) piegade

WKas? - Persona, kas laiz kimisko vielu val

mais
HmKarr
mais

Tjumu tirga

? - Profesionalam kKimisko vielu vai

Jumu lietotajam

mKad? - Ne vélak, ka piegades bridT.
lzmainu gadijuma: -visiem, kas sanémusi

DDL

pedejo 12 ménesu laika
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DROSIBAS DATU LAPA

saskand ar regulu (EK) Nr. 1807/200
Versija 4.1 Parskati§anas datums 08.12.2010
|zdrukas datums 27.02. 2011

1.2

1.3

1.4

VIELAS/MAISTJUMA UN UZNEMEJSABIEDRIBAS/UZNEMUMA IDENTIFIKACLJA
Produkta identifikators

Produkta nosaukums

Produkta numurs
Prec¢zime

Indeksa Mr.
CAS Nr.

Vielas vai maisijuma attiecigi apzinatie lietosanas veidi un tadi, ko neiesaka izmantot

Apanat ietoganas veidi

Acetone

650501
Sigma-Aldrich
606-001-00-8
67 -64-1

Laboratorijas kimikalijas

Informacija par drosibas datu lapas piegadataju

Uznémums

Talrunis
Fakss
E-pasta adrese

Sigma-Aldrich Chemie GmbH
Riedstrasse 2
D-89555 STEINHEIM

+49 89-8513-1444
+489 7329-87-2319
eurtechservi@sial.com

Talruna numurs, kur zvanit arkartas situacijas

Talrunis &rkartas
gadijumiem #

"
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Problemas

B NepiecieSams konsultéties ar darba aizsardzibas
specialistu un specialistu, kas parzina razosanas
tehnologisko procesu, lai iepirktas vielas vai maisijumi
nodarbinatajiem lieki nenodaritu kaitéjumu veselibali

B Kimisko vielu iepirkumus veic uznémumu noliktavu
darbinieki vai saimniecibas parzini, kuri reizém nav
informéti, ka kimiskajam vielam vai to maisijumiem ir
japieprasa droSibas datu lapas (turpmak — DDL) latviesu
valoda

B DDL un lai taja ietverta informacija nav aktualizéta un
atjaunota — nav atsauces, ka DDL ir noforméta atbilstosi
Regulas (EK) Nr. 1907/2006 (REACH regula) prasibam

Bl RIGAS STRADINA ? Darba drosibas un vides veselibas
UNIVERSITATE institiits



Problemas

B No darba aizsardzibas viedokla ieteicams pievérst
uzmanibu vienas piegadajamas kKimiskas vielas
vienibas apjomam (pieméram, vielas profesionalai
lietosanai biezi tiek piegadatas 200 litru mucas)

B Jo lielaka apjoma vieniba tas tiek piegadatas, jo
nodarbinatajam ir sarezgitak tas drosi lietot (jo smagaks
un neértak parvietojams iepakojums, jo bistamaks ir
parliesanas process — papildus japérk un jalieto
iIndividualie aizsardzibas lidzekli, speciali trauki, kuros
parliet vielu, janodrosina to atbilstosa markésana u. tml.

1 “‘C« v . —
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Svarigi!

B Pieprasit no piegadatajiem drosibas datu lapas
latviesu valoda ar detalizétu un aktualizétu
informaciju par sastavu, bistamibu, droSibas un
veselibas aizsardzibas prasibam, ricibu arkartas
situacijas u. tml.!

B Pieprasit no piegadatajiem markéetu iepakojumu ar
lietotajam uzskatamu un atri ieglistamu informaciju
ar etiketém latviesu valoda!

B RIGAS STRADINA ? Darba dro$ibas un vides veselibas
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Individualie aizsardzibas lidzekli (IAL)

B VViens no biezakajiem iepirkumu veidiem - individualo
aizsardzibas l1dzeklu, darba apgérba un darba apavu
lepirkumi

m |AL iepirkSanas process ir neatnemama uznémuma darba
aizsardzibas sistémas sastavdala un tiesa veida saistita ar
nodarbinato drosibu un veselibu

W Svarigi parzinat dazados IAL, kuri lietojami aizsardzibai
pret konkrétiem riska faktoriem darba vidé vai konkrétu
kermena dalu aizsardzibai, ka ar1 to izvéles principus
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MK noteikumi Nr. 372 “Darba aizsardzibas
prasibas, lietojot individualos aizsardzibas
l[idzeklus”

W darba vides riska faktoriem un to koncentracijai atbilstosa
IAL izvéle

B konkrétam nodarbinatajam un darba videi piemérotaka un
ertaka |IAL iegade

B nodarbinato apmacisana un motivésana attieciga IAL
lietosana (izskaidrojot IAL lietoSanas nepiecieSamibu,
pareizu to lietosanu un iespé&jamas sekas IAL nelietosanas
gadijuma)

B nodarbinato apmacisana IAL glabasana un kopsana

W atbilstosu IAL glabasanas apstaklu nodrosSinasana

W periodiska |IAL lietoSanas kontrole un korektivo pasakumu
nodrosinasana
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JAL kategorijas

B | kategorija - vienkarsas uzbives IAL, kas aizsarga pret
tadiem minimali kaitigiem vai minimali bistamiem faktoriem,
kurus lietotajs pats spé€j laikus novértét (pieméram, cimdi
darbam ar atSkaiditiem mazgasanas lidzeklu Skidumiem — ar vajas
iedarbibas tirisSanas lidzekliem, kuru iedarbiba ir viegli novérsama)

M || kategorija - pieder aizsardzibas lidzekli, kas neatbilst ne
pirmajai, ne tresajai kategorijai (pieméram, aizsargkivere)

B ||| kategorija - pieder sarezgitas uzbuves IAL, kas aizsarga
pret bistamiem faktoriem, kurus lietotajs pats nespg;
pietiekami atri novértét un kuri apdraud cilvéka dzivibu vai

negativi un neatgriezeniski ietekmé cilvéka veselibu
(pieméram, filtréjosas respiratoru ierices aizsardzibai pret cietu un
Skidru dalinu aerosoliem vai kairinosam, toksiskam vai radioaktivam

gazéem)
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IAL pamatinformacija

H lietoSanas pamaciba (uzglabasana, izmantosana, tirisana,
apkope, apkalposana un dezinfekcija)

W aizsardzibas lidzekla aizsardzibas klasei atbilstoSie riska
lTmeni un lietoSanas ierobezojumi

M aizsardzibas lidzekla novecosanas termins vai periods

B iepakojuma veids, transportéjot aizsardzibas lidzekli

H |[ietoto apziméjumu un markéjumu nozime

M tiesibu akti, kuros noteiktas prasibas ievérotas, projektéjot
un izgatavojot aizsardzibas lidzekli

M t3s institlcijas nosaukums, adrese un identifikacijas
numurs, kura apstiprinajusi aizsardzibas lidzekla tipu

B RIGAS STRADINA ? Darba drosibas un vides veselibas
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Problemas ar IAL iepirkumiem

B Netiek noradita IAL specifikacija - iepriekS nenovérté, kada
konkréti aizsardzibas klase nodarbinatajam ir
nepiecieSama. Tas reizém var beigties |oti bistami — pat
letali!

B Praksé biezi sastopami gadijumi, kad uznémuma IAL bez
Ipasas izvertésanas ir uzticéts iepirkt specialistam, kas
nodarbojas ar visiem iepirkumiem (pieméram, noliktavas
parzinim)

B Galvenais kritérijs - zemaka cena, nevis nodarbinato
drosibas un veselibas pietiekama aizsardziba. Biezi ir
tieSa saistiba starp IAL cenu un kvalitati, komfortu un
izturibu
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IAL izvele / Ricibas kartiba

STRUKTURVIENIBAS
(DARBA VIETAS) € SAGADES DALA
|
. 4. Uzdevums 4
1. Darba vides !
i 5. Pasttijums \ 6. Piegade
novertejums |
DA SPECIALISTS * > IAL. PIEGADATAIJI
(NODALA) 2. IAL novertejums
3. Piegadataju

novertejuimns

nn
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Citats no nolikuma

B «Respirators, ar minimalu elposanas
apgratinajumu, balts, aizsardziba pret
visu veidu cietam dalinam»

Aizsargklase”? Varstulis??

M «\Veste atstarojosa. |zmeriXL»

Ka ar atbilstibu LVS EN 471 7?77

Bl RIGAS STRADINA Darba drosibas un vides veselibas
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Citats no nolikuma

m «Cimdi gumijas (darbam telpas). Izmérs no S
lTdz L»
Kapéc gumijas? Kada aizsardziba un ipasibas
Ir nepieciesamas??

B «Gumijas zabaki aukstie, viriesu; Izméri no 40
-46»
Kapéc gumijas? Kada aizsardziba un ipasibas
Ir nepieciesamas??
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Citats no nolikuma

B «Aizsargbrilles, caurspidigas»
AizsargipaSibas (markéjums) péc LVS EN 1667
B «Apavi darba telpas, sabo tipa»

Ar vai bez aizsardzibas? Markéjums péc LVS EN 1667

Bl RGAS STRADINA ? Darba dro$ibas un vides veselibas
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Svarigi!

B Precizi noradit gan to, kadas grupas individualie
aizsardzibas lidzekli ir nepieciesami, gan art to
skaitu, izméru, un pats galvenais — nepiecieSamo
aizsardzibas klasi!

B Pieprasit no izplatitaja vai tirgotaja visu
nepiecieSamo dokumentaciju (instrukcijas,
informaciju lietotajiem u. tml.), kas satur
pamatinformaciju par individualajiem aizsardzibas
lidzekliem!
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Darba aprikojums

B Termins “darba aprikojums” ir loti plass

B Darba aprikojums ir jebkura ierice (masina, mehanisms),
aparats, darbariks vai iekarta, ko lieto darba
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Prasibas darba aprikojuma lietosanai

B MK noteikumi Nr. 526 “Darba aizsardzibas prasibas,
lietojot darba aprikojumu un stradajot augstuma”
(pienemti 09.12.2002.)

B likums “Par atbilstibas novértésanu” (pienemts
08.08.1996.)

B MK noteikumi Nr. 195 "Masinu drosibas noteikumi”
(pienemti 25.03.2008.)

M uU. c. konkréta aprikojuma veida noteikumi
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legadajoties jaunu darba aprikojumu
(ierices vai mehanismus)

Dokumentacija, kas japieprasa no piegadataja, ja aprikojums
atbilst noteikumu par masinu drosibu klasifikacijai:

B Eiropas atbilstibas sertifikats (CE markéjums)

W atbilstibas deklaracija, ko sastada preces piegadatajs
(razotajs, izplatitajs vai pardeveéjs)

W kvalitativa lietosanas instrukcija valsts valoda (ja
Instrukcijas ir tulkotas, ir jabat pievienotiem to tekstiem
originalvaloda)
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Darba aprikojuma lietosanas
Instrukcija - svarigakais dokuments
no darba aizsardzibas viedokla

HMpar darba aprikojumu atbildigajam personam,
lai to pareizi un drosi uzstaditu, apkoptu,
remontéetu

Bdarba aizsardzibas specialistam, lai varéetu
izstradat kvalitativas darba aizsardzibas
instrukcijas nodarbinatajiem, kas so darba
aprikojumu lietos
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Papildnosacijumi darba aprikojuma
leprirkumiem

B Nedrikst aizmirst par to, ka tiks veiktas aprikojuma
apkopes, remontdarbi un tirisana

B Tas nozimée, ka japieprasa, lai aprikojums ir aprikots
ar visu nepieciesamo, lai batu iespéjama ta
regulésana, apkope un drosa lietosana, turklat janem
veéra ierobezojumi, kadiem paklauta persona, kas
uzstada, darbina, regulég, apkopj, tira, remontée vai
parvieto masinu, lietojot nepiecieSamos vai
paredzamos individualos aizsardzibas lidzek|us
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Problemas ar biroja darba vietu
aprikojumu

B Zallzijas

B Datora darba vietu iekartoSana (galdi, krésli, plaukti
u.c)
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Svarigi!

B Pieprasit darba aprikojuma lietosanas
instrukcijas latviesu valoda (ari iegadajoties
lietotu aprikojumu)!

B Pieprasit informaciju par aprikojumam
nepieciesamajam apkopém, piekluvi,
izmantojamam kKimiskam vielam,
specialajiem instrumentiem, personala
apmacibu u. tml.!

Bl RIGAS STRADINA ? Darba drosibas un vides veselibas
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Drosibas zimes

B svariga uznémuma darba aizsardzibas sistémas
sastavdala

B informativa veida pasarga nodarbinatos no pastavosajiem
riska faktoriem, ka papildingjums citiem darba
aizsardzibas pasakumiem

W drosibas zimju iepirkumiem, iespéjams, netiek veltita
pienaciga uzmaniba, jo ta var likties mazsvariga vai
passaprotama lieta
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MK noteikumi Nr. 400 “Darba aizsardzibas
prasibas drosibas zimju lietosana”

B nosaka darba aizsardzibas prasibas
drosibas zimju lietosana

B detalizéti apraksta drosibas zimju
ledalljumu, standarta izmerus, krasojumu

B nosaka droSibas zimju tirgus uzraudzibu -
Patérétaju tiesibu aizsardzibas centrs
(tirdzniecibas un pakalpojumu sniegsanas joma)
un Valsts darba inspekcija (darba vietas)
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Raksturigas problemas drosibas zimju
lietosana

m tiek izplatitas sliktas kvalitates drosibas zimes
(izbalo, noldp, griti pielimét pie nestandarta
virsmam)

B nav izvertéti kritériji drosibas zimju izvietosanai
(tiek izvietotas nepietiekami vai parak daudz,
nepietiekama redzamiba)

H tiek lietotas Latvijas standartiem neatbilstosas
drosibas zimes (maldinosa, nesaprotama
informécija)
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Piemers,
izbalejusas un nolupusas drosibas zimes
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Piemers,
parspilets drosibas zimju daudzums
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Piemers, Latvijas standartiem
atbilstosas drosibas zimes

Uzmanibu, karsta virsmal

Sazemejums
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Piemers, Latvijas standartiem neatbilstosas
drosibas zimes

Vienmeér aizvért durvis!

Lietot skanas signalu!
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Piemers, Latvijas standartiem neatbilstosas
drosibas zimes

Pacientiem lietot
aizsargbrilles!

Lietot margas!
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Svarigi!

B Pieprasit, lai piegadatajs nodrosina
noteikumiem atbilstoSas (standartizétas)
drosibas zimes ar konkrétiem izmériem
atbilstosi to lietosanas apstakliem!

B |zvirzit konkrétas prasibas drosibas zimju
kvalitatel atbilstosi to lietosanas apstakliem
(lai noveérstu to izbalosanu saulé, nokrisanu,
pieméram, no betona sienas, nodrosinatu
redzamibu krésla u. tml.)!
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Lai musu lemumi nenodara kaitejumu
kolegu veselibai!

Stradasim ar izpratni!
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