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Darba aizsardzības problēmas  

un risinājumi VAS “Latvijas Pasts” 

VAS “Latvijas Pasts” 

Darba aizsardzības speciālists 

Andris Strazdiņš 
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Smagumu pārvietošana; 

 

Mikroklimats; 

 

Vardarbība (cilvēki, dzīvnieki); 

 

Ceļu satiksmes negadījumi; 

 

Slideni ceļi, ietves; 

 

Atbildība par materiālajām vērtībām; 
 

 

 

 

Galvenie darba vides riska faktori pasta piegādes 

darbiniekiem:  
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Nelaimes gadījumu statistika 2010. – 2013. 

Ceļu satiksmes 

negadījumi; 

Pakrišana, paslīdēšana; 

Vardarbība, tai skaitā 

mājdzīvnieku uzbrukumi; 
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Smaguma pārvietošanai paredzētie palīglīdzekļi 
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Individuālie aizsardzības līdzekļi: 

Darba apavi atkarībā no darba specifikas; 

Darba apģērbs atkarībā no darba specifikas; 

Kabatas lukturīši; 

Velosipēdistu ķiveres; 
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Individuālie aizsardzības līdzekļi 

Piparu gēla baloniņš         Piparu gāzes baloniņš                   Ultraskaņas suņu atbaidītājs Dazer II 

http://www.google.lv/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=JjOvoULh0toYqM&tbnid=IuzFa9Mxb0Va8M:&ved=0CAUQjRw&url=http%3A%2F%2Fwww.gards.lv%2Flv%2Fproduct%2Fview%2Fid%2F2451&ei=ztyAUqDhIuee4gT9mIDQAQ&bvm=bv.56146854,d.bGE&psig=AFQjCNFx-WS_5_LK6mfy0EzjtDOGJMbK2A&ust=1384263243731057
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Vidēji 150 adresātiem mēnesī pasta sūtījumus nepiegādā 

potenciālā mājdzīvnieku apdraudējuma dēļ 
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Vidēji 30 incidenti mēnesī – darbiniekiem darba nespēja neiestājas  

http://intranet.post.lv/media/k2/items/cache/7c59c1d244099387960a192f2dc943bc_XL.jpg
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2010.-2013. Ceļu satiksmes negadījumi 
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Slideni ceļi, ietves – 2013. gada pasta piegādātāju ikdiena 
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Neizbraucami, aizputināti ceļi – Reģionu pasta piegādātāju ikdiena 
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Slideni ceļi, ietves – Reģionu pasta piegādātāju ikdiena 

http://www.google.lv/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=zWxBFHj4jtF7UM&tbnid=qnU36hZ14CVqzM:&ved=0CAUQjRw&url=http%3A%2F%2Fpastnieki.wordpress.com%2F&ei=Ay-DUv28GMbT4QSMrICACA&psig=AFQjCNFlAws_lLi4mL_PPD2IQVCFg9UW4Q&ust=1384415171608187
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PriceWaterhouseCoopers, Latvijas Pasta Eksprespasts 2013.gada 

3.ceturksnī atzīts par labāko Eksprespasta pakalpojumu sniedzēju 

visā pasaulē (199 dalībnieki) 


