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Ievads un semināra mērķis 

Viens no VSAA “Darba aizsardzības 

preventīvo pasākumu plāna 2014.gadam” 

semināriem  

2014.gadā –  kopumā turpinājies iesāktais 

un nākusi klāt virkne jaunu aktivitāšu 

» Apmācības pamatā vairāk vērstas uz reģioniem 

» Darba aizsardzības vecākajiem speciālistiem – 

uzsākta padziļināta apmācība 

» Notikusi pirmā informatīvā kampaņa – STRĀDĀ 

VESELS! 

» Dažas tehnoloģiskas izmaiņas 
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Plāns 2014 

Reģionālie semināri  

»Fizikālie darba vides riska faktori (2) 

»Ķīmiskie darba vides riska faktori (2) 

»Ergonomika/Strādā vesels (4) 

»Veselības veicināšana (7) 

»Gandrīz notikušie nelaimes gadījumi(7) 

»DA lauksaimniecībā (3) 

Darba aizsardzība būvniecībā 

»2 semināri par drošu darbu augstumā un 

tranšejās (vēl plānoti Rīgā un reģionā) 

 



4 
Darba drošības un vides 

veselības institūts 

Plāns 2014 
Specifisko nozaru/tēmu semināri 

»Darba aizsardzība Skolotājiem (5 semināru sērija, 

rudenī) 

»Semināri dažādu nozaru ārstiem un veselības 

aprūpes nozares speciālistiem 

»Seminārs par darba aizsardzības ekonomisko 

pusi 

»Azbesta semināri  

Citas aktivitātes 

»Atsevišķu nozaru un tēmu informatīvie materiāli 

(metālapstrāde, azbests u.c.) 
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Plāns 2014 

Citas aktivitātes 

»Atbalsts DA filmu latviskošanai – arī šogad – 

5 Igaunijas filmas par darba aizsardzību 

»Atbalsts filmu uzņemšanai:  

-Arī šogad 3 filmas – paldies visiem 

iesniedzējiem! 

–Latvijas Balzāms 

–Latrostrans 

–Ventspils Nafta termināls 
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Informatīva kampaņa par veselību darba 

vietā – STRĀDĀ VESELS 

-Atklāšana 13.02.  

-Jauna mājas lapa Darba aizsardzībai  

–www.stradavesels.lv  

-Virkne informatīvu aktivitāšu 

 

Kampaņa – STRĀDĀ VESELS 

http://www.stradavesels.lv/
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Plakāti  

»10 lielākajās pilsētās (>200 plakāti visā Latvijā) 

»A3 formātā  
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www.stradavesels.lv Video sižeti (īsie televīzijā, garie – VDI youtube 

kanālā) 

»Anitas stāsts par arodslimību 

»Innas stāsts par nelaimes gadījumu darbā 

»Darba devēja Mikus stāsts par DA uzņēmumā 

Jauns dizains 

Jauns saturs 

2 jauni rīki: 

»Nelaimes gadījumu izmaksu kalkulators 

»Spēle «Atpazīsti bīstamību» 

 

http://www.youtube.com/watch?v=4WbwRBL0gFE&list=UUzRa-CoVs4qDtikJ43PILdA
http://www.youtube.com/watch?v=HdCaFqhpvKo&feature=c4-overview&list=UUzRa-CoVs4qDtikJ43PILdA
http://www.youtube.com/watch?v=DZ1Kk78rHY4&list=UUzRa-CoVs4qDtikJ43PILdA
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NG izmaksu 

kalkulators 

 Datu ievade ar 6 

soļiem 

 Tiek aprēķinātas 

tiešās un 

netiešās 

izmaksas 

 Iespējams 

izdrukāt PDF 
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Spēle  

«Atpazīsti bīstamību» 

vai «Riska spēle» 

Uzklikšķinot uz 

bīstamības, parādās 

skaidrojums 

 Ja nevar atrast, var 

palūgt, lai apsaka 

priekšā 
 

Ja kādam ir bildes no 

uzņēmumiem, ko vēlaties 

pievienot spēlei, lūdzu, sūtiet 

Linda.Matisane@vdi.gov.lv 
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Jauna funkcija - KALENDĀRS 
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Dalībnieku aptaujas anketas  

»esam pārgājuši uz vienotu formu 

»Noslēgumā 3 aktuālie jautājumi, atkarībā no 

tēmas un sezonas! 

Aptaujas anketa/tests pirms dalības DAVS/KI 

semināros 
»Ķīmisko vielu semināriem jau testēta 

»Plānojam arī fizikālo faktoru semināriem 

Rīgā notiekoši semināri pieejami videoierakstu 

formātā – skat.www.stradavesels.lv  
 http://stradavesels.lv/jaunumi/pieejami-rsu-ddvvi-organizeto-seminaru-videoieraksti/  

Lūgums – iesūtīt priekšlikumus tehniskiem 

uzlabojumiem www.stradavesels.lv  

Vēl daži jaunumi  

http://stradavesels.lv/jaunumi/pieejami-rsu-ddvvi-organizeto-seminaru-videoieraksti/
http://stradavesels.lv/jaunumi/pieejami-rsu-ddvvi-organizeto-seminaru-videoieraksti/
http://stradavesels.lv/jaunumi/pieejami-rsu-ddvvi-organizeto-seminaru-videoieraksti/
http://stradavesels.lv/jaunumi/pieejami-rsu-ddvvi-organizeto-seminaru-videoieraksti/
http://stradavesels.lv/jaunumi/pieejami-rsu-ddvvi-organizeto-seminaru-videoieraksti/
http://stradavesels.lv/jaunumi/pieejami-rsu-ddvvi-organizeto-seminaru-videoieraksti/
http://stradavesels.lv/jaunumi/pieejami-rsu-ddvvi-organizeto-seminaru-videoieraksti/
http://stradavesels.lv/jaunumi/pieejami-rsu-ddvvi-organizeto-seminaru-videoieraksti/
http://stradavesels.lv/jaunumi/pieejami-rsu-ddvvi-organizeto-seminaru-videoieraksti/
http://stradavesels.lv/jaunumi/pieejami-rsu-ddvvi-organizeto-seminaru-videoieraksti/
http://stradavesels.lv/jaunumi/pieejami-rsu-ddvvi-organizeto-seminaru-videoieraksti/
http://www.stradavesels.lv/
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Virkne tradicionālu lietu:  
»Atsevišķi informatīvi materiāli (specifiskāki) 

»Reģionālie un lielie semināri u.t.t. 

Informatīvā kampaņa – Par nelaimes gadījumu 

novēršanu un to izmaksām  

Darba aizsardzības videomateriāli – plānojam 

vairāku filmu uzņemšanu (konkursa kārtībā) par 

specifiskiem jautājumiem (DA ekonomika, darbs 

ar ķīmiskajām vielām u.c.) 

Darba aizsardzības ekonomisko jautājumu un 

ilgstpējas jautājumu aktualizēšana 

Priekšlikumi?  

2015.gada plāni? 
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Semināra mērķis? 

Pārrunāt jautājumus par situāciju Latvijā attiecībā 

uz drošu darbu ar azbestu 

Latvijā šīs prasības, neskatoties uz likumdošanas 

prasībām, praktiski netiek ievērotas 

Risks nodarbinātajiem un sabiedrības veselībai 

ilgtermiņā 

Risks ES atbalstītu projektu realizācijai (piemēram, 

siltumtrašu un sistēmu rekonstrukcija pašvaldībās 

– ja ES uzzinās, ka rupji neievēro prasības 

azbesta demontāžai….. 
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EU – katru gadu vismaz 30 000 pierādītu 

azbesta izraisītu nāves gadījumu (U.K. rēķina 

– katru nedēļu 5 nāves gadījumi) 

Latvijā – VDI katru gadu tikai daži pieteikumi 

darba ar azbestu un daži pieteikumi azbesta 

mērījumu veikšanai  

Katru gadu tikai 1-2 azbesta slimības (pēc 

aprēķiniem būtu jābūt vairākiem desmitiem)  

Praksē – tādi ierastie darbi, kā, piemēram, 

šīfera demontāža tiek veikta, neievērojot 

nekādas prasības 

Situācija LV un ES? 


