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levads un seminara merkis

mViens no VSAA “Darba aizsardzibas
preventivo pasakumu plana 2014.gadam’
seminariem

m 2014.Gada — turpinas iesaktais un jaunas

aktivitates

» pamata vairak vérstas uz regioniem
» Darba aizsardzibas vecakajiem specialistiem —
padzilinata apmaciba!
W Svarigakais:
» Lielie seminari Riga: «Veselibas veicinaSana darba
darba vietas», «Elektrodrosiba» un vél 2 témas rudent
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Plans 2014

ERegionalie seminari par dazadam temam
»Fizikalie darba vides riska faktori
»Kimiskie darba vides riska faktori

»Strada vesels

»Veselibas veicinasana — Saldus, Balvi, Bauska
un vél 4 pilsétas

»Gandriz notikusie nelaimes gadijumi
B Darba aizsardziba buvnieciba
B Darba aizsardziba Lauksaimnieciba
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Plans 2014

B Specifisko nozaru/temu seminari

»Darba aizsardziba Skolotajiem (5 seminaru sérija,
rudenr)

»Seminari dazadu nozaru arstiem un veselibas
aprupes nozares specialistiem (alergologi,
neirologi, LOR, oftalmoloqgi)

»Seminars par darba aizsardzibas ekonomisko pusi
mCitas aktivitates

»Atsevisku nozaru un tému informativie materiali
(metalapstrade, azbests u.c.) — brosdras, bukleti,
plakati, PS
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Plans 2014

mCitas aktivitates
»Atbalsts DA filmu latviskosanai — arT Sogad

»Atbalsts filmu uznemsanai:
- ArT Sogad 3 filmas (konkurss — maija sakums
kopa ar oficialo pirmizradi)
Einformativa kampana par veselibu
darba vieta - STRADA VESELS
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Kampana - STRADA VESELS

Hinformativa kampana par veselibu darba
vieta - STRADA VESELS

-Atklasana 13.02.

-Jauna majas lapa Darba aizsardzibali
—www.stradavesels.lv

-Virkne informativu aktivitasu
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http://www.stradavesels.lv/

darbiniekam pédéja gada laika ir darba vides

darbinieks Latvija savas dzives laika
mugura ir sapéjusi ilgak par 3 dienam izraisiti veseltbas traucéjumi

ir cietis nelaimes gadijuma darba

@ (7} B w ey Quodmiem  OWM @ (F) S ﬁ B Quodsion QWM

HPlakati
» 10 lielakajas pilsétas (>200 plakati visa Latvija)

»A3 formata
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mVideo sizeti (isie televizija, garie — VDI youtube
kanala)

»Anitas stasts par arodslimibu

»lnnas stasts par nelaimes gadijumu darba

»Darba devéja Mikus stasts par DA uznémuma

mJauns dizains
B Jauns saturs

M2 jauni riki:

»Nelaimes gadijumu izmaksu kalkulators \

»Spéle «Atpazisti bistamibu» o
STRADA VESELS
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http://www.youtube.com/watch?v=4WbwRBL0gFE&list=UUzRa-CoVs4qDtikJ43PILdA
http://www.youtube.com/watch?v=HdCaFqhpvKo&feature=c4-overview&list=UUzRa-CoVs4qDtikJ43PILdA
http://www.youtube.com/watch?v=DZ1Kk78rHY4&list=UUzRa-CoVs4qDtikJ43PILdA

Q 3. Izmaksas nelaimes gadijuma bridi

Neatliekamas mediciniskas palidzibas 0.00
izmaksas, tai skaita, izlietotie pirmas

pahdzibas lidzekli u.c. (£)

Cietusa transportésanas izmaksas (km)

(0]
Darba vietas sakartosana. jaskaita visu 0
iesaistito darbinieku stundas kopa
(t.sk. ta cilvéka, kas veda uz slimnicu,
péc tam uz majam) (h)
Zaudéta produkcija (€) 0.00
Citi ar nelaimes gadijumu un ta seku 0.00
likvidésanu saistitie izdevumi (€) :
Atpakal

Turpinat (3/6)

NG izmaksu
kalkulators

B Datu ievade ar 6
soliem

M Tiek aprékinatas
tieSas un netiesSas
Izmaksas

M lespéjams izdrukat
PDF
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Strada vesels / Atpazisti bistamibu
Spele

Atpazisti bistamibu!
«Atpazisti bistamibu»

Vai «Riska spele»

m Uzklikskinot uz
bistamibas, paradas
skaidrojums

Atrastas 9 bistamibas no e Patolkt priokss

M Ja nevar atrast, var
pallgt, lai apsaka
prieksa

Ja kadam ir bildes no
uznémumiem, ko vélaties
pievienot spélei, llidzu, sdtiet

Linda.Matisane@vdi.gov.lv
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Lugums izteikt viedokli!
M LGgums aizpildit aptaujas anketu!!!

M Aicinam uzneémumu specialistus iesaistities
(atcerieties, papildus stundas!)!
» Priecasimies par piemériem regionalajos seminaros!!!
M Ja ir kadi visiem aktuali pazinojumi — lGgums
pieteikties, lai varéetu to noorganizét seminara
nosleguma

ML dgums interesentus pierakstities «Darba
aizsardzibas zinu» sanemsanai!
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Kapec tieSi «Veselibas
veicinasana darba vietas?»

B Darba vides ietekme uz veselibu ka tadu un
«veseligu dzivesveidu» Latvija nepietiekami
novertéta

m\Veselibas traucéjumi (ipasi
parslodzu/ergonomikas izraisitie) izmaksa |oti
dargi un prasa ilgstosu rehabilitaciju un
pastavigu uzraudzibu

BV eselibas riski ietekmé ne tikai slimibas lapu
skaitu, arodslimibu statistiku un arstésanas
izdevumus, bet arT produktivitati un darba
spéjas (t.s. “presenteism”) — attiecigi art valstu
ekonomikas!
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Veselibu ietekmeéejosas problemas
Eiropa?

B Problemas veselibai var but loti dazadas, bet,
piemeéram, parslodzu izraisitas arodslimibas
ir visbiezakas darba vides raditas veselibas
problemas Eiropa:

»25% Eiropas stradajoso stdzas par muguras sapém

»23% cieS no muskulu sapém

»62% stradajoso 27 ES valstis ceturto vai vél lielaku
dalu darba laika tiek paklauti atkartotam plaukstu vai
roku kustibam

»46% - sapigam vai nogurdinoSsam pozam,

»35% - smagu kravu neSanai vai parvietosanai
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Darba apstakli un riski Latvija 2012-2013

m Latvijas Darba devéju konfederacijas pasutijums
W Veic:
»SIA “TNS Latvia”
»RSU Darba drosSibas un vides veselibas institlts
M ar Eiropas Savienibas Eiropas Sociala fonda un
Latvijas valsts finansialu atbalstu projekta ,Darba
attiecibu un darba droSibas normativo aktu praktiska
piemérosana nozarés un uznémumos” (Nr.
1DP/1.3.1.3.2./08/IPIA/NVA/002) ietvaros
W 2012.gada decembris — 2013.gada decembris

RIGAS STRADINA X Darba droSibas un vides
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Merki un uzdevumi

mVeikt darba tiesisko attiecibu un darba
aizsardzibas analizi no sekojosiem

aspektiem:

»Informétiba

»Darba vides riski atkariba no uznémuma un
nodarbinato dazadiem parametriem

»Apmacibas [imenis

»Darba tiesiskas attiecibas un normativo aktu prasibu
levérosana

»Nodarbinato parstavniecibu arodbiedribas
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Petijuma saturs

mAptaujas
» Darba devéji (N=1044)
» Nodarbinatie (N=2558)
» Latvijas iedzivotaji (N=1012)
» Fokusgrupu aptauja (4 grupas — KI/KS/DAS)

mDatu bazu analize
» P.Stradina KUS Aroda un radiacijas medicinas centrs
» Valsts socialas apdroSinasanas agentira
» Valsts darba inspekcija

» RSU DDVVI Higiénas un arodslimibu laboratorija
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Arodslimibu un arodslimnieku skaits uz 100 000
nodarbinato (1996-2012)
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Arodslimibu skaits dazadas nozarés uz 100 000
nodarbinato (1996-2012)
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—=—Apstrades ripnieciba
Elektroenergija, gazes un Gdens apgade
——Bivnieciba
—=—\/airum- un mazumtirdznieciba, auto, sadzives priekSmetu un aparatiras remonts
-e-Transports, transporta pakalpojumi, sakari, telekomunikacijas
Veseliba un sociala apripe
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Biezakas arodslimibas uz 100 000 nodarbinato
(1996-2012)
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-9-Skeleta, muskulu un saistaudu slimibas —=—Nervu sistémas un manu organu slimibas

levainojumi un citas aréjas iedarbibas sekas —<Elposanas sistémas slimibas
—=—Asinsrites sistémas slimibas
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Nodarbinato aptauja

Nodarbinato neapmierinatibas iemesli ar
darba apstakliem un vidi

%

44
Fiziski smags darbs

Daudz veselibas risku (kaitigi darba vides faktori) 39

Darba vide nav piemérota darbinieka vajadzibam

Netira darba vide

Darba devéjs nertip€jas par darba vidi un darbinieku
droSibu un veselibu

Nav piemérots darba aprikojums un instrumenti
Laika trikums kvalitativai darbu paveikSanai

Ar darba aizsardzibu nesaistiti jautajumi

m2013

w2010
Liela psihologiska slodze m 2006

Nav nodroSinati individualas aizsardzibas lidzek|i un citi
aizsardzibas lidzek]|i




ledzivotaju aptauja

Jusuprat, cik liela mera darba apstakli un vide
ietekmeé stradajoso veselibu?

mletekmeélield mérd m[etelme dal& mheietekmeE nemaz Grot pateilt

20135

2006

Baze: Visi respondenti, [2006: n=1015; 2013: n=1012]

= leguldijums Tava nakotné
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ledzivotaju aptauja

Ka tiesi darba apstakli un darba vide
ietekme stradajoso veselibu un passajutu?

Pasliktina stradjoso veselibu un passadtu
Izraisa dazadas arodslimibas
Izraisa nelaimes gadijumus darb 3

Fada stresu
Atkarigs no darba specifikas

Labi darba apstak| stiprina veselibu un palielina labs ajdtu

Sam azina darba produktivitat

Svarigl, kadi ir darba apstakli, 13 tie ir labi, tad neko neietekmé m2013

Griti pateikt mznoe

Baze: Respondenti, kuri uzskata, ka darba apstakli un vide ietekmé stradajoso veselibu,
[2006: n=960; 2013: n=904]

= leguldijums Tava nakotné
RIGAS STRAD[NA Darba droSibas un vides
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Darba nemeju aptauja

Vai Jums ir kadi veselibas traucejumi, kuru
célonis, Jusuprat, ir darba vide esosie kaitigie
faktori (piemeram, troksnis, vibracija, putekli,
kimiskas vielas u.c.)?

mlr mDrizak ir mOrizak nav mhay B Grit pateikt
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