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Lauksaimnieciba

B Lauksaimnieciba ir tautsaimniecibas nozare, kas vérsta
uz augu un dzivnieku izcelsmes partikas produktu
leglSanu un/vai dazadu izejvielu iegusSanu rlpniecibas
noltkiem.
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http://lv.wikipedia.org/wiki/Tautsaimniec%C4%ABba
http://lv.wikipedia.org/wiki/Augi
http://lv.wikipedia.org/wiki/Dz%C4%ABvnieki
http://lv.wikipedia.org/wiki/P%C4%81rtika
http://lv.wikipedia.org/wiki/R%C5%ABpniec%C4%ABba

Pé&c visparéjas ekonomiskas darbibas NACE
2. red. (2008.) klasifikatora lauksaimniecibas

nozares uznémumu darbibai atbilst Sadi NACE
kodi:

Tabula Nr. 1 Lauksaimniecibas nozare péc visparejas ekonomiskas darbibas klasifikatora
NACE 2. red.

Viiengadigo kultdru audzésana, paksaugi

Daudzgadigo kulttru audzesana, risi

Augu pavairosana, saknaugi un bumbulaugi

Lopkopiba

Jaukta lauksaimnieciba (augkopiba un lopkopiba)
Lauksaimniecibas papilddarbibas un paligdarbibas péc razas

01 Augkopiba un lopkopiba, mednieciba
un saistitas paligdarbibas

novaksanas

L Zvejnieciba

03 | Zivsaimnieciba Avakultara
75 | Veterinarie pakalpojumi - Dzivnieku veselibas apriipe un uzraudziba
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: 1=——;— S
B auksaimnieciba ir viena no senakajam saimniecibas

nozarém, stabila nozare, kas veido vienu no valsts
ekonomikas ilgtermina balstiem.

B Darbs lauksaimniecibas nozaré saistits ar veicamo
darbu lielu dazadibu.
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Eiropas Savieniba (ES)

M ES valstis lauku apvidi (lauksaimniecibas zeme un
mezs) aiznem vairak neka 80 %, un tajos dzivo
apméram puse tas iedzivotaju.

B ES lauksaimniecibas nozaré strada apméram 5% no
visiem nodarbinatajiem.

B ES 28 dalibvalstis ir apméram 14 miljoni lauksaimnieku,
kas savas saimniecibas strada pilnu slodzi.

B Vidéjas lauku saimniecibas platiba ir ~12 h.
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Latvija lauksaimniecibas nozaré 2012. gada bija
nodarbinati 81,6 tlkst. stradajoso,

Lietuva — 142,1 tlkst. stradajoso,

lgaunija - 25 tikst. stradajoso.

Turklat pédéjos gados, salidzinot ar 2010.
gadu, visas Baltijas valstis bija véerojams
stradajoso skaita samazinajums.
Visstraujakais tas bija Latvija — samazinajums
par 4,8%, bet Igaunija — 1,6% un Lietuva 0,8%
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2010. gada Latvija bija 83386 ekonomiski aktivo
lauku saimniecibu. Lauku saimniecibu sadalijjums
pPEéc specializacijas veida:

S pecializacijas veids Sail;ll?;fgbu
Laukkopiba 39475
Darzenkopiba 419
Ilggadigo kul tiru au dzésana 1178
Jaukta augkopiba 5088
Piena lopkoprba 17662
Ganamo majlopu audzé$ana, iznemot 4718

piena lopkopiba

Centralas statistikas parvaldes datu bazes dati
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LAUKSAINMNIECIBAS CALA PRODUKCIJAS STRUKTURA 2012.CADA (bizes cenis)
FINAL AGRICULTURAL QUTPUT IN 2012 f{at base prices)

Cif lopkopibas
Puimm zala/ Poultry 3 89, amimal products

B Latvijas lauksaimnieciba, 2013; http://www.csb.gov.lv
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Latvija ir:

B gan nelieli lauksaimniecibas uznémumi,

kuros strada biezi vien tikai vienas gimenes

locekli (44,6%)un tiek veikti dazadi lauksaimniecibas

darbi;
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W gan Ir lieli specializéti uznémumi ar lielu skaitu
nodarbinato.

Tabula Nr. 25 Saimniecibu sadalijums péc lauksaimnieciba nodarhinato skaita

1 27894 33.45%
2 32944 43,11%
35 17925 21,50%
6-10 1301 1,56%
10-20 187 0,22%
21-30 23 0,06%
31-40 22 0,03%
41-50 18 0,02%
51-100 32 0,04%
>100 9 0,01%
Kopa 83 385 100,00%

Avots: Centrala statistikas parvalde




Pamatojoties uz CSP 2010. gada datiem, nozaré stradajosie apstrada un izmanto 11027 tkst
ha zemes Un lielaka dala nozares samniectbu Ir mazas val ofi mazas saimniecibas. Turklat, mazas

saimniecibas Ir Tpasi [Ufigas pret sfraujam pamainam lauksaimniecibas nozaré, o maza apgrozijuma
& var partrauk! saimniecisko darbibu pat pie Tslaicigiem negafiviem apstakliem.

Pamatojoties uz Zemkopibas ministrjas Tirgus un tiesd athalsta departamenta sagatavoto

apkopojumu par nozares 2010. gada &jas tirdzniecihas radtajiem, lauksaimniecibas nozare Ir otra
lelakd produkiu eksportétdja Latvija. Lauksaimniecibas izstradajumi 2010. gada veidoja 17,6% no

kopéja Latvijas eksporta vrfibas.
B http://www.viaa.gov.Iv/files/free/12/14912/apraksts lauksaimnieciba_final 07052012.pdf
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Nozaré stradajoso raksturojums

(01) Augkopiba un lopkopiba, mednieciba un | | | |

saistitas paligdarbibas, (03) Zivsaimnieciba: | 17.9% 31.2% 23.7% 21.0%
(75) Veterinarie pakalpojumi. | | | |

0% 20% 40% 60% 80% 100%

[idz 25 g. Veci 25-40 g. Veci 41-50 g. veci 51-60 g. veci mvirs 60 g. veci
Attéls Nr. 43

Uznemumu darbinieku raksturojums sadalijuma pa vecuma grupam lauksaimniecibas nozare (%)
Avots: Aptaujas dati

Itdz 25g. veci | 38|-3°1'E1 |

25-40g.veci | 3|6. 1% ‘

41-50g. veci | 3|4.5°,-{} ‘

51-60g.veci | 44.6'?|a6 ‘

virs 60g. veci | I 58!.??-{; | }
OI‘% 1CI-°?E: 20I°z6 3CIl%- 4[2:9’0 5(2:‘3-"0 GOI% ?OI% 8('.;0:’0 QCI-C?E: 100%

H Sievietes Vriesi

Attéls Nr. 45
Sieviesu un viriesu Tpatsvars lauksaimniecibas nozaré sadalijjuma pa vecuma grupam (%)
Avots: Aptaujas dati
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Nozares raksturojums rada, ka lauksaimniecibas darbu
izpildi nodrosina dazadu profesiju nodarbinatie:

B |aukstradnieki, lauksaimnieki

B agronomi,

B |opkopiji, clkkopji, slauceji

B darzkopibas specialisti,

B veterinararsti, zootehniki

M dazadu iekartu operatori,

W Kimiki,

W inzenieri, tehniki,

B mezsargi, mezizstrades stradnieki,

B savvalas /kazokadu dzivnieku kopéji,

M siltumnicas stradnieki u.c.
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Svarigakie riska faktori



1.Mehaniskie un traumatisma riska faktori

B darbs ar lauksaimniecibas tehniku, nenorobezotas
bistamas bedres, tvertnes, satiksmes negadijumi,
graudu elevatori, darbs uz parvietojamam kapném,
vacot auglus u. c.,

B darba aprikojums var radit trieciena risku, nogriesanas,
levilkSanas, norausanas, sagriesanas, apdedzinasanas
u. c. Draudus,

B uguns- un spradzienbistamiba,

H elektriskie draudi. I
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OSHA dati

B Lauksaimnieciba viena no bistamakam industrijas
nozarém. ASV laika posma 2003. — 2011. 5816 mirusi.

B 2011.g. nelaimes gadijumos mirusi 570
lauksaimnieciba nodarbinatie.

B Mirsanas gadijumu skaits 7x lielaks ka pargjiem
nodarbinatiem - uz 100 000 - 24.9 pret 3.5.
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Latvija 2011.gada nelaimes gadijumos

Nelaimes gadijumu darba skaita
dinamika lauksaimniecibas nozaré
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kopa nav smagi smagi letali

lauksaimniecibas darbos cieta 25 darbinieki,
no kuriem gaja boja 2 cilvéki, bet 2 guva
smagas traumas.
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Pec Valsts darba inspekcijas riciba esosas informacijas laika no
2013.gada 1.janvara lidz 28.decembrim nelaimes gadijumos darba boja
gajusi 26 nodarbinatie un vél 16 darbinieki atrasti mirusi (iesp&jamas
dabiskas naves darba vietas); 203 cilveki ir guvusi smagas traumas

darba.
2012. gada Saja laika posma boja bija gajusi 35 nodarbinatie.

Nozares, kuras 2010. gada visvairak notikusi letalie nelaimes gadijumi @ VDI
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Nelaimes gadijumu sadalijums péec
ceéloniem lauksaimniecibas nozarée

nav ievéroti darba drosibas noteikumi
14% m nepietiekosa uzmaniba
neapmierinosa darbinieku apmaciba

lietotas nepiemérotas darba metodes

trakumi darba vadiba, nepietiekosa
kontrole

m ce|u satiksmes noteikumu neievéro$ana

citi

VDI.2011
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Piemeérs:

1)Lai iedarbinatu traktoru MTZ 50, kas bija novietots nogazé, A.S. to
pastiima un péc tam méqginaja ielékt ripojosa traktora. Rezultata A.S.
pakluva zem traktora ritena un vinam tika lauztas abas kajas.

2) ZIS ipaSnieks plava labibu ar kombainu. Lai izbértu graudus no
kombaina bunkura vins piebrauca pie traktora piekabes. Lai iztiritu
graudus no bunkura ielida taja, neizslédzot kombaina motoru. Nave
iestajas no mehaniskas asfiksijas apgérba dalai iekldstot un savelkoties
lauksaimniecibas masinas rotéjosa mehanisma.
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3)Maksligas apséklosanas tehnikes izmekléja un veica
Sivénmasu apséklosanu. Darba procesa tika izlaists
kuilis. Darbiniece gaja kuilim pa prieksu un tas ar galvu
pagrida darbinieci, k& rezultata tika iegdta trauma.
Kuilis ar ilkni aizkéra un parrava kreisas kajas
augsstilbu.

B Nelaimes gadijuma céloni:
. darba aizsardzibas instrukcijas neievéroSana.

. neuzmaniba
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W Velot salmu rulonus , S.B. atradas ar muguru pret
stirpu un neredzéja, ka no tas nokrit ruloni. Viens no
tiem uzvélas S.B., nodarot smagus miesas bojajumus.

Nelaimes gadijuma céloni:
o darba aizsardzibas instrukcijas neievérosana.
. neuzmaniba
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W 4)Virietis, 51, elektrikis, veica elektrokabelu montazu
pie telpas griestiem 3 metru augstuma. Cietusais
stavéja uz saliekamajam aluminija kapném.
Sniedzoties pakal kabela galam, zaudéja lidzsvaru un

nokrita no kdpném, ka rezultata gutas smagas
traumas.
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Raksturigakas arodslimibas nodarbinatiem - balsta — kustibu
sistémas slimibas (spondiloze, karpala kanala sindroms,
radikulits, ko izraisa piespiedu kermena stavoklis, u.c.);

= RIGAS STRADINA

———)

Bl UNIVERSITATE



2.Fizikalie faktori:

m troksnis (stradajot kaltés, uz lauksaimniecibas tehnikas, pie
konveijera, dzivnieku radits u. c.);

B vibracija visparéja (stradajot uz traktora, kombaina, masinas);

B vibracija plaukstas-rokas (darbi tiek veikti ar vibréjosiem
rokas instrumentiem vai uz vibréjosiem transporta lidzekliem
vibracijas parneses vietas - uz traktora stdres, manipulatoru
sviram u. C.);

W ultravioletais (saules iedarbiba) un infrasarkanais (apsildes
kermenu, apkures katlu virsmu) starojums;

W |3zeriekartas (dazadi limenrazi, lai iegltu [idzenu lauku un
nodrosinatu, ka graudaugu séklas tiek iesétas vienada
dziluma, saknu un auglu inspekcijai uz konveijera lentas,

virsmas temperatlras méerisanai).
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B Troksnis joprojam ir viena no lielakajam veselibas
problémam visa pasaulé

B Eiropas Savienibas valstis vidéji:

»29% stradajoso ir bijusi paklauti trokSna iedarbibai 1/4
dalu no darba dienas,

»11% - visu darba dienu.
B Jaunajas dalibvalstis vidéji:

»35% stradajoso ir bijusi paklauti trokSna iedarbibai 1/4
dalu no darba dienas

»15% stradajoso - visu darba dienu.
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Troksna problemas Latvija

B Aizdomas ka reala situacija ir vél mazak iepriecinosa ka
statistika

» aptuveni > 50% testéto darba vietu trokSna limenis ir
augstaks par pielaujamo;

B Higiénas un arodslimibu laboratorijas veikto méerijjumu
apkopojums:

» Vairak ka 5000 meérijumi par troksni.

RIGAS STRADINA
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Troksna limenis

Darba veids, darba vieta dB(A)
Metala grieSana ar rokas 108
slipmasinu (darbs ar fleksi)

Darbs ar motorzagi 100
Ciuiku ferma barosanas laika 100
Zales plausana ar benzina 96
plaujmasinu

S€éjmasina 87
Traktora kabing (maksimalais 90
trokSna Iimenis veca traktora pie

lielas darba slodzes)

Moderna traktora kabiné 80

Ja lauksaimniecibas uznémums nodarbojas ar medniecibu, bitiska
uzmaniba ir japievers ari saujamierocu lietoSanai, jo sadas situacijas
novérojams pika troksnis, kas var sasniegt pat 150 dB (A).
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Likumdosana:

MK not. nr. 66 “Darba aizsardzibas prasibas
nodarbinato aizsardzibai pret darba vides troksna
radito risku” (2003. g. 4. februari)
B Ekspozicijas robezvertiba
» LEX,8h= 87 dB(A) un attiecigi pika= 200 Pa (Lpika=140 dB(A))
B Augstaka ekspozicijas darbibas vertiba
» LEX,8h= 85 dB(A) un attiecigi ppika=112 Pa (Lpika=135 dB(A))
B Zemaka ekspozicijas darbibas vertiba
» LEX,8h= 80 dB(A) un attiecigi ptka=112 Pa (Lpika=135 dB(A))

MK not. Nr. 284 “Darba aizsardzibas prasibas
nodarbinato aizsardzibai pret vibracijas radito risku
darba vide”, (2004. g. 13. aprili)

RIGAS STRADINA
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Piemérs (troksnis):

Dazadu traktoru raditais troksnis var ievérojami atskirties
atkariba no ta veida —

» traktori ka MTZ80 un MTZ 82 rada 69,0dB (A) /lidz 89,6dB
(A) lielu troksni,

= traktora ,,Belarus”troksnis svarstas no 76,4 lidz 85,7dB
(A), modernaki traktori (piem. ,Valtra” u. c.) rada no 71,2dB
lidz 76,5dB (A) lielu troksni.

Traktora trokSna limenis biezi vien ir atkarigs no ta, kadi
agregati tam ir piestiprinati
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Piemérs (vibracija)

= Traktora MTZ-80 un MTZ-82 radita visa kermena
vibracija ir no 0,52 m/s? (braucot pa asfaltétu celu) lidz
4,01 m/s? (braucot pa grantétu celu).

= “Belarus” rada visa kermena vibraciju, kas ir no 0,65
m/s? (braucot pa asfaltétu celu) lidz 4,37 m/s? (braucot
pa grantétu celu).

= “Valtra” u. c. raditais vibracijas limenis ir no 0,66 m/s?
(braucot pa asfaltétu celu) ldz 1,45 m/s? (braucot pa
grantétu celu).
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B apgaismojums; pieméram, darbs ar aprikojumu un iekartu
vadisanu -200Ix, dzivnieku novietné -20Ix, katis un stallos — 50 Ix,
baribas sagatavoSana, slaukSana un trauku mazgasana -200 Ix;

B nepiemérots mikroklimats un nelabvéligi laika apstakli.

Saslimsanas: dehidratacija, karstuma krampiji, MSS,
vajdzirdiba, vibracijas slimiba, iedarbiba uz adu, acim u.c.
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Darba vietas, darba veidi Apgaismojuma min. Iimenis
virs darba zonas, Ix*

Lauksaimnieciba — darba vietas arpus telpam: 20
dzivnieku novietnes pagalms a0
val&ja aprikojuma nojume a0
dzivnieku skirosanas aploks

Lopkopiba —darba vietas telpas: 200
iekrausana darbs ar aprikojumu a0
un iekartu vadisana
kitis un stalli 200
veterinaras apripes telpas 200
baribas sagatavosana, slauksana
un trauku mazgasana

Partikas produkturaZzoSana darba vietas telpas: 300
sakotn?)d Skirosana un produktu 200
mazgasana, maliana, maisisana,
iesainosana
darba vietas un kritiskas zonas 300
lopkautuvés
auglu un darzenu $kiroSana un
sasmalcinasana

Noliktavas — darba vietas telpas: 100
noliktavas, t.sk. sald&tavas 300
Skirofanas un pakosanas zonas

* Darba vietas apgaismojuma limenis var biit lielaks neka tabuld noraditais, bet nedrikst bit mazaks.
UNIVERSITATE



3.Kimiskas vielas:
W augu aizsardzibas lidzekli (piem. pesticidi, herbicidi u.c.);

B metans, sérudenradis, amonjaks u.c., kas rodas
sadaloties kitsmeésliem vai no vircas bedrém:;

W sintétiskie mazgasanas lidzekli un dezinfekcijas lidzekli,
B medikamentl un biostimulatorti;

W degviela, ellas, tehniskie Skidrumi, izplides gazes,
metindsanas aerosoli u.c.

SaslimSanas: akuta saindéSanas, CNS darbibas
traucéjumi, ietekme uz elposanas sist., reproduktivo
veselibu ...
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4. Dazadas izcelsmes organiskie un neorganiskie
putekli (graudu putekli, mineralméslu putekli noliktavas,
smilsu, graudu, lopbaribas, ari metinasanas aerosols,
veicot remontdarbus u.c.)

SaslimSana: organisko putek|u toksiskais sindroms

(ODTS), (konc.=35 mg/m3),“Fermeru” slimiba, graudu drudzis
(NO, =20 ppm)
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TestéSanas rezultati

Kimiskas vielas

TesteSanas process: puteklu un kimisko vielu paraugi nemti atbilsto$i pasiititaja noradjumam, ta noraditajas darba

vietas.

elpoSanas zona vai stacionari telpa.

Gaisa paraugi tika pemti ar individualajiem paraugnéméjiem, kuru uztvergjfiltri novietoti darbinieka

@AS STRAD

Darba Morami tri Menljtliltnu Normativi vai
vietas Darba vietas apraksts eramie parametri, rezuwtats | rekomendéjamie
NI mervieniba (vidéjais lielums lielumi (AER**)
M =+ u¥)
Jaunputnu mitne Nr.6, Putekli (dzivnieku), mg/m? 17.9 £2.7 5
1 putnkopja d/v (paraugs nemts
' stacionari telpas vida 1.6 m Amonjaks, mg/m? 4.0 £ 0.6 14
augstuma).
Pieaugus$o putnu mitne Nr.10 Putekli (dzivnieku), mg/m? 45 +0.7 5
2 (rekonstruéta), putnkopja d/v
' (paraugs nemts stacionari Amonjaks, mg/m?® 28.5 +43 14
telpas vidi 1.6 m augstuma).
Pieauguso putnu mitne Nr. 6 Putekli (dzivnieku), mg/n? 63 £1.0 5
3 (nerekonstruéta), putnkopja
' d/v (paraugs nemts stacionari | Amonjaks, mg/m’ 19.3 £2.9 14
1.6m augstuma).
4. ﬁﬁgg‘ttgrrz 'O(;ael;tlgf;gjjj Putekli (dzvnicku), mg/m? 83+ 12 5
5. ITESE::S:Z 'o(ézlétzl";‘;tf\;’_a’ Putekli (dzvnicku), mg/m’ 0.7 +0.1 5
Inkubators. Skilgjzale,
6. inkubatora operatorad/v - | g hids, me/ne 19.2 £29
(paraugs nemts stacionari pie
zales durvim 1.3m augstuma).
Inkubatora gaitenis péc olu
7. dezinfekcijas, elektrika- Formaldehids, mg/m? 43 +£0.6
dezuranta d/v.
Broileru putnu mitne Nr.25 Putekli (dzivnieku), mg/m? 3.6 +£ 0.5
8 (rekonstruéta), putnkopja d/v
' (paraugs nemts stacionari Amonjaks, mg/m® 63 £1.0
telpas vidi 1.6m augstuma).
Broileru putnu mitne Nr.49 Putekli (dzivnieku), mg/m? 44 £ 0.7
@ereko strueta? thkopja Amonjaks, mg/m? 45 +£0.7
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5. Biologiskie agenti:

B biologiski aktivas vielas (piem., ziedputeksni, antibiotikas,
éteriskas ellas, flavonoidi, karotinoidi u.c.);

B baktérijas, mikroskopiskas sénes, peléjuma sporas
u.c. mikroorganismi;

B paraziti (piem., cérmes, nematodes, lenteni, amébas u.c.);

B insekti (piem., odi, érces, dunduri u.c.);

W indigi augi, kuri satur toksiskas vielas un var izraisit

cilveéka vai dzivnieka saindésanos un pat navi, to sula
(latvani, drigenes, zalktene, ¢lskoga, uzpirkstite, indigas sénes
u.c.);

B kodumi, skrap&jumi u.c. traumatismu izraisoSi faktori.

Saslim$anas: infekcijas, alergijas, zoonozes, sénisu
Infekcijas, toksiskas reakcijas u.c.

Jebkuru infekcijas un parazitaro slimibu, kura attistas nodarbinatajiem, ja ir
atbilstoSi darba apstakli un ja nav bijusi saskare ar $o infekciju sadzive, var

uzskatit par aroda infekcijas slimibu.
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Vakcinacijas - OBLIGATAS

BMK noteikumi nr.330 “"Vakcinacijas noteikumi”
(26.09.2000.) nosaka vakcinaciju pret arodinfekcijam:

»ercu encefalitu
»B hepatitu
»trakumseérgu
»dzelteno drudzi

m\/DI| kontrolé so noteikumu izpildes to dalu, kuru
attiecas uz darba vidi !
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6. Ergonomiskie faktorti:

B smagumu parvieto$ana (pieméram, =%

slaucamas iekartas, tdens spaini, bariba, graudu maisi
u.c.);

B darbs piespiedu pozas (pieméram, tehnikas vaditajiem,
ravétajiem, ogu lasitajiem u.c.);

B vienveidigas kustibas (pieméram pie slauksanas,
ravésSanas, ogu lasiSanas u.c.)

Smagumu parvietoSanas normas ne virieSiem, ne
sievietém Latvija nav reglamentétas, tacu MK not. nr. 219
(2009) nosaka, kados gadijumos javeic obligata veselibas
parbaude (periodiska smaguma noturéSana ar abam
rokam (ar vienu roku): virieSiem vairak par 10 kg (5 kg);
sievietém vairak par 7 kg (3 kg).
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7.Psihoemocionalie faktori:
M garas darba stundas, darba sezonalitate;
B nemainams grafiks, virsstundas;

B darbs agras rita stundas/vakara/nakti, saspringti
termini, parak liela darba slodze u.c.

Laiks, kad visvairak var novéerot psinoemocionalos riska
faktorus, ir razas novaksanas laiks (garas darba
stundas, laika trikums, darbs naktis, darbs bez
brivdienam, darbs paaugstinata noguruma apstaklos

- il
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Svarigakas darba vides problemas
lauksaimniecibas nozaré saistitas ar:

B nelaimes gadijumiem (mehaniskie riski);

B ergonomiskiem riskiem (smagumu celSanu un darba
pozam);

B Kimiskajiem un biologiskajiem faktoriem;
W fizikalajiem faktoriem (mikroklimats, troksnis un
vibracija);

B psihoemocionalajiem riska faktoriem.
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Ka noveértéet riska faktoru?

B Svarigakais — saprast vai ir (vai var rasties) un
cik liels:

"merijumi (precizaka metode);
"razotaja informacija (nav drosa metode);

=lidzigas/identiskas iekartas/situacijas (nav
drosa metode).

M Jaatceras — svariqi ir zinat ekspoziciju 8h darba
mainai.
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B Lauksaimnieciba sastopamie dazadie riska faktori
biezi vien var iedarboties vienlaikus, tadéjadi
savstarpéji pastiprinot cits cita iedarbibu.

B Pieméram, veicot smagumu parvietosanu
caurvéeja, nelabvéligu laika apstaklu ietekmé vai
nekurinatas telpas (t. sk. nojumés un pusnojumes),
nodarbinatajiem biezak var attistities balsta un
kustibu sistémas slimibas.

B Novértéjot riska faktorus janem véra ari tas darba
vides problémas, kas biezi vien saistitas ar
psihologiskiem un emocionaliem faktoriem (stress,
darbs izolacija, monotons darbs, saspringts darba
grafiks u. c.).
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Ko darit?



Darba droSibas sistéma

Darba aizsardzibas likums nosaka, ka darba devéjam ir
pienakums organizét darba drosibas sist€ému un
nodrosinat, lai ta darbojas.

Sistéma ietilpst:
W darba vides iekS€ja uzraudziba,
t. sk. darba vides riska faktoru novéertésana;

B darba drosibas organizatoriskas strukttras
izveidosana,;

B konsultésanas ar nodarbinatajiem, lai iesaistitu vinus
darba drosibas sistémas uzlabosana un izglitosana.
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Darba devejam lauksaimnieciba ir vairakas
lespéjas, ka izveidot un uzturet darba
drosibas sistemu sava uznemuma

>

Mazos uznémumos, kuros ir tikai viena razotne, un tiek
veikti tikai viena veida darbi (pieméram, uznémuma ar
vienu fermu), pietiek ar vienu darba aizsardzibas
specialistu.

Lielos uznémumos nepiecieSami viens vai vairaki darba
aizsardzibas specialisti vai arT laba sadarbiba ar
kompetento institliciju, jo darbi lauksaimnieciba uzskatami
par augsta riska darbiem.
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Darbinieku kvalifikacijas selsana

| | | | | |
Mikrouznémums H 75.7%

Mazsis uznemums [N NSTSHNNN 62.5%

Vidgjais uznémums

Lislas uznemurns [N SN S S 0,056 0 M

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
mJa Ne

Attels Nr. 69
Lauksaimniecibas nozares uznémumi, kas finansé darbinieku kvalifikacijas celsanu
sadalijuma péc uznémumu lieluma (%)
Avots: Aptaujas dati
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(ZEA

Dty Brisel&)(1963;1993)

International
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[l Starpt.alftlﬁka darba 2, Republikas sq.
organizacija 1010Riga
Latvia

Telephone: +371 200 23 878
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COPA-GEOPA uzdevums- veicinat
veselibu un droSibu lauksaimnieciba
nodarbinatajiem

2005 - muskulu skeleta saslimsanas
2010- traktoru raditas saslimsanas;

2011- droSiba darba ar augu aizsardzibas lidzekliem
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Aptauja 26 ES valstis
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Transporta celi

1.Uzturi transporta celus laba
stavokli, lai transportam un
cilvekiem bultu éerti
parvietoties.

2. Novérs péksnas augstuma
atskiribas un caurumus
transporta marsrutos,
Izmantot rampas vali
nogazes, kur tas
nepiecieSams.
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Smaguma parvietosana

3. Izmantoijiet ratinus un
dazadas citas ierices, lai
parvietotu materialus,
darbarikus, produktus u.c.

4.Pieversiet uzmanibu ratinu
ritenu lielumam, lai tos
efektivi varétu lietot lauka
apstaklos pa nelidzenu
bedrainu virsmu
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Darba riku, dazadu materialu u.c.
uzglabasana un celsana

5.Pareiza daudzlimenu
plauktu izmantoSana
palidzeés ietaupit gan laiku,
gan telpu

6.Nenesiet vienu lielu smagu
svaru, bet sadaliet
mazakas vienibas (maisos,
pakas)
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7.Speciali paredzéti konteiner,
paliktni vai paplates (ar rokturiem)
atvieglo materialu vai
lauksaimniecibas produktu
parvietoSanu

8.1zmanto mobilus plauktus ar
ritentinem

9. Izmanto paligierices
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10.Turi smagumu tuvu pie
kermena, ja to celi vai nesi

11.Novérsiet vai samaziniet
augstuma atskiribas, ja
parvietojiet smagumu
ar rokam.
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Darba vietas un darbariki

12.lekartojiet mobilas darba
vietas uz lauka

13. Noreguléjiet darba vietas
augstumu ta, lai ta atrastos
elkonu ITmenT vai nedaudz
zemak par elkoniem.

|lzmantojiet paliglidzeklus
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14. Cik vien iespéjams
Izvairities no ilgstosam
saspringtam darba pozam
(Tpasi pieliecoties vai
tupus); atrodi iespéju
piecelties, pastaveét,
pastaigat

15.1zmanto piemérotu kréslu

un darba galdu
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16. Izmanto dazadu krasu
etiketes vai norades
slédziem, lai padaritu tas
atskirigas un viegli
saprotamas

17.Viegli saprotamas zimes
un markéjums ievérojami
samazina nelaimes
gadijuma risku,
klGdas un ietaupa laiku.
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18.1zmanto darbarikus
piemérotus jlisu rokam,
atbilsto$a izméra, formas un
satveres
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Masinu drosSiba

19.Tikai parbauditas un drosas
masinas var veicinat darba
produktivitati

20.Pirms masinas vai iekartas
lietoSanas noteikti iepazisties ar
Instrukciju

21.Regulara masinu parbaude un
remonts |auj garantét to drosibu
lietosanas laika

22. |lzmantojiet iekartas un masinas
automatisko apturi

23. Vienkarsi aizsardzibas pasakumi
var noverst nejausu masinas

aktivizéSanos un palielina drosibu
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24 .1zmantojiet masinas ar slégtu
kabini

25.Lauksaimniecibas masinas
parvada dazadas formas un
iIzméru kravas, biezi pa bedrainu
un grumbulainu celu.
Nepieciesama ipasa apmaciba
kravu nostiprinasana. Kravu
nostiprinasanai nedrikst izmantot
dzelzs tauvas vai stieples
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Fizikalie faktori

26.Labas redzamibas
nodroSinasana
transportlidzeklr ir baGtisks
drosibas pasakumus.

27.Svarigi pie lauksaimniecibas g /
produkcijas SkiroSanas ir |
nodrosinat pietiekamu dienas
gaismas apgaismojumu
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28.Aizsardzibai pret saules starojumu
vasaras laika jaizmanto atbilstoSs
apgerbs vai nojumes, atstarojusi
materiali

29.Darbs noslégtas telpas var radit
briesmas ar letalam sekam.
Atlauja stradat ir tikai apmacitiem
darbiniekiem.
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30. Ja darbinieks tiek paklauts
parmériga troksSna vai
vibracijas ietekmei, javeic
pasakumi, lai norobezotu vai
ekranizétu avotu, vai ari
darbiniekam lietot ausu
aizsarglidzeklus

31.Jaizmanto dazadas
ventilacijas iekartas, lai
samazinatu putek|u
koncentraciju darba vidée
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32. Ugunsdzésamiem
aparatiem jabut vieqgli
redzama un sasniedzama
vieta

33. IAL jabut értiem, regulari
apkoptiem, viegli
sasniedzamiem un laba
kartiba
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34.Lauksaimniecibas
dzivniekus var apkopt un
arstét speciali apmaciti
darbinieki
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Kimiskas vielas un produkti

35. Skaidri salasami uzraksti
valsts valoda uz augu
aizsardzibas, méslosanas,
Kimikaliju iepakojuma

Glabat pesticidus drosa
vietal!

Darba ar kimiskam vielam
regulari lietot IAL!
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36.Atbilstosas zinasanas un
izpratne par drosibu darba
pasargas jus un jlasu gimeni

Katru gadu vairak k& 100 jauniesu,
kas nodarbinati lauksaimnieciba ASV,
mirst nelaimes gadijumos vecuma no
16-19 gadiem.
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37.Jazina droSas metodes, ka
utilizét tukso Kimikaliju taru

38. Kur tas iesp&jams, parstradat
cilvéku un dzivnieku
atkritumus, izmantojot
atbilstosas biogazes
tehnologijas.

39.Lauksaimniecibas
produkcijas iepakojumam
jacensas izmantot apkartéjai
videi draudzigu iepakojamo
materialu.
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40. Nepieciesama nodarbinato
nodrosSinasana ar dzeramo
tdeni, sanitari higieéniskam 5
lekartam, pirmas palidzibas
aptiecinam. ==

41.Pasargajiet bérnus no kontakta

ar Kimiskam vielam, bistamam RN 7
iekartam vai masinam, 11l
sakaitinatiem dzivniekiem, '

iIndigiem augiem !

42. NepiecieSama atputas vietu
nodrosSinasana, ka art atpatas
laika ievéroSana
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43. DrosSa darba nosacijums ir
pareiza darba organizacija,
levérojot partraukumus darba,
édienreizes, smaga darba
nomaina ar vieglaku u.c.

44 |zvairtties stradat vienatné
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45.Labu kontaktu
nodibindsana !
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