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RSU Darba drosibas un vides veselibas instituts
organize
profesionalas pilnveides seminaru

,FIZIKALO darba vides riska faktoru novértésana”

Seminara meérkis:

¢ Nodros$inat informaciju par svarigakajam problémam, riska novértéjumu, risindjumiem un
labo praksi saskaroties ar darba vides fizikalajiem riska faktoriem (pieméram, galvenie
pamatprincipi fizikalo riska faktoru izvértéSana, mérijjumu planosanas stratégija, atbilstosSu
individualo aizsardzibas lidzek|u izvéle, troksni slapéjoSu blivmaterialu izvéles kritériji u.
c.), ka arT izdiskutét aktualakos problému jautajumus.

Mérkauditorija:
e Darba aizsardzibas vecakie specialisti un darba aizsardzibas kompetentie specialisti.

Programma ietvertas témas:

e |ikumdoSana darba vides fizikdlo riska faktoru novértéSana, ietekmes aktualitate
Latvija un ES un svarigakas sekas;

e Fizikalo darba vides riska faktoru radita riska novertéSanas principi, svarigakas
problémas;

e Dazadu preventivo pasakumu planoSana (IAL, OVP u.c.), tsk., troksni
absorbejoSu/slapéjoSu  blvmaterialu izvéles kritériju un risindjumi tehniska
pielietojuma;

e Nozaré stradajoSo specialistu praktiska pieredze un problému jautajumu
izdiskuteSana.

Seminara programma — pielikuma.

Seminara norises laiks un vieta:
2015. gada 27. janvaris, plkst. 10.00 - 16.00.
Rigas Stradina universitates Medicinas izglitibas tehnologiju centrs, Riga,
Anninmuizas bulvaris 26a, 136. telpa

PieteikSanas:

e TIKAI elektroniski: http://formas.rsu.lv/v3/forma/98120448

e Talrunis informacijai: 67409139.

e Dalibnieku skaits seminara ir ierobezots (max 22 dalibnieki), tapéc lidzam pieteikties
savlaicigi. Ja tiks parsniegts vietu skaits auditorija, paturam tiesibas atteikt dalibu tiem
dalibniekiem, kuri pieteikusSies vélak.

Sertifikats: Par dalibu seminara tiek izsniegts RSU sertifikats (6 izglitibas stundas).
Dalibas maksa: Daliba seminara ir BEZMAKSAS. Seminara dalibniekiem ir nodroSinati
seminara materiali un kafijas pauze.
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Profesionalas pilnveides seminara

,FIZIKALO darba vides riska faktoru novértésana”

PROGRAMMA

Seminara norises laiks un vieta:
2015. gada 27. janvaris, plkst. 10.00 - 16.00.
Rigas Stradina universitates Medicinas izglitibas tehnologiju centrs, Riga,
Anninmuizas bulvaris 26a, 136. telpa

Laiks Téma Lektors

09.30.-10.00. | Registracija

10.00.-10.45. | LikumdoSanas prasibas fizikalo darba vides riska Zanna Martinsone,
faktoru (troksnis, vibracija, apgaismojums, RSU Darba droSibas un vides
mikroklimats, nejonizéjoSais starojums) veselibas institits (DDVVI)
novéertésana

10.45.-11.50. | Bitiskakie aspekti fizikalo riska faktoru Zanna Martinsone, DDVVI
novértéSana (darba vietas raksturojums,
ekspozicijas ilgums, mérjjumu rezultati u.c.) un
samazinasana/novérsana.

11.50.-12.10. | Kafijas pauze

12.10.-12.50. | Bitiskakie aspekti fizikalo riska faktoru Zanna Martinsone, DDVVI
novértésana (darba vietas raksturojums,
ekspozicijas ilgums, mérijjumu rezultati u.c.) un
samazinasana/noveérsana.

12.50.-13.30. | Praktiskais darbs ar labiem un Zanna Martinsone, DDVVI
sliktiem/problémsituaciju piemériem no
uznémumiem par fizikalo riska faktoru novértéSanu
un novérdanu.

13.30.-14.30. | Individualo aizsardzibas Iidzeklu izvEle (dzirdes Andis Zanders,
aizsardzibas Ilidzekli, redzes un sejas aizsardziba SIA ,3M” parstavis
pret UV u.c. starojumu)

14.30.-14.45 | Kafijas pauze

14.45.-15.30. | TrokSna un vibracijas samazinasanas un Zanna Martinsone, DDVVI
novérsanas tehniskie risingjumi.

15.30.-15.50. | Gaisa jonizacija uznémumos. Péteris Eltermanis,

SIA ,Elmarks” parstavis
15.50.-16.00. | Diskusijas un jautajumi, ierosinajumi. Visi lektori, dalibnieki

Darba aizsardzibas jomas jaunumi.
Seminara noslégums.
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