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Riska koncepcija - kaitiga efekta rasanas iespéja
noteiktos apstaklos
(risks=realizésanas varbutiba x seku smagums)

Biitiskas vielu 1pasibas Ekspozicija:

(bistamiba): - pielietojuma veids,
el

- kimiski fizikalas, .
; - apstakli,
- letekme uz veselibu, / :
- daudzumi,

- ietekme uz vidi

| —

Riska pakape

- aizsargpasakumi

izsardzibas standarti, kas pamatojas uz
l akcepteto riska lIimeni

PASAKUMI

Ka noteikt risku???
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Kimisko vielu iedarbibas riska pakape —

5 balles
(péc iedarbibas varbutibas un smaguma)
Riska ) Riska sekas:
'(?,S’aﬁijgf;ébaa)] nedaudz kaitigas arkartigi
{ | kaitigas kaitigas
maz ticama |NENOZIMIGS |PIENEMAMS |CIESAMS
RISKS | RISKS |l RISKS |l
maz PIENEMAMS |CIESAMS NOZIMIGS
iespgjama [RISKS I RISKS I RISKS IV
iespéjama |CIESAMS NOZIMIGS
RISKS 111 RISKS... 1V
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LVS EN 689. Darba vides gaiss.
Vadlinijas ieelpojamo kimisko vielu
ekspozicijas novertejumam,
salidzinot ar robezvertibam, un
meériSanas stratégija
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Arodekspozicijas novertesanas
posmi

1. Potencialas ekspozicijas identifikacija
(bistamo kimisko vielu saraksts)

Ml RIGAS STRADINA ?
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Potencialas ekspozicijas
identifikacija
W Veido vielu sarakstu taja ietverot:

» Izejvielas

» Piemaisijumus

» Starpproduktus

» Gala produktus

» Reakcijas produktus un blakusproduktus

e,
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Informacija uz etiketes

Etiketes sastavdala Piemers

Signalvards - nodrosina taliteju Bistami vai Uzmanibu
bridingdjumu lasitajam

Bistamibas apziméejumi — liecina par Var izraisit vézi.

vielas raksturu un kimiskas bistamibas | leelpojot iestajas nave.

smagumu, pamatojas uz kimiskas vielas | UzliesmojoSs skidrums un tvaiki.
klasifikaciju |zraisa smagus adas apdegumus un
acu bojajumus.

Var izraisit elpcelu kairinajumu.

Piktogrammas - sniedz ilustrativu &
apdraudéjuma veida skaidrojumu isuma

Flammable Acute toxicity Warning

" <i> ’E &
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Arodekspozicijas novertesanas
posmi

1.

2. Darba vides faktoru noteikSana

3.
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Darba vides faktoru noteiksana

B VVeido darba vietu un veidu detalizétu parskatu,
apkopojot zinas par, pieméram:
» Darba funkcijas — tas ir uzdevums;
» Darba veidus un darba aprikojumui;
» RazoSanas procesus — tehnologiskos procesus;
» Darba vietas iekartojumu;
» DrosSibas pasakumus un proceddiras;
» Ventilacijas sistémas un citus tehniskos pasakumus;
» Emisijas avotus;
» Ekspozicijas laiku;

» Darba slodzi

2 e,
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Arodekspozicijas novertesanas
posmi

1.

2.

3. Ekspozicijas novértéjums
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Ekspozicijas novertejums

B Sakotnéja novertésana
» Vielas koncentracijas dazadibu attieciba pret nodarbinato
ietekmé:
- Avotu skaits no kuriem viela izdalas
- RazoSanas atrums saistiba ar razoSanas apjomu
- |IzplGdes atruma no katra avota
- Katra avota tips un stavoklis

- Vielu izkliede ar gaisa kustibu

- Ventilacijas sistémas veids un efektivitate

e,
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BECHA

Eiropas kimikaliju agentlra — European
Chemical Agency

- BECHA leteikumi par
Informacijas prasibam un
kimiskas vielas drosibas novéertéjumu

R.14. nodala: Arodekspozicijas noveértéjums

Vadlinijas REACH regulas ieviesanal

B RiGAS STRADINA
el UNIVERSITATE 12



Puteklainibas grupu definicija

Augsta

Smalki, viegli pulveri. To izmantosanas reizés
redzami puteklu makoni, kas noturas un paliekt
gaisa vairakas mindtes. Pieméram: cements,
titana dioksids, talks, kopétaju toneris, sodréji,
krita putekli, metinasana.

Videja

Kristaliski  granulétas cietas vielas. To
izmantoSanas reizés putekli ir redzams, bet tie
atri nosézas. Beidzot darbu putekli ir redzami uz
apkart esoSajam virsmam. Pieméram: ziepju
pulveris, cukura kristali, metala mehaniska
griesana.

Zema

Granulveidigas, bez plisumiem nedripoSas
cietas vielas. Izmantosanas laika putek|u
veidoSanas tik pat ka netiek novérota. Pieméram:
PVYC granulas, vaski, vaskotas parslas.

: ATE ¥ = Dar rosi nvi vesel
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Dazi iznemumi

m Vielas, kas subliméjas (iztvaiko apejot Skiduma
formu):
»Jods

» Fenols

0°C

» Kampars

» Naftalins 15(s)

15(s) 80°C

2 e,
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Putekli darba vietas

Venture 2M

15



Putekli darba vietas

Akmensvates griesana




Saikne starp procesa temperaturu (OT), varisanas punktu un
gaistamibu
(zema ,vid€ja, augsta - low,medium, high)
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Gaistamibas grupu definicija

ECHA,2012, Vadlinijas (versija 2.1)

Gatstamibas | Normila temperatiira (T ~ Darba Tvaika spiediens
grupa WEC) temperatiira (kPa pie OT)
(0T) (°C)
Lema Varisanas punkfs virs v.t=3x0T+350 0.3
130°C
Vidéja Varsands punkts starp 30 un Citi gadijum: 0,5-25
130°C
Augsta Variiands punkts zem v.t.<2x0T+10 =3
50°C

B RiGAS STRADINA
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Aerosolu iztvaikojosa virsma

Diametrs [um] lespéjamais Aerosola Relativa
pielienu skaits laukums uz 1 iztvaikoSanas
no 1 skidruma cm? Skidruma virsma
cm3

12408 1 4,8 1

1241 1000 48,8 10

124 1 000 000 483,6 100

12 1 000 000 000 4836,4 1000

4 30 000 000 000 15003,6 3102

R.F.M. Herber et al., 2001
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Iztvaikosanas atrums un tvaika

spiediens (tiram vielam, 20° C)
|ztvaikoSanas |ztvaikoSanas Tiras vielas tvaika
atrums [g m™ atrums attieciba spiediens [Pa]
min-t ] pret n-BuAc

Zilskabe 769,1 242,0 91584,215
Trihlorsilans /71,6 579,6 80819,796
Acetons 57,6 17,1 28077,613
1,1 — dihloretans 89,1 26,5 27829,634
1,2 — dihloretans 24,9 7,4 9581,852
N-butilacetats (n-BuAc) | 3,178 1 1362,151
0 - toluidins 0,064 0,02 29,066

1,3 — propandiols 0,00907 0,0027 4,936
Heksadekans 0,00049 0,000147 0,153
1,2,3-propantriols 0,00004 0,000018 0,017

[R.F.M. Herber et al., 2001]; laminaras gaisa plismas apstaklos, GKA: 0,1 m/s
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Ekspozicijas mainigums

B Cik tuvu individs ir avotam
W Uzturésanas ilgums vidé

~ '-x 7. ®Individa darba panémieni

B RiGAS STRADINA
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Darba pozas, stradajoso skaits

Darba dro$ibas un vides veselibas institdts 22



Apstakli, kas var veicinat kimisko
vielu kaitigo iedarbibu

B Neatbilstosas iekartas un/ vai nepareizi izveidots vai
planots process

W Savstarpéji nedrosu iekartu izmantoSana un/ vai
neatbilstosa riciba

B Apkopes problémas (augstaks risks tehniskas
apkopes veicgjiem un uzkopsSanas darbiniekiem)

B NeatbilstoSu IAL izmantoSana

B Dusas un mazgasanas telpu neesamiba

B Nav atseviskas telpas pusdienosanai

B Darba steiga, noslodze

B Kolégu neiecietiba

BB UNIVERSITATE z Darba droSibas un vides veselibas
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Kimiskas vielas, kas pastiprina
troksna ietekmi

B Ar dzirdi saistitie veselibas traucéjumi:
»aroda vajdzirdiba (troksnim ilgstosi iedarbojoties uz organismu)

» akustiskas traumas - péksns skals, negaidits troksnis (blvnieciba —
iespéjamas!)

B Kimiskas vielas & troksnis
» Stirols

» Toluols

» Ksiloli - r) r? f?

»n-Heksans

B RiGAS STRADINA ?
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CALPS

- 2,
se=¢ 0> Karolinska
P ‘;Z%g Institutet

oy
&

Occupational Exposure | |

Limit Values, AFS 2011:18

The Swedish Work Environment Authority's provisions and
general recommendaticns on cccupaticnal exposure limit
values

In the colunn marked remarks it is stated whether the substance belongs to
one of the categories below with the following symbols:

B = Exposure for certain chemical substances approaching existing profes-
sional hygienic limit values and simultaneous exposure to noise levels

approaching the action value of 80 dB can cause damage to hearing.

PR |

Autors: Gunnar Johanson , Prof.
[ MU [etie of Environmental Medicine— Viides medlicinas instituta, Darba vides:

Institutet for Miljidmedicin

— RiGAS STRADINA toksikologijas nod. vad.
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Substance Year CASno Level limit valus Celing imit value  Short-term valus Motes Mofes

[LLV] [CLV] [STV)
ppm__mgim'_ppm ___ mgim__ppm___mgim
[dust + vapour)
Carbon dioxide 1974 124-38 5000 G000 - - 10 000 mum -
Caman disufde 176 75150 5 16 - - B ( B.H, )
R
Carbon St cl. carwon biack o
See: Dust caron Incl, carbon biack —
Carbon monodde 1974 63060 3 40 - - 100 120 B.R
o8 also Exhaust fumes
Carbon tetrachiongs 1978 58-23-5 2 13 - - ] 19 H,C
Camony! dichionge
See: Prmgﬁne
MCarene [of.temengs) 1990  1ME57BE 25 150 - - = 300 § 3
Catechol 1983 120-80-9 5 20 - - 10 40 H
CFC 11 1684  75-50-4 E00 w0 - - 750 4500
CFC 12 1888 75718 | o\vedish noise - 750 4000
CFC 113 1881 TE-13-1 ] - 750 £000
Thorme 7s e notation for: 3 - -
Chorme doxie 1286 e * Carbon disulfide D5 - -
2-Chioro-1 >-uladiene 1220 1269%4| o Carbon monoxide | - 3 18 H
4-Chioro-3-cresole 193 53807 | . | oad - - g 5
Chorod Muoromethane
See HCFC2? * Mercury
2-Chioroetanal 1891 107973 « Styrene 15 - - H 23
C-hioroform 1578 67663 | . Toluene - g 28 G
Autors—Gunnar Johanson , Prof.
B RIGAS STRADINA C?f"g Vides medicinas institata, Darba vides
UNIVERSITATE
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Merijuma veidu ietekme

B Darba operaciju biezums un ilgums
B Darba higiénas optimala izmantoSana
B Analitiskie resursi

Ja ekspozicija tiek raksturota ar pika lielumiem, tad so
piku koncentracijas janoveérté vél péc islaicigam aroda
ekspozicijas robezvertibam.

e,
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Fenkarola sintezes d/v gaisa paraugi

14 ‘
£
3 | AER (mg/m3)
4 1-izopropanols, 350 (8h) 600 (15 min.)
4 5 3 —
| « 2-hloroforms, 10 (8h, ada)
5
” 3-butanols, 10 (8h)
U' p | 4-toluols, 50 (8h) 150 (ada)
543 = y 5,6-ksiloll 221 (8h) 442 (ada)
e
M ] UL l | l
L )
Neso AN249 NC248
2.zim. Fenkarola sintézes procesa gaisa paraugu gazu
hromatogrammas: nr. 248 — otra sintézes stadija,
nr. 249 — tresa sintézes stadija, nr. 250 — piekta stadija

(parkristalizacija).
Identificétas vielas: 1 — izopropanols, 2 — hloroforms,
3 — butanols, 4 — toluols, 5.6 - ksiloli

RIGAS STRADINA
UNIVERSITATE 28
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Minimalais paraugu skaits atkariba no
paraugu nemsanas ilguma (vs en es9)

Paraugu nemsanas ilgums | Paraugu minimalais skaits
maina
10's 30
1 min 20
5 min 12
15 min 4
30 min 3
1h 2
22h 1
Paraugu minimalais skaits homogénam darba periodam.
== ES{\\/SE?{TS%{)TIFA C i[r);[itt;stsdroéTbas un vides veselibas 29




Aroda ekspozicijas koncentraciju
aprekins pec individualiem merijumu
rezultatiem

1.piemeérs

B Operators strada 7 st. 20 min., darba laika vins ir
paklauts tadas Kimiskas vielas iedarbibai, kurai ir
noteikta aroda ekspozicijas robezvértiba. Vidéja
ekspozicijas koncentracija daba laika ir 0,12 mg/m?3

Tadégjadi 8 stundu videja koncentracija ir:

7 st 20 min (7,33 st) ir 0,12 mg/m3
40 min (0,67 st) ir 0 mg/m3
(0,12x7,33+0x0,67)/8=0,11 mg/m?3

e,
RIGAS STRADINA % D . . _
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Aroda ekspozicijas koncentraciju
aprekins pec individualiem merijumu
rezultatiem

2.piemers

W Operators strada 8 stundas, darba laika vins ir
paklauts tadas Kimiskas vielas iedarbibai, kurai ir
noteikta aroda ekspozicijas robezvértiba. Vidéja
ekspozicijas koncentracija daba laika ir 0,15 mg/m?3

Tadégjadi 8 stundu videja koncentracija ir:

(0,15x8) /8 =0,15 mg/m3

BB UNTVERSITATE z Darba droSibas un vides veselibas
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3.piemers — paraugu nemsana ieverojot
pauzes

Darba periods Ekspozicija, mg/m3 Parauga nemsSanas
laiks, stundas
08.00 Iidz 10.30 0,32 2,5
10.45 [idz 12.45 0,07
13.30 Iidz 15.30 0,20 2
15.45 [Idz 17.15 0,10 1,5

B Ekspozicija ir vienada ar nulli laika periodos no 10.30
lldz 10.45, no 12.45 [idz 13.30 un no 15.30 lidz 15.45

Tadéjadi 8 stundu aroda ekspozicijas koncentracija ir:

(0,32x25+0,07x2+0,2x2+0,1x15+0x1,25)/8=
=(0,8+0,14 + 0,4 + 0.15 + 0)/8 = 0,19 mg/m?3

. RiGAS STRADINA [t . . i
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4.piemers (1)

Darba periods | Darba uzdevums Ekspozicija, mg/m?3 Laiks, stundas

22.00 hdz 24.00 | Palidziba darbnica 0,10 (novértéts péc 2
grupas, kas stada pilnu
laiku darbnica)

24.00 Iidz 1.00 Darbs biroja 0 1

1.00 lidz 04.00 Darbs édnica 0 3

04.00 Idz 06.00 | Uzkopsana péc 0,21 (izmérits) 2
avarijas

Operators strada 8 stundas nakts maina, darba procesa vins regulari ir
paklauts tadas kimiskas vielas iedarbibai, kurai ir noteikta aroda ekspozicijas
robezvértiba. Operatora darba modelim mainas laika vajadzétu bat zinamam.
Lai aprékinatu 8-stundu aroda ekspozicijas koncentraciju, nepiecieSams
Izmantot labakos pieejamos ekspozicijas datus par katru periodu. Aprékiniem
jabut balstitiem uz tieSiem mérijjumiem, uz jau pieejamo datu novért€juma vali
uz pamatotiem pienémumiem.

. RiGAS STRADINA [ . . i
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4.piemers (2)

B Darba laika kantorT un édnica noteikta ekspozicija bija
nulle.

Tadéjadi 8 stundu aroda ekspozicijas koncentracija ir:

(0,10X2 + 0,21 x2 +0x 4) /8= 0,078 mg/m3

BB UNIVERSITATE % Darba droSibas un vides veselibas
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5.piemers (1)
Stradnieks nodarbinats puteklaina procesa uznémuma, kas stada

ar maksimalo jaudu. Vins piekrit stradat ar So iekartu papildus tris
stundas vienu dienu, lai pabeigtu dazus pasutijumus.

Darba periods Darba uzdevums Ekspozicija, mg/m3 | Laiks, stundas
07.30 lidz 08.15 Uzstadisana 0 0,75
08.15 lidz 10.30 RazoSanas process 1 5,3 2,25
10.30 Iidz 11.00 Darbs partraukums 0 0,50
11.00 Iidz 13.00 RazoSanas process 2 4,7 3
13.00 Iidz 14.00 Pusdienas 0 1,00
14.00 lidz 15.45 Visparéja uzkopsana 1,6 1,75
15.45 Iidz 16.00 Partraukums 0 0,25
16.00 Iidz 19.00 Specials razoSanas 5,7 3,00

process

Cee,
B RIGAS STRADINA [0 % - : _
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5.piemers (2)

B Kopéjais mainas ilgums («mainas garums») = 11,5
stundas
Tadéjadi 8 stundu aroda ekspozicijas koncentracija ir:

(0x0,75+5,3x2,25+0x0,50+4,7x3,00+0x1,00
+1,6Xx1,7+0x0,25+5,7x3,00)/8=
= 41,23 /8 =5,2 mg/m3

Pienemam, ka partraukumi tiek pavaditi arpus darba vides un ka
individualas uztver$anas ierices uzrada nulles rezultatu. Saja piemeéra
papildus 3 stundu darbs bdtiski palielina 8-stundu aroda ekspozicijas
koncentraciju kura bez papildus ekspozicijas butu:

(5,3%x 2,25 + 4,7 x 2,00 + 1,6 x 1,75) / 8 = 3,0 mg/m3

G ,
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Vienotas pieejas nepieciesamiba kimiskas ekspozicijas
novertésana (normativu prasibu izpilde)

1

. m Cvaitspitam= 70+12mg/m?;
7 (AER =100 mg/md)

El=0,7

B C acetonam = 240+48mg/m3 E|l =024
(AER =1200 mg/m?) |

' ® C butanolam = 8+1,6mg/m?

(AER =10 mg/m3) El=0,80

- Kopéja ekspozicija?
Vai ir risks KV tikai ieelpot ?

e RIGAS STRADINA 37
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Kimisko vielu un kimisko produktu datu bazes
informacija par bistamibu un iedarbibas
raksturojumi

B Butanols-1, n-butanols [CAS:71-36-3]
» Simbols:Xn

» R fraze:10-22-37/38-41-67
» S fraze: (2-)7/9-13-26-37/39-46

B Acetons [CAS:67-64-1]
» Simbols: F; Xn

» R fraze:11-36-66- 67
» S fraze:(2-)9-16-26

B Ligroins (naftas),vaitspirts [CAS:64742-82-1]
» Simbols: T

» R fraze:45-65
» S fraze: 53-45

RIGAS STRADINA
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Ekspozicijas indekss

Viela CAS Nr. Meérkorgani | Klasifikacija

Vaitspirts | 64742-82-1 | CNS H304, H340, H350, H372 (CNS)

Acetons | 67-64-1 CNS, H225, H319, H336, EUHO066
glotadas

Butanols | 71-36-3 CNS, ada H226, H302, H315, H318, H335

Kopeéeja ekspozicija?

ElI=0,7+0,24+0,9=1,84

OVP peéec visam vielam: 1.6.1. — vaitspirts; 1.9.2. —
butanols: 1.11.2 — acetons.

il UNIVERSITATE
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Kimisko vielu iedarbibas riska pakape —

5 balles
(péc iedarbibas varbutibas un smaguma)
Riska ) Riska sekas:
'(?,S’aﬁijgf;ébaa)] nedaudz kaitigas arkartigi
{ | kaitigas kaitigas
maz ticama |NENOZIMIGS |PIENEMAMS |CIESAMS
RISKS | RISKS |l RISKS |l
maz PIENEMAMS |CIESAMS NOZIMIGS
iespgjama [RISKS I RISKS I RISKS IV
iespéjama |CIESAMS NOZIMIGS
RISKS 111 RISKS... 1V

B RIGAS STRADINA
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Kimiska riska raksturojums péec
iedarbibas varbutibas

mnoverté riska iespejamibu d/v péc
» atrastas koncentracijas un iedarbibas ilguma,
» darba vides KV koncentraciju salidzina ar AER,

» nosaka El un novérté iedarbibas
lesp€jamibas pakapi:

»  maz ticama (1),

> maz iesp&jama (2),

> lesp€jama (3),

<

1)

L)

4

L)

* @

L)

1)

Ml RIGAS STRADINA ?
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Riska raksturojums (riska pakape =
varbutiba*seku smagums)

B Novérté riska pakapi d/v pec
- riska iespéjamibas /varbitibas un
- iespejamo seku smaguma,
- riska pakapi izsaka skaitliski 5...10 ballu sisteéma

B |zmanto Kimisko vielu drosibas datu lapas (DDL) —
informacijas lidzeklis riska raksturoSanai (informacija
par KV bistamibu un riska mazinasanas pasakumiem)
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Kimisko vielu iedarbibas riska varbutibas novertejums (3
varbutibas limeni)
(piemérs -varbiitiba péc ekspozicijas lieluma C)
1. mazticama
a) C<10% AER Iimena toksiskas vielas (EI<0,1) ,

b)C =10-50% AER limena - pare€jas vielas,
c) C 1 reizi ménesi </= AER limenis;
2. maziespejama
a) C-10-50% AER Iimena toksiskas vielas (EI:0,1-0,5),
b) C -50% - AER limenim - paréjas vielas,
c) C 1-2 x nedéla </= AER,;
3. lespejama
a) C 50%AER - AER limenim toksiskas vielas (EI>0,5),,
b) C paréjam vielam >AER,
c) C regulari AER limeni vai > AER
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1.

Kimisko vielu iedarbibas riska smaguma

novertejums (3 seku smaguma limeni)
(piemérs - péc izraisitam sekam,izmantojot DDL
informaciju —riska frazes)

nedaudz kaitiga

» nekomfortabla sajlta, kairinajums, parejosa slimiba,
» R20, 21, 36, 37, 38

kaitiga

» dedzinosa sajuta, adas slimibas, ilgstosi veselibas bojajumi,
» R22, 23, 24, 25, 33, 34, 40, 43, 48, 62, 63, 64

arkartigi kaitiga

» saindéSanas, aroda CA, astma, stabilas smagas izmainas,
» R26, 27, 35, 39, 41, 42, 45, 49, 60, 61, 65
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Kimisko vielu iedarbibas varbiitiba kokapstrade péec

El (C/AER)

2,5

1,54

0,51

ekspozicijas indeksa (El= C/AER)

Lo

O butanols
(AER10mg/m3)

N

B butilacetats

(AER=200mg/m3)/

O toluols (AER

17

1.lakotaja d/v

(@)

3.lakotaja d/v

»

O3

il
4. lakotaja
(CareClear)d/v

darba vietas

l .l_

2o

kg

6.lakotaja
(Nitacel) d/v

1,1

| @ kopéja iedarbib

50mg/m3)

O etilacetats
(AER=200mg/m3)

B Kksiloli
(AER=221mg/m3)

(El summa)
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Kimisko vielu un kimisko produktu datu bazes informacija par bistamibu
un iedarbibas raksturojumi

m Etilacetats [141-78-6]
» Simbols F; Xn

»R frazes: 11—36/38-66

» Sfrazes:S7/9-16-23-24/25-29-33-36/37/39

B Toluols [CAS: 108-88-3]
» Simbols:F; Xn

»R fraze:11-38-48/20-63-65-67
»S fraze: (2-)36/37-62-46

B Ksilols (izoméru maisijums) [CAS:1330-20-7]
» Simbols:Xn

» R fraze:10-20/21-38
» S fraze:(2-) 25
B n-Butilacetats [CAS:123-86-4]
»R fraze:10-66-67
» S fraze:(2-)25
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INDIVIDUALIE AIZSARDZIBAS
LIDZEKL]I
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Individualas aizsardzibas lidzekli
W Situacija ir loti dazada atkariba no uznémuma un
attieksmes
B Svarigakas problémas:
- Nepiemeéroti apavi ne no droSibas, ne kKimiskas
aizsardzibas viedokla (t.sk.Cibas!)

- Nepieméroti cimdi (slikti noturéSanai, bez pietiekamas
mehaniskas izturibas, neparedzéti darbam ar
Kimiskajam vielam)

- Redzes aizsardzibas lidzeklu nelietoSana (piemérotas
pastavigi nésajamas brilles - arkartigs retums)

- ElpoSanas aizsardzibas lidzeklu nelietosana vispar vai
nepareizu IAL lietosana
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AL sadalijjums pa veidiem

Galvas JAL , Acu un sejas IAL
- sl ¥, Elposanas IAL
Dzirdes IAL B ke
- T
Pt Aizsargapdgérbs:
Roku IAL Rl 2 / - signalapgérbs
o - termoizturigs
v - kimiski izturigs
Pretkritiena IAL :
- Cits
Darba apgérbs

E___ Aizsargapavi

¢ e
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Aizsargapgeéerbu piktogrammas

iﬁ Aizsardziba pret kimikaliju
iedarbibu

Aizsardziba pret lietu

Aizsardziba pret aukstumu

Aizsardziba pret radioaktivo
piesarnojumu

Aizsardziba pret motorzadu
kedem

! : :
MG UNIVERSITATE  \ZE &

&/
g
&

Aizsardziba pret karstumu un
ugunivai nodrodina metinataju
aizsardzibu

Nodrosina valkataja aizsardzibu
sliktas redzamibas apstak|os

Aizsardziba pret statisko elektribu
(apgérba audums ir antistatisks)

Aizsardziba pret infekcijas
izraisosiem mikroorganismiem

Aizsardziba pret kustosam dalam



Attieciba uz apgerbiem

B Bltiskakais (bez mehaniskas izturibas un
piemérotibas) ir:

»lzturiba pret kKimiskam vielam (darbiem, kur tas ir
bitiski — krasosana, lakoSana, slipésana u.c.)

»Janodrosina valkataja aizsardzibu pret skidrajam un/vai
sausam kimikalijam (LVS EN 465, 466, 467 —ir 6
dazadi tipi)

- Tips 6. — ierobezota aizsardziba pret Slakstam;
Tips 5. — aizsardziba pret putekliem;
Tips 4. — aizsardziba pret aerosoliem;
Tips 3. — aizsardziba pret Skidrumiem;
Tips 2. — aizsardziba pret gazem;
Tips 1. — aizsardziba pret gazem.

g e
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Attieciba uz apgerbiem

»Piemérotiba metinadsanai (janodroSina aizsardziba
metinasanai laika — nodrosinas ari aizsardzibu
pret dzirkstelém no slipésanas)

Piktogramma nozimé, ka aizsargapgérbs nodrosina valkataja aizsardzibu pret karstumu un

liesmam, kur:
A — uzturéianas liesmas D - aizsardziba pret kausétu aluminiju
EN 11612 B—ausardﬂ!:ra pret karstumu telpa E—allzsardzjbapret kausétutéraudu
(konvektivais karstums) F - aizsardziba pret kontaktkarstumu

ABCDEF C- aizsardziba pret starojosu karstumu

2 e,
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Attieciba uz cimdiem

B Situacija ir vissliktaka, jo ir gan liela neinformétiba
(gan uznemumu darblnleklem gan art pardevéjiem),
gan “taupiba” un pavir§iba

B Protams, svarigaka 1pasiba ir mehaniska aizsardziba,
bet paraléli biezi nepiecieSama ari aizsardziba pret
karstumu un Kimiskam vielam, ka arT labas
noturesanas pasibas (nesI|d05|)'”

B Parasti — "kokvilnas pumpainie...

M R_eacli[tate var sanakt ta, ka ir nepiecie$ami 2-3 dazadi
cimdi

B Jaskatas DDL, kada materiala cimdi ieteicami un tad
jaskatas, kas konkrétam cimdam ir noradits pie
Kimiskas izturibas (Piemérs — izdales materiala — 2
lidzigi cimdi (OPTIMO 454 un HARPON 321-325),
vieni neaizsarga)
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Aizsargcimdu piktogrammas

RIGAS STRADINA
UNIVERSITATE

Aizsardziba pret aukstumu

Elaiciga aizsardziba pret
Kimikaliju fedarbibu un / vai ir
Ddens necaurlaidigi

Aizsardziba pret radicaktive
putek|u piesarnojurmu

Aizsardziba pret elektriskds
strdvas ledarbibu

Aizsardziba, strédajot ar rokas
motorzadgiem

Aizsardziba pret vienkariiem
tiediem ddrumiem

A

&
&
&
&

Alzsardziba pret bakteriologisku
pies o umu

Aizsardziba pret jonizéjodo
radideiju (starojumu)

Aizsardziba pret statiske
elektribu

Cimdi nodreding ugunsdz&séju
alzsardzibu

Cimdi paredzéti darbam ar
prtikas produktiem



Cimdu aizsardzibas efektivitate

abcdef

abc

Cimdi aizsardzibai
prettermiskiem
riskiem

Cimdi aizsardzibai
pret kimiskam
vielam un kimiskiem
produktiem.
Piktogramma jabut
vismaz tris daZadu
burtu kodiem. Katrs
burts norada uz
aizsardzibu pret
konkrétu kimisko
vielu grupu.

Il UNIVERSITATE \‘t,'-.n*?

a — uzturésanas liesmas (1-4)

b—aizsardziba pret kontakta karstumu

(1-4)

¢ — aizsardziba pret konvekcijas karstumu

(1-4)

d— aizsardziba pret staru karstumu (1-4)
e — aizsardziba pret sikam kauséta metala

dalinam (1-4)

f— aizsardziba pret lielam kauséta metala

dalinam (1-4)

A— metanols

B — acetons

(- Acetaonitrils

D — metilénhlorids

E - oglekla disulfids
F - toluéns

G — dietilamins

H —tetrahidrofurans
| - etilacetats
J—n-heptans

K — sodas hidroksids 40%
L — sérskabe 96%

41444y — 4, pakapes liesmu
izturiba, 1. pakapes aizsardziba
pret kontakta karstumu,

4 pakapes aizsardziba pret
karstumu telpa (konvekcijas
karstumu), staru karstumu un
pret kauséta metala dalinam,
savukart pret lielam kauséta
metala dalinam nav testéts.

IKL — cimdi pasarga no tadu
kimisko vielu grupam, kuras
ietipst etilacetats, sodas
hidroksids un sérskabe.



Attieciba uz cimdiem

B Par aizsardzibu pret karstumu - LVS EN 407

“Karstums un/vai liesmas”, nosakot aizsardzibas klasi

a) atrasanas liesmas (4. klases)

b) aizsardziba pret tieSu karstumu (4. klases)

c) aizsardziba pret visparéju karstumu (4. klases)

d) aizsardziba pret staru karstumu (4. klases)

e) aizsardziba pret stkam kauséta metala dalinam (4. klases)
f) aizsardziba pret lielam kauséta metala dalinam (4. klases)
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Elpcelu aizsardzibas lidzekli

H ledala:

»Respiratoros — sniedz aizsardzibu tikai un vienigi
pret putekliem

»Pusmaskas un pilnas sejas maskas

- filtréjosie elementi ir atsewskl pleV|enot|e
pretputeklu un / vai gazes filf "3
kombineét atkartba no nepiec
aizsardzibas. -
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Pretputek|u aizsardzibas lidzeklu
markejums:

BP1 — pret netoksiskiem putekliem, cietam
dalinam;

mP2 — pret smalkiem, toksiskiem putekliem,
dimiem un miglu;

BP3 — pret visu veidu putekliem, dimiem,
miglu, mikroorganismiem.

Ml RIGAS STRADINA ?
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Pretgazes filtru markejums

Tips Krasa, kods Kaitigo vielu grupas
nosaukums

i briina Organiskas gazes un tvaiki,
variéanas punkts > 65 °C

B peléka Neorganiskas gazes un tvaiki,
pieméram, hlors, hidrogénsulfids
(séridenradis), hidrogéncianids
(zilskabe), nav derigs pret
oglmonoksidu

B RiGAS STRADINA ?
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Augstaka pielaujama gazes koncentracija

1000 mi/m? (0,1 tilp. %)
5000 ml/m? (0,5 tilp. %)
10000 mi/m? (1,0 tilp. %)

1000 ml/m? (0,1 tilp. %)
5000 ml/m? (0,5 tilp. %)
10000 ml/m?* (1,0 tilp. %)



Pretgazes filtru markejums

E dzeltena Séra dioksids, hidrogénhlorids
(hloridenradis) un citas skabas
gazes

K zala Amonjaks un organiskais amon-
jaks— derivats

AX  brina Zema varisanas punkta organiski
savienojumi
(varisanas punkts < 65 °C)

B R[GAS STRADINA ?
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1000 ml/m? (0,1 tilp. %)
5000 ml/m? (0,5 tilp. %)
10000 ml/m? (1,0 tilp. %)

1000 mi/m? (0,1 tilp. %)
5000 ml/m? (0,5 tilp. %)
10000 ml/m® (1,0 tilp. %)

1. grupa — zema varisanas punkta organiskie savie-
nojumi ar maksimalo piesarnojuma limeni

< 10 ml/m?’,

pie 100 ml/m® — maksimali 40 min;

pie 500 ml/m’ — maksimali 20 min.

2. grupa- zema varisanas punkta organiskie savie-
nojumi ar maksimalo piesarnojuma limeni

> 10 ml/m?

pie 1000 ml/m* — maksimali 60 min;

pie 5000 ml/m* — maksimali 20 min.



llpasa uzmaniba japievers elposanas
aizsarglidzek|u aizsargkoeficientam, kas uzrada,
cik reizu tiek samazinata piesarnotiba, |zmantOJot
aizsarglidzekli.

Bl RIGAS STRADINA ?‘a
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Aizsargkoeficientu piemeri elposanas
aizsarglidzekliem

Elposanas aizsarglidzeklu veids Aizsargkoeficients
Respirators FFP1

Pusmaska ar filtruP1 4 x AER

Respirators FFP2

Pusmaska ar filtru P2 10 x AER
Respirators FFP3

Pusmaska ar filtru P3 50 % AFR

Pusmaska ar gazes filtriem

Pilna sejas maska ar filtru P3
Pilna sejas maska ar gazes filtriem

1000 x AER
Motorizéts respirators ar pilno sejas masku 2000 x AER

= Aizsardzibas lidzeklis ar motoru un masku un pretputeklu filtru P3 2000 x AER

B



Piemers.

Kaitiga viela vai maisijums: Cements.

Ekspozicijas veids: putekli.

Koncentracija darba vides gaisa: 50 mg/m’

AER - 6 mg/m®. ledarbibas laiks: 6 stundas.

Videja koncentracija seSam stundam: (50 mg/m? x 6 st)/8 st = 37,5 mg/m’
Min. nepiecieSamais aizsardzibas koeficients: 37,5 mg/m*/ 6 mg/m’= 6,25
Secinajums: jalieto respirators FFP2 vai pusmaska ar filtru P2, kas domati lidz 10 x AER.

g e
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Acu aizsardziba

Aizsargbrilles OTG aizsargbrilles
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Darba droSibas un vides
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IAL uzglabasana
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KIMISKO VIELU UN PRODUKTU
UZGLABASANA



Bistamo precu klases

m Klase: 2 SASPIESTAS GAZES

m Klase 2.1 UzliesmojoSs

B Klase 2.2 NeuzliesmojoSas / netoksiskas saspiestas
gazes

m Klase 3 UZLIESMOJOSI SKIDRUMI (arT degosi
skidrumi)

m Klase 4 UZLIESMOJOSAS CIETAS VIELAS

H Klase 4.1 Uzliesmojosas cietas vielas

m Klase 4.2 Pasuzliesmojosas vielas

B Klase 4.3 Bistami mitruma ietekmeé

m Klase 5 OKSIDEJOSAS VIELAS

m Klase 5.1 OksidgjoSas vielas

B Klase 5.2 Organiskie peroksidi

m Klase 6 TOKSISKAS VIELAS

m Klase 8 KODIGAS VIELAS

Ml RIGAS STRADINA ?
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Kimisko vielu un maisijjumu
savietojamiba

21 22 3 a1 a2 N a3 [5.1 y ' o e
® & O P IS A &

2.1 ’ OK SEPARATE SEGREGATFE SEGREGATE SEGREGATE SEGREGATE SEGREGATE ISOLATE |SEPARATE SEPARATE
REFER TO REFERTD REFERTO REFERTO
2.2 ‘ SEPARATE Ok SEPARATE <DS SEGREGATE SDS SDS SEGREGATE DS SEFARATE
3
SEGREGATE @ SEPARATE 0K SEPARATE SEGREGATE SEGREGATE SEGREGATE ISOLATE SEPARATE SEPARATE
F
4.1 '@’ SEGREGATE 2 l;f;}Tﬂ SEPARATE oK SEPARATE SEGREGATE SEGREGATE SEGREGATE SEPARATE e SEI::‘STD
4.2 @’ SEGREGATE SEGREGATE SEGREGATE @ SEFARATE 0K SEPARATE SEGREGATE ISOLATE |SEPARATE SEPARATE
4.3 SEGREGATE REFERTO SEGREGATE SEGREGATE | SEPARATE 0K SEPARATE SEGREGATE REFERTO REFERTO
sDs SDS sD5
AN REFERTO ___
5.1 el SEGHREGATE SDS SEGREGATE SEGREGATE SEGREGATE SEPARATE SEGREGATE SEPARATE SEPARATE
5.2 @ ISOLATE SEGREGATE ISOLATE SEGREGATE ISOLATE SEGREGATE SEGREGATE 0K SEPARATE SEFPARATE
& *” . '\3 SEPARATE Al SEPARATE SEPARATE SEPARATE AL SEPARATE SEPARATE oK L
5D5 505 5D5
ey F T
8 L2 SEFARATE SEPARATE SEPARATE ge ;:sm SEPARATE R EF;JRS g SEPARATE SEPARATE i FSE:'STD
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OK Tas pasas klases bistamas preces, ir jabat
saderigam. Skatit DDL vai piegadataju norades
atseviSkai kimiskajai vielai.

* Tas paSas klases bistamas preces, var but
nesaderigas, iespéjamas bistamas reakcijas. Skatit
DDL vai piegadataju norades atseviSkai kimiskajai
vielai.

Var bit nepiecieSama So klasu produktu noskirSana
Siem klases. Vadities péc DDL esosas un piegadataja
sniegtas informacijas.

So klasu bistamos produktus jauzglaba vismaz 3 m
attaluma vienu no otra. Vadities péc DDL esosas un
piegadataja sniegtas informacijas.

Sts kombinacijas bistamie produkti janoskir vismaz 5
m attaluma un jauzglaba atseviskos nodalijumos vai
atseviskas telpas.

ST prasiba attiecas uz organiskiem peroksidiem,
ieteicami Tpasi uzglabasanas skapiji. Rapigi
norobezot.

Bl RIGAS STRADINA
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Izlietnes un kanalizacija kategoriski
aizliegts izliet (izbért):

B Acetonu, spirtus, gaistosos organiskos savienojumus
(pieméram, organiskie skidinataji)

B Organiskas vielas

B DZzivsudrabu un citus smagos metalus (pieméram,
svina sali, kadmija sali u.c.)

W Stipras skabes (skiduma pH < 4,5)

W Stipras bazes (skiduma pH > 12,0)

B Biologiskos / infekcijas saturoSus atkritumus

B Radioaktivos atkritumus

B Smaku radosas vielas

e,
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Inzeniertehniskie risinajumi

Diagram 1: Abrasive blasting cabinet Diagram 2: Side hood ventilation for an
open surface tank

PN11578 Managing risks of hazardous chemicals in the

T — {é‘% workplace; Code of Practice, 2013 (Australija)
=
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Inzeniertehniskie risinajumi

Diagram 3: Enclosure around a grinding wheel

PN11578 Managing risks of hazardous chemicals in the
workplace; Code of Practice, 2013 (Australija)

=
-
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Inzeniertehniskie risinajumi

Diagram 4: Good design carries away Diagram 5: Poor design carries contaminants
contaminants from the operator's through the breathing zone
breathing zone.

PN11578 Managing risks of hazardous chemicals in the

: workplace; Code of Practice, 2013 (Australija)
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AMERIKAS INDUSTRIALO
HIGIENISTU ASOCIACIJAS MODELIS



Kvalitativa riska novertesanas
matrica (AIHA)

B RIGAS STRADINA @ rosibas un vides veselibas
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Kvalitativie industrialas higienas riska
novertesanas kriteriji (varbutiba)

Kvalitativas ekspozicijas klases?

Klase Apraksts

0 Nav saskare ar kKimisko vielu

Nav ekspozicijas

1 Reta (laiku pa laikam) saskare ar kimisko vielu

Zema ekspozicija zemas koncentracijas

2 Bieza saskare ar kKimisku vielu zemas koncentracijas

Vidéja ekspozicija vai reta saskare ar Kimisku vielu augstas
koncentracijas

3 Bieza saskare ar kKimisku vielu augstas

Augsta ekspozicija koncentracijas

4 Bieza saskare ar kimisku vielu |oti augstas

Loti augsta ekspozicija koncentracijas

1 Ekspozicija var bt ieelpojot, saskaroties a adu vai norijot. Klasificéjot netiek nemta véra
|IAL lietoSana. Reta/bieza definicijas izpratne ir atkariga no pasa higiénista, darba vietas, un
Kimiskas vielas.

% RIGAS STRADIYA < W © Darba dro3ibas un vides veselibas
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Kvalitativie toksicitates jeb ietekmes

uz veselibu kriteriji (seku smagums)

Klase | Efekts AER TrokSna [imenis
(TWA)

0 Atgriezenisks efekts, ietekme nerada L < 80 dBA
baZas, nav sagaidami nekadi efekti

1 Atgriezenisks efekts, kairinajums < 500 ppm, > 80 dBA

15 mg/m3

2 lespéjama smags atgriezenisks efekts; < 100 ppm, > 85 dBA
vidéji korozivas vielas acim un adai 10 mg/m3

3 lespéjami neatgriezeniski efekti; ir < 50 ppm, > 90 dBA
apliecinajumi, ka kancerogéns dzivniekiem; | 5 mg/m?3
izraisa vidéju jutigumu elpceliem un adai,
spécigi kodigs acim un adai

4 Dzivibu apdraudoss vai kroplojoss vai < 10 ppm, > 100 dBA
slimibu radoSs; kancerogéns cilvékam, 1 mg/m3

sensibilizéjoSs ieelpojot; identificéta
bistamiba repoduktivajai sistémai.

RIGAS STRADINA 8% D . . i
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A Semi-Quantitative Method

to

Assess Occupational Exposure
to

Harmful Chemicals

(
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SINGAPURAS METODE BISTAMO
KIMISKU VIELU RISKA NOVERTESANAI




Bistamibas klases

Hazard | Description of Effects/Hazard Category Example of
Rating chemicals
1 MNo known adverse health effects sodium chloride,
ACGIH* A5 carcinogens butane, butyl
Not classified as toxic or harmful acetate, calcium
carbonate
2 Reversible effects to the skin, eyes or acetone, butane,
mucous membranes, not severe enough to acetic acid (10%
cause serous health impairment concentration),
ACGIH A4 carcinogens barium salts,
Skin sensitisers and skin irritants aluminium dust
3 Possible human or animal carcinogens or toluene, xylene,
mutagens, but for which data is inadequate ammonia,
ACGIH A3 carcinogens butanol,
IARC* Group 2B acetaldehyde,
Corrosive (pH 3 to 5 or 9 to 11) , respiratory | acetic anhydride,
sensitizers, harmful chemicals aniline, antimony
4 Probable human carcinogens, mutagens or | formaldehyde,
teratogens based on animal studies cadmium,
ACGIH A2 carcinogens methylene
NTP* Group B chloride, ethylene
IARC Group 2A oxide,
Very corrosive (pH 0to 2 or 11.5 to 14) acrylonitrile, 1, 3-
Toxic chemicals, butadiene
5 Known human carcinogens, mutagens or benzene,

teratogens

ACGIH A1 carcinogens
NTP Group A

IARC Group 1

Very toxic chemicals

benzidine, lead,
arsenic, beryllium,
bromine, vinyl
chloride, mercury,
crystalline silica




Bistamibas klases péc akutas

toksicitates
Hazard |LDspabsorbed |[LDspdermal LCsp absorbed LCsp absorbed by
Rating orally in rat absorption in rat by inhalation inhalation
mg/kg body or rabbit mg/kg in rat, mg/litre In rat, mg/litre per 4
weight body weight per 4 h h
Gases and Aerosols and
Vapors particulates
2 > 2000 > 2000 > 20 >5
3 >200to <2000 |>400to =2000| =>2.0to=<20 >1to<5
< > 25 to = 200 > 50 to =400 >0.5t0=2.0 >0.25t0 <1
5 <25 < 50 <0.5 <0.25




Ja na

Exposurs
Index

.1

V pleejami merijumi

Exposure
Factor |
Wapour < 01(01 to 1|=1 to 10|= 10 to 100 | =100
pressure  or mmHg mmHg mmHg mmHg mmHg
particle size
(aerodynamic [ Coarse, |coarse and | dry and [ dry and fine [dry  and
diameter) bulk  or | dry small particle | material fine
wet material size 10 to 100 | powdered
material =100 um Lm material
<10 um
Ratio of | <0.1 01to05 |>051t01 >1to2 =2
*OT/PEL
Hazard Adequate | Adequate | Adequate Inadequate | No control
control control control with | control control; at all; very
measure with irrequiar without dusty dusty
reqular maintenan | maintenance
maintena | ce . moderately
nce dusty
Amount used | Almost Little Medium Large Large
per week negligible | amount amount amount amount
amount used (1 fo | used, used, used,
used (< 1 [ <10kgorl) | workers are | workers are | workers
kg or ) trained on |trained on |are not
handling the | handling the | trained on
chemical (10 [ chemical handling
to = 100 kg | (100 to | the
or ) 1000 kg or | chemical
1} (= 1000 kg
or 1)
Duration  of | <& hrs Bto16hrs |16to24hrs |24to32hrs (32 to 40
Work per hrs

week




Pielaujamie ekspozicijas limeni kaitigajam vielam

Singapura

Toxic Substance Permissible Exposure Level (PEL)

| PEL (Long Term) - PEL (Short Term)

ppm* mg/m’®  ppm? mglfm:‘

Acetic acid 10 25 15 37
Acetic anhydride 5 21 - -
Acetone 750 1780 1000 2380
Acrylonitrile (Vinyl cyanide)* 2 4.3 - -
Aluminium dust - 10 - -
Ammonia 25 17 35 24
Aniline” 2 7.6 - -
Antimony and compounds, as Sb - 0.5 - -
Arsenic, elemental and inorganic
compounds, as As _ 0.01 _ _
Arsine 0.05 0.16 - -
Asphalt (petroleum) fumes - 5 - -
Barium, soluble compounds, as Ba - 0.5 - -
Benzene® ] 16 - -

Beryllium and compounds, as Be - 0.002



Kimisko vielu aromata slieksnis un
kairinajuma sajutas koncentracija

Chemical Low High Description of | Irritating
Compound Odour | Odour Odour Concentrati
mg/m3 | mg/m3 on mg/m3
Acetaldehyde 0.0002 |4 Green, sweet, fruity 90
Acetic acid 2.5 250 Sour, vinegar-like 25
Acetic anhydride 0.6 1.5 Sharp odour, sour |20
acid
Acetone 48 1,614 Minty chemical, sweet | 475
Acetonitrile 70 70 Ether-like 875
Acrolein 0.05 38 Burnt, sweet 1.3
Acrylic acid 0.3 3 Rancid, sweet -
Acrylonitrile 8 79 Onion-garlic -
pungency
Allyl alcohol 2 5 Pungent, mustard 13
Allyl chloride 1.4 75 Green, garlic, onion 75
Allyl glycidyl ether 44 44 Sweet 1,144
Ammonia 0.03 40 Pungent, irritating 72
Aniline 0.0002 | 350 Pungent, amine-like -
Arsine 0.8 2 Garlic-like -
Benzene 4.5 270 Sweet, solventy 9,000
Boron triflucride 4.5 4.5 Pungent, irritating -
Bromine 0.3 25 Bleachy, penetrating 2
1,3-Butadiene 0.4 3 Mild,aromatic
n-Butyl acetate 33 95 Fruity 473
n-Butyl alcohol 0.4 150 Sweet 75
Butyl cellosolve 0.5 288 Sweet, ester -
Butyl cellosolve | 0.7 1.3 Sweet, ester -
acetate




