Outsourcing Without the Compromises

Pieredze darbinieku
apmbcAbD

201 7. gads 8.decembris

Darba aizsardzAbas 3Jdreea



Dr ogA lpagz | 2 0] W

Jal zdzirdat trauksmes signal i z
-Uztveri et to nopietni, tas ne
pazi 2o0; ums Arkartéja situacija zvanit:

o _ Ugunsdzéséji - 112
-Sagl abbji et mier Policija - 110

Atra palidziba - 113

dodaties uz izeju ;

-Pul cbganbsi &é elh @atzb | bko

norbdAj umu saezemganas 7 2

admi ni strbci jas vali




East Metal

Sk Gomenbur BOMBS" 1 | SRR - Mg
i o 9 o~ ) Jonkbping -~ Ekso Vimmertsy Y
e ?
vismfvrﬂlunda Xinha Nissegr
'ﬁon‘nq M R vy
Kungsbatia Vetlanda
Frederkshavi . Shoalt
< p [ b Oskarshamn
Erondershey b ¢ \‘Uvﬂgq.a ’
Aalborq Hol: = 'gﬂi«aﬁmgu (o)) vaoN
Thisted, “:'v N1 + 9
,‘é -~ % Smuw m ) v':”
A . s %
‘Mtlbm ot i . Y m \ g o 8
f-oRasker b Hamstad \ . Kalmar
o > g [ L =
Lemvig, -8 v

S iborg BB Laholm

Vi 01g & Grenan o °
Holstebra Fandsrs a v

o oKarup J s -
4 3 elholm .

B =) aing Sikeborg A";!,@ Sy uu-mrn G Karlghrona
Ao 1 Boder Maling \ Knsmnmd K
’ ©a Kristisnstac Vo

mr§ms

Grodstods  Vejle go.umy Kalurddaorg Helbaek

@ Denmark « R

Kosnng 0"'-'"“

Naneoap Vadohavet m Odeuse $in EP
)

i Aabentaa Faaborg: Svendoorg
b

Flensburg

Husum

Galvenais ofiss

) erlérvd ‘;—.1.,(,,,“_ Km.n.msmio
baek J ccpgnh.“n Lund

Nybioeg Naestved

' o“uﬂa’mnr:
skllde Oounly Ma?m &
& vatag
Keqe Tlellt:bom 2
€85 ] Fanne

syl .
A ssanderborg
. :
by

Ragogana

pbr skats

w7 .

\m;by 3 \
Dundsga Toja Vaimiera
Ventspils : “al Smittene Aliksre st
e Gulf of Rga Eoir R 7 oy
€ | Talsi o
1 : Siquce Gulbene. iap
¥ ’ Ml.ah; ALS & 3
i =) g Latvia
"‘"""' oMadona
Aizgite ol @ ’ Q S L
“ ~ 7 -
Liepja Adkrmibes % by Rzekne o udzi
tha . ’
Mafellix;\ s 1 preif 1A A
5 ity
» A “'M“ BirZai '\ Nereta }
mene : ¢
; 4 Pagvalys
iF i s P Suojis Roki = a7 2
P“?‘“,’ > 4 Slaghaf“ \ Kupidios Daugaypils Ksleve
i Kretinga - P 2 E Sanevétys
lﬂaudu%na} 7 4 Keime ;- . 5 ¥ N
b Mo ™ Li huavia  somseaivens 0 - -
é Shale A
Siluts X
y u Toursge | R Keédainial \ i
J : \ Molétss, - o
Sovetsk A ) - Sventiang o ileud f
Dagerex Jurbarkas i Jonavs .\ i horans
Svetlogorsk, Eeerogradtk Sakisi Katnas \ Patrade
Coetnoropex g 3CANORANCK Q- Nemersting

Gariw= *Kabiadorys

)

o
& Alkbtaguangs  tentvaria \

PasgtAj ul
un projektu

pl bnogan:



East Metal




EastMetal ragoganas process




East Metal




ApmbcAbu vel di

Al evadapmbcAbas

A Obligbtbs DA instruktbg
(sbkot nbBj bs un riakgygpagdathjbb
1 X6 mbn

A Motivbjogas apmbcAbas d
vadAt bijixxngadbDb
AUgunsdrogAbas instruktb
apmbcAiblaxs gadhb

AlepazAstinbgana ar diarb
1x gadhb

ASpeci bl bs apmbcAbas



ApmbcADbDbs izmanttﬁmm;nzg2
metodes V

APrezentbcijas
A Diskusijas Gl
A Sarunas 1:1 ag A
APraktiskb apr
A MotivDbjoghs
A PasAvb apmbc
(bukl et 1, p |

A Testi, anketas un
pbr baudes




ApmbcAbbs 1 zmanto
metods

R w . : PAZOSANAS TELPAS JALIETO
1 Uz al cl n AJST BE USED IN THE PRODUCTION AREA §

[ I [ e
“ = o AIZSARGCEPURE
: —*» o B0 [sarETy cap |

N, “>._AUSU AIZB?

.
N Al

A A
I SAFETY SHOES

27/11/2014

Gan aktAvas, gan



| evadapmbcAbas

saslim3ana, tad:

Riciba arkartas situacija un notiekot
nelaimes gadijumam

Ja noticis nelaimes gadijums vai pékina
v partrauc darbu un

izveidojusos bistamo situaciju;

¥ traumu gadijumos iespéju robezas sniedz pirmo

informé vaditdju par

Tava pirma darba diena

AR MANIGH KLABSIES INSTRUNTAZU!
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levadapmaciba

Rip&jies par savu un kolégu drofibu

Apmeklé instruktazas

Veic obligatas veselibas parbaudes

Lieto kolektfives un individudlos aizsardzibas
Ndzekus

Zino darba devéjam par nelaimes gadijumu vai
iespejamam briesmam

Tev ir aizliegts:
- Weikt riskantas un pargahvigas darbibas
- UzpEmuma teritorijd  iemest  un  lietot
alkoholiskus dzérienus, narkotikas un toksiskas
wvielas, un atrasties to reibuma.
- Smeékét neparedzEtd laikd un vietd. SmékEtdju
zona apzimEta ar Zimi:
Izturies pret iekartam un instrumentiem sawdzigi.
Izbeidzot darba attiecibas, sanemtos darba
instrumentus nogdda atpakal noliktava.
Par iekdrtu bojdjumiem zinc darba devéjam,
bojatas iekdrtas un instrumentus pelisto.
levéro personigds higiénas prastbas, mazgd rokas,
pirms un p&c £5anas, vai péc nepieciesamibas.
Parvietojoties pa wznémuma teritoriju, ievéro
kustibas drosibu, CSN un labis rokas likumu.
Neskrien.
CilvEku parvadasana autoiekravgj3 aizliegta.
Pa trep&m kapjot, pigturies pie margam.
Nek3p uz gadijumu priekimetiem.
Pievérs uzmantbu skanu signdliem.

Apej wietas, kur iespéjama priekimetu krisana.

Darbavieta

# lzvairies no nepieciesamibas parvietot smagumus
ar fizisku spéku. T3 wvietd izmanto ratinus um
celianas mehanismus, samazini parvistojamo
attdlumu, plano smagumu izvietojumu, palidz
koléga palidzibu.

# Rokas instrumentus izmanto t3, k3 to noteics
rafotdjs. (Lenka slipmasinas obligdti jdlieto ar

aizsargu).

#  Aizliegts uzsdkt darbu, ja nav pilnigi skaidrs, k3
tas darams.

% Darba aprikojumu izmanto tikai paredzétajiem
mérkiem.

* Amzliegts veikt darbu ar elektroinstrumentiem ar
mitram rok3m un mitru apgarbu. o m

¥ levEro izvietotds drofiba @
zimes. A

% Aizliegts metinat zem wvai virs rokas, vai kidas
citas kermena dalas.

# Obligati lieto lokdldas noslces wventilacijas
sistémas.

#  Aizliegts pieskarties detaldm, kas atrodas zem
sprisguma, veicot metindiznas darbus.

# Meskaties uz metindsanas loku bez
aizsargvairoga/maskas.

| Visas darba droZihas instrukcijas Tew ir pieejamas
izvérsta veida édamzalé un pie atbildigas personas
par darba drofibu.

Ugunsdrosiba
Tevir aizliegts:

v smékst, iznemot atbilstosi iekartotdis un
apzimétds vietds - Srpus darba laika;

¥ izmantot Tpaii viegli uzliesmojodus Skidrumus
telpu uzkopsanai, ja tie nav paredz&ti Sim
noldkam;

¥ izlier ipadi  wiegli wuzliesmojosus Ekidrumus
kanalizacijas sistémas;

¥ glabdt gizes balonus tiem neparedzEtds vietds;

¥ glabdt degt spéjizus atkritumus drpus Tpadi
izraudzitam un iekdrtotdm vietam;

¥ atstdt  degt  spEjigus  atkritumus  un
uzliesmojosus Skidrumu péc darba beigam
darbavistas;

¥ aizliegts novietot priekimetus  evakuacijas
celos, ja tie trauc brivai kustibai;

v stradat ellaind vai taukaind apgérb3;

# lepazisties ar evakudcijas pldniem. Tajos
noraditas tuvdke aptiecipu un ugunsdz&iamo
apardtu vietas.

¥ MNeaizkrauj wgunsdzéiamos aparatus  un
hidrantus.

¥ lzlietotus ugunsdzéSamos aparatus obligati
nogada noliktava.

» Jaizcélies ugunsgréks, zino pa talr. 112. Nosauc

precizu adresi, kur noticis ugunsgréks — Uzvaras
iela 55a, Dobele. Nenoliec klausuli pirms
operators nav beidzis sarunu.
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