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(\2-. DARBA DROSIBAS un VIDES VESELIBAS
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”'." RIGAS STRADINA UNIVERSITATES agentira

Seminara

,Emocionala vardarbiba darba vietas”

PROGRAMMA

Seminara norises laiks un vieta:
2020. gada 8. maijs, plkst. 9.00 - 12.30;
TieSsaiste, izmantojot ZOOM platformu.

Laiks

Tema

Lektors

8.30-9.00

Registracija

09.00-10.00

levads un seminara atklasana.
Vardarbiba darba vietas:
- Ka un kapéc darba vidé veidojas
neveseliga gaisotne?
- Vardarbibas pazimes darba vidé

Liga Bérzina, RSU Darba
droSibas un vides veselibas
institdats, uzvediba.lv

10.00-10.15

Kafijas pauze

10:15-11:15

- Vardarbibas Tstenotaju, upuru un
lTdzzinataju profils, katra tipa

motivacijas un taktikas. Vardarbibas

IstenoSana individuali un grup3;
- Lidzdalibnieki vardarbibas
1stenoSana;

11:15-11:30

Kafijas pauze

11.30-12.15

- Ka vardarbiba darba vidé sakas,

attistas un noslédzas. Un ka - sakas

no jauna;
- Formulas vardarbibas atpazisanai,
mazinasanai un partraukSanai.

Liga Bérzina, DDVVI,
uzvediba.lv

12.15-12.30

Jautajumi/diskusijas
Seminara noslégums

Visi dalibnieki

Seminara sakums ir plkst. 9.00, bet Jums ir iespé&ja jau no plkst. 8.30 paméginat pieslégties,
lai parliecinatos, ka tehniski viss ir kartib3a;

Seminara laika nebis nepiecieSams video pieslegums un sakotnéji dalibniekiem ir atslégti
mikrofoni (lai mazinatu fona trokSnu traucéjumus);

Sazina ar lektoru notiks, izmantojot ¢ata funkciju — aicinam seminara laika jautajumus rakstit
Cata, jautajumus apkoposim kafijas pauzes laika un iespéju robezas lektors uz tiem atbildés,
atsakot seminaru vai art seminara nosléguma.

Péc seminara e-pasta sanemsiet saiti ar testa jautajumiem par seminara saturu. Péc anketas
aizpildisanas (dosim laiku [1dz 09.05. plkst. 9:00) sanemsiet e-pastu ar informaciju par
sertifikata nosttiSanu. Sertifikatu pa pastu nosatisim dalibniekiem, kas atbildés pareizi uz
vismaz 6 no 10 jautajumiem un bis piedalijusies vismaz 75% no seminara laika.

Seminars notiek Eiropas Darba dro$ibas un veselibas aizsardzibas adentiras kontaktpunkta Latvija
Informacijas padomes apstiprinata ,Darba aizsardzibas preventivo pasakumu plans 2020. gadam” ietvaros
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