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Informacija dalibniekiem par pétijumu
“Pesticidu maisijumu klatbitne organisma
un potenciala ietekme uz veselibu (SPECIMEn pétijums)”
(pesticidu maisijumu lietosana lauksaimnieciba)

Veidosim kopa veseligaku nakotni, noversot kaitigo kimisko vielu ietekmi!

Informacija pétijuma dalibniekiem

Aicinam JUs piedalities Saja pétijuma! Tomeér, pirms izlemiet vai piedalities, l0dzam JUs iepazities ar
zemak minéto informaciju, lai saprastu, kapéc $ads pétijums tiek veikts un ko tas ietver. Priecasimies
atbildét uz ikvienu Jums raduSos jautajumu vai neskaidribu. JGsu daltba ir brivpratiga un dalibu
pétijuma Jas varat partraukt jebkura mirklr.

Biomonitorings un ta nozimigums sabiedribas veselibas nodrosinasana

Mes visi ikdiena esam paklauti dazadu kimisko vielu ietekmei. Dazas no kimiskajam vielam var
ietekmét veselibu, tapéc to lietoSana vide, dazados materialos, partika, Gdeni vai darba vietas tiek
specifiski reguléta. HBM4EU projekts (“Cilvéka biomonitoringa projekts Eiropai”) ir kopéja Eiropas
[fmena programma, kuras meérkis ir labak izprast, cik liela méra esam pak|auti dazadu kimisko vielu
ietekmei un kadus veselibas riskus ta var radit. Sim noliikam planots izmantot t.s. “biomonitoringu” -
kimisko vielu (piesarnotaju) noteikSana vidé vai to metabolitu noteikSana biologiskajos paraugos, lai
noteiktu kimisko vielu iedarbibas pakapi uz veselibu.

Péetijuma rezultati tiks izmantoti, lai uzlabotu likumdosanas prasibas par dazadu kimisko vielu
lietoSanu, ka art meérktiecigi vérstos pret kadu konkrétu kimisko vielu vai produktu lietosanu Eiropa, lai
uzlabotu vides  veselibu un cilvéku aizsardzibu. lesaistot  JUs ka dalibnieku, ar
projekta HBMA4EU palidzibu, vélamies paaugstinat sabiedribas informétibu un veicinat darbibas, kas
samazinatu kaitigo kimisko vielu radtto risku.

HBMA4EU programmu finansé Eiropas Komisija un Latvijas lzglitibas un Zinatnes ministrija. Taja
iesaistijusas 28 Eiropas valstis un dazadas So valstu agentlras. Projekts uzsakts 2017. gada un ta
pabeigsSana planota 2021. gada. Ari Si konkréta aptauja un paraugu vaksana ir dala no kopéjas darba
programmas Latvija. Latvija par pétijuma veikSanu ir atbildigs Rigas Stradina universitates (RSU) Darba
drosibas un vides veselibas institats.

Vairak informacijas: https://www.hbm4eu.eu/

Kapéc tiek veikts $ads péetijums? Kurs to ir apstiprinajis?

Pétijuma veik3anu ir apstiprindjusi Rigas Stradina universitates Etikas Komisija. Tas atbilst visam
prasibam, t.sk. fizisko personu datu drosiba noteikumiem.

P&tljums notiek 5 Eiropas valstis - Niderlandé, Cehija, Spanija, Ungarija un Latvija, lai noteiktu, kuri
pesticidi tiek visplasak lietoti Eiropa, vai atSkiras pesticidu lietoSana starp konkrétajam valstim, ka art
vai atSkiras pesticidu metaboliti pieauguso un bérnu biologiskajos materialos.


https://www.hbm4eu.eu/

Kapéc esmu uzaicinats piedalities?

JUs esat izveléts ka cilveks, kurs, iespéjams, bijis paklauts nelielai dazadu pesticidu ietekmei. Piekritot
dalibai, Jus variet palidzét labak apzinat dazadu kimisko vielu iedarbibu un savlaicigak identificét to vai
kada no tam nav bistama veselibai. Ir batiski, lai pétijuma piedalitos tiesi tie cilveki, kuri, iespéjams, ir
paklauti dazadu pesticidu iedarbibai — tas padaris St pétijuma datus ticamus un noderigus.

Ka tiks veikts pétijums?

Pétljums Latvija un vél ¢etras Eiropas valstis notiks 2019. un 2020. gada. Taja paredzéts ieklaut vismaz
500 pieauguso un 500 bérnu no visam piecam dalibvalstim, 100 pieauguSos un 100 bérnus no
katras dalibvalsts. Kopa pétijjuma piedalisies 100 dalibnieku (bérna-vecaka) pari no Latvijas. No katra
dalibnieka paredzéts savakt 2 biologiskos paraugus (urinu), ka arT aizpilditu aptaujas anketu par Jums
un Jasu potencialo saskari ar dazadam kimiskam vielam. Si informacija tiks analizéta, lai ieglitu datus
par Jusu paklautibu kimiskajam vielam. Paraugi tiks savakti 2 reizes — ziema un pavasarl.

Kas man biis jadara, ja izvélésos piedalities?
Par vélmi piedalities projekta llgums sazinaties ar mums, zvanot uz talruna nr. +371 29437702 vai
rakstot uz e-pastu pesticidi@rsu.lv.

Kas notiks, kad tiks sanemta mana piekrisana dalibai?

1. Sanemot Jusu piekriSanu dalibai pétijuma, meés izskatisim Jasu dalibas iespéjas. Pétijjuma
daltbniekiem ir jaatbilst noteiktiem kritérijiem.

2. Jalusu dalibu pétijuma nevarésim apstiprinat vai ja tiks sasniegts maksimalais dalibnieku skaits,
lidz sanemsim JUsu piekriSanu, par to Jus informésim ar Jums sazinoties pa telefonu vai nosutot
Jums e-pastu.

3. JaJusu daliba pétijuma tiks apstiprinata, sazinasimies ar Jums par Jums értako tikSanas datumu
un laiku.

4. Jums buls rakstiski jaapstiprina Jusu piekriSana dalibai pétijuma. Pirms tam Jums tiks
elektroniski nosutits informativas piekriSanas dokuments. Dokuments ir pieejams ari vietné:
https://www.rsu.lv/ddvvi. Jis varésiet uzdot visus Jums neskaidros jautajumus pirms piekritat
dalibai pétijuma.

5. Pirms musu tikSanas JUs sanemiet papildus informaciju par paraugu nodosSanas kartibu.

Vai ir nepiecieSams 1pasi sagatavoties?
Ipasa sagatavo$anas nav nepiecie$ama.

Kas notiks musu savstarpéjas tiksanas laika?

Jums bis iespéja uzdot visus Jums intereséjoSos jautajums un sanemt detalizétas atbildes. TikSanas
laika Jums bls janodod urina paraugs un jaaizpilda pétijuma aptaujas anketa— taja bas
jautajumi par Jusu dzives vietu, €Sanas paradumiem, darba vietu, iespéjamo saskarsmi ar kimiskam
vielam u.tml. Anketa aizpildiSana neaiznems vairak ka 20 minutes.

Kas notiks ar maniem datiem un paraugiem?

JUsu paraugu un datuizmantoSana tiks saskanota arJums un ta neparkaps datu aizsardzibas
noteikumus un prasibas. Pétijuma datos neparadisies specifiska informacija péc ka pétijuma
dalibniekus varéetu identificét.

Katram pétijuma dalibniekam tiks pieskirts unikals kods, lai aizsargatu personu privatumu un padaritu
neiespéjamu izsekot datus.

Paraugi ar unikalajiem kodiem tiks nogadati specialas laboratorijas, kur tiks veiktas analizes. Lai
noteiktu Jusu pakJautibu dazadiem pesticidiem, tiks noteikta to koncentracija urina paraugos. Atlikusie
paraugi tiks uzglabati RSU Darba drosibas un vides veselibas institita, lai iespéjams nakotné, ar Jisu
atkartotu piekriSanu, varétu tos izmantot turpmakos étiski apstiprinatos pétijumos. Savaktie paraugi
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no visiem pétijuma dalibniekiem tiks uzglabatiun izmantoti tikai pétniecibas nolikos. Datu
apmaina tiks veikta, izmantojot 1pasas datu infrastruktiras un/vai informacijas sistemas (pieméram,
IPCHEM, kas ir Eiropas Komisijas informacijas platforma kimiskas uzraudzibas joma).

Pétijuma rezultati tiks sniegti daltbvalstu un Eiropas iesaistitajam iestadém,
lai veicinatu preventivus pasakumus, kas saistitiar kimisko vielu ietekmi uz sabiedribas
veselibu. Péetijuma rezultati bus pieejami ari citam ieinteresétajam puseém, tostarp, sabiedribai.

Ka es varésu uzzinat par pétijuma rezultatiem?

Kad pétijums bdis noslédzies, JUs sanemsiet informaciju par JUsu personiskajiem rezultatiem no
atbildigajam kontaktpersonam, ja vienlJds nenoradisiet, ka nevélaties sanemt pétijuma
rezultatus. Gadijuma, ja tiks atklats augsts kimisko vielu daudzums, JUs tiksiet informéts un Jums tiks
ieteikts sazinaties ar JUsu gimenes arstu.

JUs art sanemsiet informaciju par kopéjiem pétijuma rezultatiem. Tie tiks publicéti un bas publiski
pieejami vietné https://www.hbm4eu.eu/

Ka tiks nodrosinata manu datu un informacijas drosiba?

JUsu privatums tiks aizsargats, ievérojot Eiropas Visparéjas datu aizsardzibas regulas prasibas. RSU ir
atbildiga  parlJasudatu  aizsardzibu  pret nozaudésanu, neatlautu  piekluvi/izmantosanu,
modifikaciju/atklasanu vai citu launpratigu izmantosanu.

Visa datu apstrade tiks veikta ta, ka nebUs iespéjams bez papildus informacijas sasaistit datus ar Jums
personiski. Jlsu vards tiks aizstats ar kodu. Informacija, kas jus identificé (vards, kontaktinformacija)
tiks glabata atseviski un saskana ar datu aizsardzibas noteikumiem. Visi elektroniskie un papira ieraksti
tiks aizsargati pret nesankcionétu piekluvi Jisu privatajai informacijai. Publicétie pétijjuma zinojumi
nesaturés informaciju, kas lautu JUs identificet. Tresajam personam nebis
piekluves JUsu personiskajiem rezultatiem.

Kapéc nepiecieS$ama mana rakstiska piekriSana?

JUs ar savu rakstisko piekriSanu apstipriniet, ka JUs brivpratigi piedalieties pétijuma, péc tam, kad
esat iepazinies ar informaciju, kas no Jums ir nepiecieSams un kadas irJUsu tiesibas. Jums ir
tiesibas jebkura laika atsaukt savu dalibu bez jebkadam sekam (ieskaitot visus jau sniegtos datus vai
paraugus, ja vien tie jau nav pilnigi anonimizéti, lidz ar to neiespé&jami tos saistit ar Jums) un tiesibas
izveléties, vai vélaties sanemt Jusu individualos rezultatus, vai né. Ka ar1 JUs apstipriniet, ka nakotné
varésim sazinaties arlJums, laiinformétu JUs par Jusu personiskajiem rezultatiem. Informativas
piekriSanas dokuments, kas Jums tiks llgts aizpildit un parakstit pirms piedaliSanas pétijuma, tiks
nosGtits Jums elektroniski, ka art bis pieejams vietné https://www.rsu.lv/ddvvi. Vietné bis pieejams
ari atteiksanas dokuments un aptaujas anketa.

Kads bus man ieguvums, piedaloties pétijuma?

J JUs sanemsiet informaciju par konkréto kimisko vielu daudzumu JUsu
paraugos un to iesp&jamo ietekmi uz veselibu.

e Jums bUs tiesibas sanemt Jlsu personigos rezultatus (ja velaties), ko Jis velak varésiet parrunat ar
savu arstu.

¢ JUs uzzinasiet par konkrétajam kimiskajam vielam, to iespéjamo ietekmi uz veselibu un veidiem ka
izvairities no paklausanas iedarbibai.

e JUis un visi Latvijas un Eiropas iedzivotaji dos ieguldijumu nakotne, jo pétijuma rezultati tiks
izmantoti, lai izprastu kaitigo kimisko vielu ietekmi uz veselibu un veicinas uzlabojumus kimisko vielu
izmantosSana lauksaimnieciba, tadejadi uzlabojot apkartéjas vides veselibu.
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Vai no dalibas pétijuma HBMA4EU man ir kads risks?-
Visi  paraugi, ka arl aptaujas anketas tiks uzglabati un apstradati atbilstosi
visaugstakajam kvalitates prasibam.

Vai daliba pétijuma man kaut ko izmaksas?
Daliba pétijuma Jums neko nemaksas. Daliba ir brivpratiga, par to nav paredzéta tiesa atlidziba.

Kur vérsties péc informacijas, ja pétijuma veiksanas laika man rodas kadas Saubas vai jautajumi?
Japétijuma  veikSanas laika Jums rodas jebkadi jautajumi, lGdzam Jis kontaktéties
ar Lasmu Akalovu (RSU Darba droSibas un vides veselibas institita projekta atbildigo koordinatori),
izmantojot talruni +371 29437702 vai e-pastu: pesticidi@rsu.lv).

Kas notiek, ja esmu piekritis dalibai, bet vélak pardomaju?

Jums ir tiesibas jebkura bridi pardomat un izstaties no pétijuma bez jebkadam sankcijam. Lai to
izdaritu, nepiecieSams nosutitiszinu uz telefona Nr. +371 29437702 vai e-pastu pesticidi@rsu.lv ar
atteikumu piedalities pétijuma, noradot savu vardu, uzvardu, e-pastu un telefona numuru. Més
pallGgsim Jums aizpildit Tsu atteikuma veidlapu, kura bls janorada, vai JUsu jau nodotie paraugi un
aizpildita anketa var tikt izmantota talak pétijuma, vai né (ja jau bisiet nodevis paraugus).

Ar ko kontaktéties, ja pétijuma veiksanas laika rodas jautajumi?

Lidzam Jis kontaktéties ar Lasmu Akulovu (RSU Darba droSibas un vides veselibas institlta projekta
atbildigo koordinatori), izmantojot talruni +371 29437702 vai e-pastu: pesticidi@rsu.lv).

Informacija par pétijumu pieejama $aja majas lapa https://www.hbm4eu.eu/

Projekta iesaistitie pétnieki!
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Paldies par Jusu laiku un atsaucibu!
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