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Ievads. Centralu dzirdes traucéjumu attistibu nosaka vairaki mehanismi: nepreciza nervu
impulsu parvades sinhronitate un akustiska signala reprezentacija nervu strukturas, rezultata pale-
ninas akustiskas informacijas parvadiSana atrums. Musu petijuma So izmainu izvertéSanai izmantojam
elektrofiziologisko metodi - kortikalos dzirdes izsauktos potencialus (CAEP), kuru atbildes atspogulo
akustiska stimula uztveri dzirdes sistéma, kodejot signala frekvenci un garumu laika. Pagaidam nav
izstradatu noteiktu vadliniju centralo dzirdes bojajumu farmakologiskai arsteSanai. Novérots, ka tie ir
agrini kognitivo traucejumu, ar atminas traucéjumiem saistito patologiju, ari demences riska vestnesi,
kas radusSies lidzigu neirobiologisko izmainu rezultata, lidz ar to varétu tikt izmantota §im patolo-
gijam indiceta farmakoterapija. Muisu petijuma vertejam CAEP atbilZu atruma izmainas péec terapijas
ar preparatu Sermion 30 mg lietoSanas jaunu un gados vecaku pacientu grupas ar centraliem dzirdes
trauceéjumiem.

Darba merkis bija salidzinat kortikalo dzirdes izsaukto potencialu atbilZu atrumu (milise-
kundes) pirms un péc preparata Sermion 30 mg diennakti iekSkigas lietoSanas.

Materials un metodes. Petijuma piedalijas divas grupas pacientu - 30 jaunu (29-37 gadus veci)
un 30 gados vecaku (62-74 gadus veci) cilveku. Kortikalo dzirdes izsaukto potencialu atbildes mérijumi
tika veikti ar elektroencefalografa veida ierici dzirdes izsaukto potencialu ieguSanai EP Otometrics, kas
savienota ar skalpa elektrodiem un audioaustinam TDH 39. Akustiskais stimuls bija kompleksa skana,
kuru veidoja atkartoti 70 ms gari un 1,1 sek. bieZi standarta toni ar frekvenci 1000 Hz un reti 25 ms gari
deviantie toni 2000 Hz frekvencg, So tonu attieciba 9 / 1. Intervali starp stimuliem - 500 ms. Pétijuma
ieklava cilvekus, kuriem konstatéja pagarinatas kortikalo dzirdes izsaukto potencialu atbildes garo
latenCu segmenta, salidzinot ar kontroles grupu. Pétijuma dalibnieki lietoja apvalkotu tableSu medika-
mentu Sermion 30 mg diennakti 4 meneSus, péc tam atkartoti tika veikti kortikalo dzirdes izsaukto
potencialu merijumi, lietojot identisku merijumu paradigmu.

Rezultati. Kortikalo dzirdes izsaukto potencialu atbildes komponenti P2 un P3 fikseéti ar statis-
tiski ticami 1saku atbildes paradiSanas laiku abas pacientu grupas (p < 0,001), salidzinosi izteiktak -
gados vecako pacientu grupa (p < 0,05).

Secinajumi. Preparats Sermion 30 mg, lietojot reizi diennakti Cetrus meneSus, statistiski
ticami paatrinaja CAEP atbilZu atrumu pacientiem ar centraliem dzirdes traucejumiem, kas liecina par
§1 preparata pozitivo efektivitati centralas dzirdes funkcijas uzlaboSana.
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