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Ievads. Cilveka vertikalo stavokli nodroSina vienota mugurkaula un iegurna balansa sistéma,
kuru dzives laika skar vecuma izmainas. IepriekS€jos pétijumos tika pieradits, ka vecuma izmainas
mugurkaula tiek kompensetas ar iegurna retroversiju un samazinatu iegurna kustibu amplitudu stai-
gaSanas laika. Taja pasa laika, literatuira ir maz datu par iegurna dobuma parametru vecuma izmainam
un novecoSanas atSkiribam starp virieSiem un sievietem, nemot vera iegurna uzbiives dzimumu
dimorfismu.

Darba merkis, materials un metodes. Darba merkis ir demonstrét maza iegurna sagitalo
un Skersizmeéru vecuma izmainas un analizet atSkiribas novecoSanas tendences starp dzimumiem.
Pétijuma tika izmantoti 198 sievieSu un 168 virieSu datortomografijas uznémumi, kas tika veikti
RAKUS Radiologijas nodala 2009.-2010. gada. SievieSu vecums bija no 18 lidz 84 gadiem, viriesu
vecums - no 18 lidz 82 gadiem.

Pelvimetrija tika veikta retrospektivi, izmantojot 3D iegurna attélus. Katram iegurnim tika
noteikti ieejas, augSejas un apaks$ejas videjas plaknes un izejas plaknes sagitalie un Skérsizmeri.
Papildus tika izmeriti iegurna inklinacijas lenkis un krusta kaula slipuma lenkis. Tika izveidotas
6 vecuma grupas (pa 10 gadiem) un noteikti izmeru vid€jie lielumi. Lai izvertétu vecuma un dzimuma
ietekmi uz parametru izmainam, tika izmantota regresijas analize. Statistiskai apstradei tika izman-
tota SPSS programma.

Rezultati. legiitie rezultati demonstre kopejas novecoSanas tendences sievietém un virieSiem.
Ar vecumu novero iegurna ieejas sagitala izmera, augséjas videjas plaknes sagitala izmeéra un izejas
Skersizméra samazinaSanos. Pretéjas tendences demonstré ieejas Skérsizmeérs un izejas sagitalais
izmers. Savukart netika konstatéta vecuma faktora ietekme uz abu vidéjo plaknu Skérsizmeéru un
apaksejas videjas plaknes sagitala izmeéra izmainam. So parametru atSkiribas liela mera ir saistitas ar
dzimumu. Ar vecumu mainas ari aprakstitie iegurna lenki, kas liecina par horizontalaku krusta kaula
un ieejas plaknes novietojumu sievietem un virieSiem.
Secinajumi.
1. Vecuma ietekmé mainas ieejas un izejas parametri, savukart abu vidéjo plaknu izmeériem,
iznemot augsejas videjas plaknes sagitalo izmeru, netika konstatéta vecuma ietekme.
2. Ar vecumu Kkrusta kaula un iegurna ieejas plaknes novietojums klust horizontalaks.
3. Vecuma izmainu tendences sievietém un virieSiem ir kopigas.
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