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Ievads. Latvija Sirds kirurgijas centra tiek veiktas videji 200 izoletas miokarda revaskulari-
zacijas operacijas gada. Jaunakie dati liecina, ka koronorografiskas indikacijas, kas nosaka stenozéto
asinsvadu iekSejo diametru ne vienmer ir hemodinamiski nozimigas. Lai revaskularizaciju veiktu
funkcionali pilnigaku iesaka izvertét frakcioneto plismas rezervi, kas tiek definéta ka attieciba starp
lielumiem pec un pirms stenozetas vietas, bet operacijas optimalam rezultatam svarigi ir izveleties
gan piemeérotako anastomoZu veidoSanas tehniku, gan atbilstoSako stenozéto vietu lokalizaciju, kur
tiks izvietoti Sunti.

Darba merkis. Salidzinat sekvencialo un izoléto anastomoZu pacientu grupas, noteikt iespe-
jamo faktoru ietekmi uz atbilsto$as stratégijas izveli un izpéetit agrina pécoperacijas perioda norisi.

Materials un metodes. Slimnicas arhiva tika sistematiski savakti dati par 100 pacientiem ar
divartérijas un trisarterijas slimibu, kuriem pirmo reizi veikta izoléta konvencionala revaskulariza-
cijas operacija maksligaja asinsrité laika perioda no 2012. gada 1. janvara lidz 2012. gada 1. julijam.

No 100 pacientiem atlasot 78, kuriem izveidoja anastomozes, izdalot kreiso iek$€jo kriSu arte-
riju un kajas lielo adas vénu, tos sadalija 2 grupas: 1.- sekvenciala $unta grupa (SS) (n = 64), 2.- izoléto
Suntu grupa (IS) (n = 14). Datu apstradé un rezultatu interpretacija tika izmantotas Excel, SPSS 20.0
programmas.

Rezultati. Vidgjais vecums SS : IS grupas bija 66,5 (59-72) : 74 (59-77,25) gadi, p = 0,036.
EuroScor risks SS grupa < 70 g. - 1,16 (0,76-1,45): > 70 g. - 2,15 (1,58-3,89), p = < 0,001, IS grupa -
<70g.-0,75(0,62-2,37): > 70 g. - 2,69 (1,61-3,29), p = 0,05. Koronorografiski konstate butiski bieZaku
aplieco$a zara saaurinajumu > 75% sastopamibu SS grupa - 44 (68,8%) : 4 (28,6%), p = 0,013.

Vid@jais pliismas atrums SS : IS grupas v. saphena $untos 53,0 (40,0-79,5) : 47,5 (25,3-55,0),
p = 0,016.

Pécoperacijas perioda SS : IS grupas komplikacijas attistijas - 15 (23,4%) : 6(42,9%), p = 0,14,
un IS grupa visi ie pacienti bija vecaki par 70 gadiem. SS grupa komplikaciju attistiba atbilda apréki-
natajam EuroScor riskam, kas apstiprinajas ari logistiskas regresijas izpété - Exp(B) 1,777, p = 0,005.
Nozimigas atSkiribas starp SS : IS grupu pacientu komplikacijam konstatgja vienigi mirdzésanas
aritmijas (MA) gadijuma, kas prevalgja IS pacientiem - 5 (7,8%) : 4 (28,6%), p = 0,04. SS : IS grupas
9 (14,1%) : 1(7,1%) gadijumos attistijas viena komplikacija un 6 (9,3%) : 5 (35,7%) - vienlaicigi 2 un vairak
komplikacijas.

Daudzfaktoru linearas regresijas modeli, ieklaujot MA, akutu sirds mazspeju un MA, resterno-
tomiju faktoru mijiedarbibas efektu - F-testa p = < 0,001, noteica, ka ar to ir izskaidrojamas 84,9%
(R2=0,849) no vairakam vienlaicigi noritoSam komplikacijam vienam pacientam.

Secinajumi. Sekvencialo Suntu tehniku bieZak izvelejas pacientiem, kas ir jaunaki par
70 gadiem un ar zemaku pirms operacijas aprekinato EuroScor risku.

Kirurgu izveli sekvencialo Suntu gadijuma ietekme difuzi noritoSa slimiba, ierobeZots Suntu
materials un nepiecieSamiba samazinat manipulacijas ar ascendéjoSo aortu.

Sekvenciala Sunta gadijuma videjais plismas atrums ir lielaks neka izoléto Suntu gadijuma, kas
veicina funkcionali pilnigaku revaskularizaciju.

Izoleto Suntu grupa komplikaciju attistibu ietekmé pacientu vecums, bet sekvenciala Sunta
grupa ta ir vairak saistita ar pirmsoperacijas blakussaslimSanam.

Péec miokarda revaskularizacijas nozimigakas komplikacijas ir mirdzeSanas aritmija un rester-
notomijas, kas palielina vairaku vienlaicigi noritoSu komplikaciju iespéjamibu vienam pacientam.

RSU ZINATNISKA KONFERENCE
2013. gada 21. un 22. marta



