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Ievads. TransformejoSais augSanas faktors beta (TGF) ir iesaistits vairakas organisma homeo-
stazes uzturéSanas reakcijas, t. sk. aizsardziba pret laundabigiem audzéjiem. TGFf3 normalos apstaklos
inhibe telomerazes ekspresiju, fermentu, kur§ pagarina hromosomu galus nosedzoSas atkartojoSas
DNS sekvences - teloméras. Laundabigi transformeétajas Sunas bieZi novero pagarinatas telomeras.
JonizejoSais starojums ir atzits par neparprotami kancerogenu.

Darba merkis. Novertet TGFf un telomeru garuma atSkiribas daZada veida joniz€joSa staro-
juma ilgstoSai iedarbibai paklautiem cilvekiem.

Materials un metodes. Relativais teloméru garums (RTL) bija noteikts ar reala laika kvantita-
tivo polimerazes kédes reakciju no periferisko asinu leikocitaras frakcijas Sinam izdalitaja DNS. TGFf
noteica asins seruma paraugos ar imunfermentativo ELISA metodi. Kopuma analizeti 90 Cernobilas
atomelektrostacijas (CAES) avarijas seku likvidétaju un 14 radiologu grupu paraugi. Abu pétamo grupu
parametri bija salidzinati sava starpa. Pétijuma realizacijai bija sanemta Etikas komisijas atlauja, un
visi petijuma dalibnieki parakstija informetas piekriSanas veidlapu.

Rezultati. Abu petamo grupu vecuma struktiira statistiski ticami neatSkiras (avarijas seku
likvidetaju grupas videjais vecums bija 55,63 + 7,04 gadi, radiologu grupa - 57,07 + 5,66 gadi, p > 0,1).
TGFB mediana CAES avarijas seku likvidétajiem bija statistiski ticami zemaka neka radiologiem
(1675 pg/ml (25. un 75. procentiles attiecigi - 600 un 4250 pg/ml) vs. 3200 pg/ml (2525; 6050); p <0,05),
turpreti RTL mediana CAES avarijas seku likvidétajiem bija ievérojami lielaka par radiologu raditajiem
(1,22 U (1,20; 1,25) vs. 1,14 U (1,13; 1,16) attiecigi; p < 0,001). Turklat nebija novérota statistiski nozimiga
korelacija starp RTL un TGF (p > 0,1). Astoniem no izmeklétajiem CAES avarijas seku likvidétajiem
bija laundabigais audzejs anamneéze. Vinu TGFf limena mediana bija lielaka par likvidétaju bez veza
raditajiem (2650 pg/ml (1788; 5300) vs. 1400 pg/ml (525; 4238) attiecigi; p > 0,05). Savukart RTL
mediana avarijas seku likvidétajiem ar veZiem kopuma ari bija lielaka neka likvidetajiem bez veéZiem
(1,23 U (1,21; 1,27) vs. 1,22 U (1,205 1,25); p > 0,1).

Secinajumi. DaZzadu veidu ilgstoSa apstarojuma rezultata ir novérojamas butiskas TGFf} limena
un RTL at3kiribas. Iespeéjams, nepartrauktais apstarojums no ilgi dzivojoSajiem inkorporétajiem
radioizotopiem CAES avarijas seku likvidétajiem izraisa pastavigu reparacijas sistému stimulaciju,
t. sk. telomerazes ekspresiju, kas sekme teloméru pagarinasanos. Atrastais zemakais TGFf limenis
likvidetajiem liek domat par nepietiekamu telomerazes ekspresijas inhibéSanu pastaviga apstarojuma
ietekme. Turpretl intermitejoSa islaiciga apstarojuma gadijuma radiologiem Sadas izmainas nebija
noverotas. Laundabigo audzeju gadijuma var but trauceéti atbildes mehanismi, kuros ir iesaistits TGFp.
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