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Ievads. Nieres transplantacija ir visefektivaka hroniskas nieru mazspejas terminalas stadijas
arsteSanas metode. Lidz §im transplantata funkcionala stavokla noteikSanai péctransplantacijas
perioda tika izmantots seruma kreatinins, kas saméra noveloti pieaug nieres bojajuma gadijuma.
Jauno diagnostisko metoZu ievieSana, iespejams, sniegs atraku un precizaku donornieres funkcionalo
raksturojumu.

Darba merkis. Noteikt urina NGAL izmantoSanas iespéjas pec nieres transplantacijas.

Materials un metodes. Saja retrospektivaja pétijuma tika ieklautas visas secigas transplanta-
cijas (n=97) laika perioda no 2010. gada 1. janvara lidz 2011. gada 30. novembrim. Donoru izmeklésana
tika papildinata ar urina NGAL (u-NGAL) limena noteikSanu. Recipientu izmekleSana tika papildinata
ar u-NGAL limena noteikSanu pirms transplantacijas (recipientiem ar saglabatu diurézi), ka ari 1., 4.,
8., 12.,16., 19, 22., 24. un 28. diena pec transplantacijas. Recipientu veselibai tika sekots vienu gadu
pec transplantacijas. Lai veiktu salidzinoSu analizi recipienti tika sadaliti trijas grupas: 1. grupa -
recipienti, kas sanéma transplantatu no donoriem ar u-NGAL < 50 ng/ml (n = 70), 2. grupa - recipienti,
kas sanéma transplantatu no donoriem ar u-NGAL limeni robezas no 50 ng/ml Iidz 100 ng/ml (n = 8),
3. grupa - recipienti, kas sanéma transplantatu no donoriem ar u-NGAL > 100 ng/ml (n = 19).

Rezultati. Donoriem ar nestabilu hemodinamiku u-NGAL limenis statistiski ticami bija
augstaks (p < 0,001). U-NGAL limenis statistiski ticami atSkiras 4. diena pec transplantacijas starp
1.un 3. grupu (127,5 £ 2 1,4 vs. 491,0 £ 122,8 ng/ml, p = 0,006). Statistiski ticami augstaks kreatinina
Iimenis bija 3. grupas pacientiem, salidzinot ar 1. grupu, izrakstoties no stacionara, 3., 9. un 12. ménesi
péc transplantacijas. (p < 0,05 visos gadijumos). Kreatinina limenis statistiski ticami atSkiras ari starp
2. un 3. grupu vienu gadu pec transplantacijas (0,12 + 0,05 vs. 0,25 = 0,19, p = 0,025). Paaugstinats
recipientu u-NGAL limenis 4., 8., 12. un 28. diena péc transplantacijas asociejas ar akitas atgiiSanas
reakcijas attistibu tris méneSu laika péc transplantacijas (p < 0,05 visos gadijumos). Recipientiem ar
atlikto transplantata funkciju u-NGAL limenis pirmas 12 dienas péc transplantacijas, ka ari 28. diena
bija statistiski ticami augstaks (p < 0,05 visos gadijumos).

Transplantata un recipientu viena gada dzivildze statistiski ticami neatSkiras starp grupam.

Secinajumi. Urina NGAL limenis var tikt izmantots patologisko stavoklu diagnostika un
transplantacijas rezultatu prognozésana. Petijums ir jaturpina ar lielaku respondentu skaitu un ilgaku
noverosanas periodu.

RSU ZINATNISKA KONFERENCE
2013. gada 21. un 22. marta



