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Ievads. Musdienas cilveki tiecas péec pilnibas. Cilveks velas zaudeto zobu vieta jaunus zobus, kas
izskatitos dabiski, kalpotu ilgi un sekmigi. Bezmetala keramika, pie kuras pieder ari cirkonija keramika,
atbilst protezéSanas materialu prasibam. Ar cirkonija karkasu pamata var bt saknu inlejas, implantatu
abatmenti, kroni un tiltveida neiznemamas parcialas protezes.

Darba merkis. Izveidot literatiras apskatu par cirkonija lietoSanu protezeéSana ka materialu
restauraciju karkasam.

Materials un metodes. No datubazem tika atlasiti 82 zinatniskie raksti, kas publicéti pedejos
12 gados un pec nosaukuma, satura atbilda atslegas vardiem par cirkonija keramiku. No Siem rakstiem
tika atlasiti 22 raksti péc atbilstibas ieslégSanas un izslégSanas kriterijiem. Rakstos tika analizéti cirko-
nija kroni, tilti, saknu inlejas un imlantatu abatmenti, to kliniskais sekmigums.

Rezultati. Cirkonija keramikas biologiskie, mehaniskie un kliniskie petijumi, kas publicéti lidz
Sim bridim, zino, ka cirkonija restauracijas ir stabilas un sekmigi pielietojamas. Rupiga pacientu atlase
un adekvata klinisku un tehnisku protokolu ieveroSana ir obligata, lai panaktu labu sniegumu cirko-
nija restauracijam. Cirkonijs var but lietots kroniem un tiltiem uz zobiem un implantatiem, priekSzobu
saknu inlejam un implantatu abatmentiem. Videjais kalpoSanas sekmigums lielakaja dala péetijumu
minéts 95% un vairak uz 5-7 gadiem. Galvenas problémas saistiba ar cirkoniju aprakstiti parklajosas
stikla keramikas lizumi no karkasa un stipribas samazinasanas pec kalpoSanas laika.

Secinajumi. Cirkonija restauracijas pieprasa ilgtermina kliniskus un in vitro pétijjumus, lai
novertétu restauraciju ilgmuZibu un materiala ipatnibas pec funkcionalas slodzes mutes vide.
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